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Apresentacao

da Colecgéo

Queridos professores e estudantes,

Vivemos cercados por tecnologias digitais que mudaram nossa forma de estudar, conversar e pesquisar. A
escola tem um papel essencial nesse cendrio: ajudar os alunos a entender essas transformacdes e a agir
de modo critico, ético, seguro e criativo na internet.

Nosso compromisso nesta colecao de Educacdo Digital e Midiética é apoiar a formacao tecnoldgica de vo-
cés. Aprender sobre midias ndo é sé mexer em aplicativos. Significa desenvolver a capacidade de analisar
informacoes, resolver problemas, comunicar ideias e tomar decisdes conscientes com responsabilidade.
Ao longo dos capitulos, sugerimos atividades organizadas para o cotidiano do 7° ano, feitas para aproxi-
mar a tecnologia da vida escolar, pessoal e social. Esta obra mostra as desvantagens do uso ingénuo das
redes, mas também ensina os beneficios da utilizacdo inteligente dessas ferramentas. Habilidades como
leitura critica, protecdo de dados e respeito online sdo reforcadas em cada tarefa.

Trazemos desafios baseados em problemas reais para despertar a curiosidade e incentivar o trabalho em
grupo. Para vocé, professor, a colecdo propde um percurso didatico comprometido com lices significati-
vas e praticas conectadas aos desafios atuais da educacgdo. Para vocé, estudante, este livro é um convite
para descobrir que a cultura digital ndo deve ser consumida por impulso, mas aproveitada como espacgo
de criacdo, expressao e convivéncia amigavel.

Mais do que ensinar informatica, desejamos que esta colecdo ajude a formar cidadados capazes de navegar
com seguranca, posicionar-se com responsabilidade e agir sempre com pensamento critico, ética e soli-
dariedade.

Bons estudos!

Os Autores
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EDUCAGAO DIGITAL E MIDIATICA 7° ANO

CONECTADOS, CRITICOS E CRIATIVOS UNIDADE 1

Pesquisa Multim

Imagem, som e texto nas suas pesquisas

TEMA DO CAPITULO
PESQUISA MULTIMIDIA

p
Objetivos de Aprendizagem

Compreender a pesquisa digital como ferramenta para construir conhecimento, ter auto-
nomia intelectual e combater a desinformacao.

Utilizar estratégias de busca eficientes, empregando operadores booleanos para localizar
informacdes relevantes e confiaveis.

Avaliar criticamente a credibilidade de fontes digitais, considerando critérios de autorida-
de, atualizagdo e propdsito.

Reconhecer as caracteristicas de formatos multimidia, seus metadados e aspectos éticos
no uso de conteldos na internet.







CAPITULO 1 - PESQUISA MULTIMIDIA UNIDADE 1

ATIVIDADE INICIAL - DIAGNOSTICA

Leia e responda livremente as perguntas a seguir
PENSE ANTES DE RESPONDER

Com milhdes de respostas na internet, como saber quais informacgdes realmente merecem nossa
confianga?

Por que alguns encontram o que procuram em minutos, enquanto outros se perdem em tantos da-
dos?

K Umaimagem, video ou dudio podem enganar vocé? Como descobrir a verdade por tras deles?

ZBN Como virar investigadores digitais que pesquisam e compartilham com responsabilidade?

Exploradores do Infinito Digital

Pesquisa Multimidia: Imagem, Som e Texto
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n Por que saber pesquisar é tdo importante no século XXI?

Vocé ja reparou que vivemos em um oceano de dados? Ter acesso a tanta informacdo, porém, nao signifi-
ca estar bem-informado. O excesso de estimulos digitais causa a infoxicagao: uma fadiga mental pelo vo-
lume exagerado de dados recebidos. Saber navegar e pesquisar neste mar de conteddos virou uma habili-
dade essencial.

BOX GLOSSARIO 1
INFOXICAGADO: E a sobrecarga mental causada pelo excesso de dados no ambiente digital. O termo surge da
unido das palavras "informacgdo" e "intoxicagao".

Sabe do que vocé precisa para ndo se perder nesse mar de dados? Das habilidades de pesquisa para filtrar
as informacBes que realmente importam. E saber pesquisar vai além de "digitar no buscador". Exige: es-
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UNIDADE 1 CAPITULO 1 - PESQUISA MULTIMIDIA

colher palavras-chave, avaliar fontes e ler criticamente. Isso transforma vocé em um investigador ativo,
capaz de extrair valor real do ruido digital.

Essa competéncia melhora seu desempenho escolar. Em vez de copiar o primeiro paragrafo encontrado,
vocCé passa a citar fontes originais com autonomia. Além das notas, dominar a pesquisa protege sua men-
te contra a desinformacao. O investigador digital reconhece fontes confiaveis, identifica manipulacdes e
ajuda a proteger a inteligéncia de toda a sua comunidade.

Como os buscadores conseguem encontrar o que vocé precisa?

Para pesquisar bem, é Gtil entender como as buscas funcionam. Um ponto importante, que confunde mui-
ta gente, é a diferenca entre dois conceitos distintos: o navegador e o mecanismo de busca.

Navegador (Browser) Mecanismo de Busca (Search Engine)

Chrome, Edge, Safari, Firefox. Google, Bing, DuckDuckGo.

E o "veiculo": o programa que permite abrir e exibir  E o "bibliotecario": um sistema que rastreia, indexa e
paginas da internet no seu dispositivo. Sem ele, vocé  organiza bilhdes de paginas para encontrar o que
ndo consegue nem acessar a web. VOCé precisa em fracoes de segundo.

Os resultados de suas buscas vém da Légica Booleana, sistema matematico do século XIX que os mecanis-
mos de pesquisa usam até hoje para filtrar, cruzar e organizar as informacdes na internet.

BOX GLOSSARIO 2
LOGICA BOOLEANA: E o sistema matemético criado por George Boole que usa os operadores AND, OR e NOT
para combinar ou excluir termos. E a base de todo mecanismo de busca moderno.

Dominar os operadores booleanos é como aprender a dar ordens precisas ao buscador, em vez de sim-
plesmente fazer pedidos vagos.

E vocé ja domina os operadores booleanos? Veja como cada operador funciona na pratica e saiba como e
quando usar cada um deles em sua pesquisa:

10



CAPITULO 1 - PESQUISA MULTIMIDIA UNIDADE 1

Retorna apenas resultados onde os dois termos apa-
AND (E) "Robdtica AND Medicina" recem juntos. Afunila a busca para resultados mais
especificos.

Retorna resultados com qualquer um dos dois ter-
OR (OV) "Astronomia OR Astrofisica" mos. Amplia a busca quando vocé aceita sinGnimos
ou temas relacionados.

Exclui um termo dos resultados. Util quando uma pa-
NOT ou - "Jaguar -carro” lavra tem vdrios significados e vocé quer apenas um
deles.

Forca o buscador a encontrar a frase exata na ordem
"aspas" "aquecimento global causas" = exata. Elimina resultados com as palavras soltas e
fora de contexto.

Restringe os resultados a um tipo de arquivo especi-
fico, como PDF, DOCX ou PPT. Otimo para encontrar
documentos técnicos e académicos.

"relatério climatico

filetype: filetype:pdf"

A maioria das pessoas para na primeira pagina, dominada por anuncios e sites populares. Com esses ope-
radores, vocé acessa contelddos de alta qualidade ignorados pela maioria, ganhando precisdo e poupando
tempo na pesquisa.

a Em meio a tantos cliques, onde mora a verdade?

Encontrar a informacao é sé metade do trabalho. A outra metade é avaliar sua confiabilidade. Uma licdo
essencial para todos nds que usamos a internet é saber que popularidade ndo significa veracidade. Um
site pode ter milhGes de acessos e visual impecavel, mas espalhar boatos.

A autoridade de uma fonte se constréi sobre rigor técnico, ética e transparéncia, ndo sobre curtidas. Para
verificar isso, aplique os trés pilares da confiabilidade antes de usar qualquer informacdo em seus traba-
lhos:

Quem escreveu isso?
0 autor tem formagdo na area? O site pertence a uma universidade

AUTORIDADE (.edu), ao governo (.gov) ou a um instituto de pesquisa? Se a autoria

for andnima ou sem referéncias, desconfie.

Quando foi publicado?
A ciéncia e a tecnologia evoluem rapido. Um dado antigo sobre

ATUALIZACAO inovacOes digitais pode estar superado. Sempre verifique a
data de publicacgao.
Para que serve esse contelido?

OBJETIVO A pégina quer informar ou quer convencer vocé a comprar algo,

votar ou sentir medo? Textos exagerados visam cliques, ndo
educacgdo.

1"
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UNIDADE 1 CAPITULO 1 - PESQUISA MULTIMIDIA

Sinais de alerta em fontes duvidosas:

Erros de portugués ou excesso de LETRAS MAIUSCULAS;
Visual poluido, com muitos antincios e imagens ruins;
Afirmacdes sem citar fontes;

Links (URLs) que imitam portais famosos mudando letras.

Cada vez que vocé compartilha uma informacdo sem verificar, contribui para poluir o ecossistema digital.
Proteger seu legado digital, sua reputacao online, significa garantir que seu nome esteja sempre associa-
do a fatos reais e verificaveis.

u Por que imagens e sons escondem segredos?

A pesquisa multimidia vai além do texto escrito. Imagens, dudios e videos sdo arquivos complexos que
carregam camadas invisiveis de informacdo chamadas metadados. Para um investigador digital, ler esses
dados é fundamental para verificagao.

BOX GLOSSARIO 3
METADADOS: Sao informagdes ocultas, em um arquivo digital, que descrevem suas caracteristicas, como data
de criagdo, autor, modelo do dispositivo utilizado e, em fotos, até a localizagdo por GPS.

Se vocé receber uma foto associada a um evento atual, examinar os metadados pode revelar que ela foi ti-
rada ha anos, desmentindo o boato. Da mesma forma, os metadados de dudios conseguem apontar o
software utilizado na edi¢do, ajudando a identificar manipulagdes e cortes no arquivo.

Formatos de arquivo: quando o tamanho importa
Vocé sabia que arquivos multimidia existem em diferentes formatos? Eles equilibram qualidade e tama-
nho de acordo com o uso que fazemos deles. Entender essa diferenca é parte da fluéncia digital.

Na tabela a seguir vocé vai aprender a identificar os tipos de compressao de arquivos:

JPG, arquivo menor, perde PNG, arquivo maior, preser-  JPG para fotos em sites; PNG

IMAGEM va todos os detalhes e  para logos, prints e imagens
detalhes ao ser salvo P
transparencia com texto
i MP3, arguwo conpacto, WAV / FLAC, arquivo com- MP3 para streaming e arma-
AUDIO perde informagdes de . P zenamento; WAV para produ-
. pleto, qualidade de estudio - S
frequéncia ¢Oes profissionais
~ s PDF comum para uso diario;
TEXTO PDF compactado, menor,  PDF/A, versdo arquivistica, PDF/A para documentos que

ideal para envio preserva formatacdo exata .
precisam durar

Se vocé escolher o formato certo de arquivo, vai evitar envios pesados, garantir a qualidade do projeto e
desenvolver uma habilidade muito valorizada no mercado profissional.

12



CAPITULO 1 - PESQUISA MULTIMIDIA UNIDADE 1

Direitos autorais: de quem é essa imagem?
Serd mesmo que tudo que estd na internet pode ser usado livremente? Quase toda imagem, mdsica ou

texto tem dono, pertence a alguém. Usar trabalhos alheios sem autorizacdo viola direitos autorais, além
de ser uma atitude antiética.

Para usar imagens legalmente, vocé deve sempre ativar o filtro de licenca na pesquisa do buscador: em
"Ferramentas", selecione "Direitos de uso" para saber se aquele contelido é livre de direitos autorais ou
nao.

Outra opgdo que vocé tem é usar bancos de imagens gratuitos. Sempre dé crédito ao criador, valorizando
o trabalho alheio.

Dica pratica:
Ao inserir imagens em trabalhos escolares, adicione sempre legendas com o autor e site de origem. Esse habito
demonstra maturidade e evita questionamentos sobre uso indevido.

AUTORIA CONCEITUAL

Transforme o que aprendeu em conhecimento autoral. Esta atividade termina com a criagdo do seu préprio
conceito de pesquisa multimidia.

n Pesquise com intengao
Usando operadores booleanos (como aspas e AND), busque duas defini¢cSes para "Pesquisa Multimi-
dia" ou "Internet": uma técnica (focada em dados e redes) e outra social (focada em cidadania e co-
municacdo). Antes de anotar, aplique os trés pilares da confiabilidade nas fontes.

Definigao 1:
Fonte:
Definigéao 2:
Fonte:

° Compare com olhar analitico
As defini¢Ges sdo parecidas? Uma traz aspectos técnicos que a outra ignora? Qual delas é mais com-
pleta para quem busca usar a rede com ética?
O que percebi ao comparar as defini¢des:

Crie o seu conceito

Relina o melhor das duas defini¢des e o que vocé aprendeu no capitulo e escreva, com as suas pala-
vras, o seu conceito de pesquisa multimidia.

MEU CONCEITO DE PESQUISA MULTIMIDIA:

Compartilhe e ajuste

Troque o conceito com um colega: ele entendeu de primeira? Ajuste o texto até a explicagao ficar cla-
\_ ra para qualquer pessoa que nunca ouviu falar do assunto. )

13
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UNIDADE 1 CAPITULO 1 - PESQUISA MULTIMIDIA

ATIVIDADE DESAFIO - A BUSCA DE PRECISAO

Aplicacdo imediata das técnicas de pesquisa

Chegou a hora de testar as suas ferramentas de investigador digital! Escolha um tema de que vocé goste — um
esporte, um jogo, um animal — e prove que uma busca bem construida vale mais do que milhares de resultados
aleatérios.

Passo 1 — A busca ingénua

Pesquise o tema usando uma Unica palavra. Anote no caderno o niimero aproximado de resultados e o que apa-
rece de inGtil ou fora do assunto nas primeiras respostas.

Passo 2 — A busca cirurgica

Refaca a pesquisa aplicando as técnicas do capitulo: aspas para expressdes exatas, operadores como AND, OR e
NOT (a légica de George Boole) e palavras especificas. Registre como os resultados mudaram.

Passo 3 — As trés evidéncias

Sobre o mesmo tema, selecione uma imagem, um 4udio ou video e um texto — as trés linguagens da pesquisa
multimidia. Para cada evidéncia, anote o autor ou site, a data e a licenga de uso.

Passo 4 — O relatério do investigador

Em um paragrafo, compare as duas buscas e aponte qual das trés evidéncias é a mais confiavel, justificando
\_ com os critérios estudados no capitulo. )

BOX BIOGRAFIA - GEORGE BOOLE

George Boole (Inglaterra - 1815-1864) era filho de um sapateiro pobre e nunca frequentou uma
universidade. Autodidata, aprendeu matematica sozinho e tornou-se professor na Irlanda.

Em 1854, publicou uma obra demonstrando que o raciocinio légico pode ser expresso por apenas
dois valores: verdadeiro ou falso (1 ou 0). Na época, sua algebra booleana parecia pura teoria.
Quase um século depois, engenheiros perceberam que os circuitos elétricos funcionam do mes-
mo jeito: ligado ou desligado.

Assim, a légica de Boole virou a base dos computadores. Cada operador AND, OR e NOT que vocé
usa nas pesquisas hoje segue as regras criadas por ele hd mais de 170 anos.

Conexao: Sem a ideia simples, mas genial, da Légica Booleana, ndo existiria o processamento de
informacdes nos computadores atuais, o que inviabilizaria também a criagdo da internet.

Figura 1 — George Boole
Fonte: pt.wikipedia.org, 2026

Descrigdo para Acessibilidade - George Boole: homem branco, com longos cabelos grisalhos. De olhos claros e expressdo serena. Veste ter-
no escuro de estilo classico.

INTELIGENCIA ARTIFICIAL NO COTIDIANO
Da Para Confiar Cegamente na IA?

Vivemos em um verdadeiro oceano de dados, onde bilhdes de bytes sao gerados diariamente. Com a che-
gada da Inteligéncia Artificial (1A), a producao de textos, imagens e audios ficou ainda mais rapida e acessi-

vel.

Mas sera que podemos confiar cegamente em tudo o que uma IA nos diz sobre como navegar nesse mar? A
IA é uma ferramenta incrivel, mas o verdadeiro investigador digital, capaz de filtrar o que é real e o que é
desinformacado, é vocé.

14



CAPITULO 1 - PESQUISA MULTIMIDIA UNIDADE 1

PROJETO EM EQUIPE

A Multimidia da Maquina vs. O Investigador

Coloque as habilidades da equipe a prova! Em grupo de quatro alunos, investigue como a IA entende a pesqui-
sa multimidia. Vocés vao questiona-la sobre estratégias de busca e confrontar as respostas com o que aprende-
ram neste capitulo. Divida estes papéis com os colegas:

Piloto de IA

Responsavel por interagir com o assistente de IA, perguntando: "Quais as melhores formas de pesquisar midias
confidveis e livres de direitos autorais?" e "Como descobrir a origem e os metadados de um arquivo?".

Investigador-Chefe

Responsével por testar as dicas da IA em buscadores tradicionais para achar imagem e dudio auténticos sobre o
tema do grupo, filtrando os conteldos livres de direitos autorais.

Juiz da Verdade

Responsavel por avaliar se as respostas da IA estdo corretas, se ela ensinou os trés pilares da confiabilidade (Auto-
ridade, Atualizagdo, Objetivo) e se explicou as diferencas entre formatos de arquivo (JPG, PNG, MP3 e WAV).

Designer Criativo

Responsavel por organizar as descobertas em uma apresentacdo, montando um quadro comparativo com os acer-
tos da IA, o que ela esqueceu de explicar e a conclusdo final do grupo.

Finalizando nossa conversa

Chegamos ao fim do primeiro capitulo da nossa jornada! Descobrimos que ter acesso a milhares de res-
postas ndo basta. Precisamos de filtros para evitar a infoxicagdo. Aprendemos a usar a Légica Booleana
e compreendemos a diferenca entre o navegador e o mecanismo de busca.
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Vimos também que a popularidade ndo garante a verdade. Ao aplicar os critérios de autoridade, atuali-
zacao e objetivo, vocé se tornou capaz de separar fatos de boatos. Além disso, desvendamos os segre-
dos dos metadados e aprendemos a respeitar os direitos autorais com filtros de licenca.

Parabéns! Agora vocé ndo é um usudrio passivo na rede, mas um verdadeiro investigador digital, capaz
de construir conhecimento com autonomia e combater a desinformacgdo. Use suas novas habilidades
com responsabilidade!

Vamos reforcar o que aprendemos?
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UNIDADE 1 CAPITULO 1 - PESQUISA MULTIMIDIA

ATIVIDADE DESPLUGADA SEM TELAS

Mao na massa sem telas!

Imagine ser o editor de um telejornal decidindo qual noticia vai ao ar. Nesta atividade, sua equipe simulara
aredacdo deste telejornal! Primeiro, os membros vao selecionar os assuntos mais atraentes.

Depois, vao analisar os metadados (como fontes, tamanhos e extensoes) e aplicarao filtros técnicos para
descartar boatos. No fim, apenas a verdade sobre os assuntos escolhidos vai ao ar em um telejornal dina-
mico!

M3os a obra! Pegue seu Caderno de Atividades e prepare-se para investigar.

J

ATIVIDADE PLUGADA

Mostre suas habilidades desbravando formatos de imagem e som! Siga as etapas:

A Missdo Multimidia: Escolha um evento histérico, um animal ou um fendmeno da natureza como
tema da investigacdo.

A busca visual: Procure uma imagem sobre o tema. Nas ferramentas do buscador, use o filtro de
"Direitos de uso" para garantir a licenca livre. Observe o formato (JPG ou PNG).

A busca sonora: Procure um audio relacionado (como o som do animal ou discurso histérico) em
bibliotecas gratuitas. Note se o0 arquivo é MP3 ou WAV.

Investigacdo técnica: Salve os arquivos. Acesse os "detalhes" para ler os metadados (tamanho,
data). Avalie se o site de origem passa nos testes de Autoridade, Atualizagdo e Objetivo.

Galeria de Evidéncias: Em um slide, crie o seu "painel". Insira a imagem, o dudio e adicione legen-
das, colocando os créditos dos autores e dos sites de origem.

.

-

Galeria de Recursos

Para aprofundar ainda mais suas descobertas, preparamos estes materiais complementares:

VIiDEO PODCAST INFOGRAFICO

Segredos Digitais Légica e metadados Diferenga entre Multimi-
contra a infoxicagao dia e Hipermidia
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EDUCAGAO DIGITAL E MIDIATICA ‘ 7° ANO

CONECTADOS, CRIiTICOS E CRIATIVOS

- >

UNIDADE 1

TEMA DO CAPITULO
PLANILHAS ELETRONICAS

Objetivos de Aprendizagem

.
Compreender a importancia das planilhas eletronicas como ferramentas para organizar, .
analisar e interpretar informagdes em diferentes situacdes do cotidiano. ‘

Identificar a estrutura de uma planilha eletr6nica, reconhecendo células, linhas, colunas,
tipos de dados e formulas basicas para automatizar calculos.

Aplicar estratégias de organizacdo digital, utilizando boas préticas de nomeagao, armaze-
namento e gerenciamento de arquivos para facilitar a recuperagdo de informagdes.

Desenvolver uma postura critica e responsdvel na coleta, registro e compartilhamento de
dados, verificando a confiabilidade das fontes e valorizando a precisao das informacdes.

—







UNIDADE 1 CAPITULO 2 - ORGANIZAGAO DOS DADOS

ATIVIDADE INICIAL - DIAGNOSTICA

Leia e responda livremente as perguntas a seguir
PENSE ANTES DE RESPONDER

1 Se vocé tivesse que planejar uma viagem, um campeonato de xadrez ou uma festa com seus amigos,
como organizaria os gastos, os horarios e as tarefas de cada pessoa?

) Por que algumas pessoas conseguem tomar decisdes rapidamente usando nimeros e informacoes,
enquanto outras acabam se confundindo?

Sera que uma planilha serve apenas para fazer contas ou ela pode ajudar vocé a resolver problemas
do diaadia?

A Organizacao Digital de Dados

Planilhas Eletrénicas: aliadas da vida moderna
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1 Por que organizar informacdes?

Imagine que sua turma da escola estd organizando um evento para arrecadar fundos para a festa de en-
cerramento do ano. Logo, a mesa fica coberta de papéis: listas de doadores, precos, vendas e horarios. No
caos, alguém pergunta: "Quanto ainda precisamos arrecadar?". Buscar a resposta em papéis espalhados
leva horas.

Vocé sabia que com a ferramenta certa, vocé resolve isso em segundos?

Figura 1 — Contraste entre a organizagéo analégica (papéis
espalhados) e a organizagéo digital com planilha eletroni-
ca.

Fonte: Imagem gerada pelos autores através de IA (Gemini), 2026

Descrigdo para Acessibilidade - Figura 1: Ilustragdo em aquarela dividida em duas
cenas: a esquerda, um estudante exausto apoia a cabega na méo diante de uma

mesa coberta de papéis, cadernos e anotagdes soltas; a direita, um notebook exi-
be um painel organizado, com graficos de progresso, lista de tarefas e calendario.
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CAPITULO 2 - ORGANIZAGAO DOS DADOS UNIDADE 1

SituagGes assim ilustram a importéancia de ampliar a cada dia nosso Letramento Digital. Essa habilidade
nao significa sé saber usar o computador, mas pensar de forma estruturada, para transformar dados bru-
tos em informacao atil.

Aferramenta que nos permite organizar o caos de dados é a pratica e poderosa planilha eletronica.

BOX GLOSSARIO 1
LETRAMENTO DIGITAL: E o conjunto de habilidades para usar tecnologias de forma critica, ética e produtiva,
criando, organizando e analisando informagdes, indo muito além do uso bdsico de redes sociais.

u 0 que é uma planilha eletrénica e por que ela ndo é apenas uma tabela comum?

Mas, e vocé, sabe o que é uma planilha eletronica? Consegue usé-la para resolver problemas para os quais
necessite calcular muitos dados?

Muitas pessoas olham para uma planilha e enxergam apenas uma grade sem graca. Para quem entende
seu funcionamento, porém, ela é um instrumento de precisdo. Cada quadrado é uma célula com endereco
Unico, como Al ou C10 (coluna e linha). Esse sistema de coordenadas permite que as células se conectem,
criando cdlculos automaticos.

BOX GLOSSARIO 2
CELULA: E a unidade basica da planilha eletrdnica. E identificada por um endereco tnico formado por coluna e
linha (ex: B3) e pode conter textos, nimeros ou férmulas.

Além de cdlculos, gerenciar arquivos faz parte da fluéncia digital. Um documento chamado
"festa_controle_maio2025.xlsx" em uma pasta organizada é achado em segundos. Ja o "planilha nova 3"
na area de trabalho pode sumir. O nome e a localizacdo sdo metadados; cuidar deles economiza tempo e
evita transtornos.

BOX GLOSSARIO 3
METADADOS: Sao informacgdes que descrevem um arquivo, como nome, data e autor. S3o os "dados sobre os
dados", fundamentais para organizar, identificar e recuperar qualquer arquivo digital rapidamente.

a Como as células e os dados se comunicam para facilitar nossa vida?
Para o computador trabalhar para vocg, é preciso falar a lingua dele. No universo das planilhas, isso come-

¢a pela classificagdo correta do contetido de cada célula. Nem todo dado é igual; trata-los de forma ade-
quada garante que os calculos funcionem.
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Preco de produto, nota escolar, quantidade

Nimero Quantidades, valores, calculos de itens vendidos
. . - N f i
Texto (String) Nomes, categorias, descri¢oes ome do ornec,eSior, categoria de despesa,
nome do voluntario
. Data de entrega, dia do evento, vencimento
Data Prazos, cronogramas, intervalos
de uma conta
Légico (Booleano) Verdadeiro ou Falso, Sim ou Nao Tarefa concluida? Sim. Meta atingida? Nao

Essa diferenca tem consequéncias praticas. Se digitar uma data como texto, o computador ndo calculara
os dias para um prazo. Definindo a célula como "Data", a planilha entende o calendario e faz o calculo.

A classificagdo inteligente transforma dados em conhecimento. Com férmulas simples, como =SOMA(),
=MEDIA() ou =SE(), vocé automatiza o esforco manual e libera tempo para o que importa: analisar resulta-
dos e tomar decisdes. O objetivo é ser o intérprete dos nimeros, ndo uma calculadora humana.

Exemplo pratico:

Para saber a nota necessaria para passar de ano, insira as notas de trés bimestres em células separadas, crie uma
férmula de média e simule o quarto bimestre. A planilha calcula tudo instantaneamente, sem ansiedade ou chu-
tes.

u Por que as planilhas sdo ferramentas essenciais para o futuro?

O mercado de trabalho valoriza quem sabe organizar e interpretar dados. Mas as planilhas trazem algo
mais imediato: autonomia no cotidiano. Com elas, vocé controla seu orcamento, compara precos e orga-
niza prazos sem depender de terceiros. Essa independéncia financeira e organizacional é uma forma de ci-
bercidadania: vocé deixa de apenas consumir tecnologia para comecar a produzi-la, criando solucées per-
sonalizadas para seus desafios.

Além disso, dominar planilhas torna vocé menos vulneravel a desinformacao, permitindo verificar qual-
quer afirmacdo de forma objetiva. Mas isso s6 funciona se os dados inseridos forem verdadeiros, e é ai que
entra a sua responsabilidade.

ﬂ Como garantir que os nimeros da minha planilha sdo confiaveis?

Uma planilha com dados falsos é como um mapa do tesouro que leva ao lugar errado: o resultado final
serd sempre incorreto, por mais bonita que seja a formatacdo. A qualidade das planilhas depende direta-
mente de seus dados.

Antes de inserir informagoes da internet, verifique a credibilidade da fonte perguntando: quem publicou?
(autoridade), quando foi publicada? (atualizagdo) e qual o objetivo do site? (imparcialidade). Prefira da-
dos de universidades, 6rgdos governamentais ou institutos de pesquisa.

Aresponsabilidade digital também vale ao compartilhar. Uma planilha com erros compromete quem con-
fia em vocé. Revisar antes de enviar é fundamental para ser um colaborador confiavel.
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CAPITULO 2 - ORGANIZAGAO DOS DADOS UNIDADE 1

Compare as atitudes:

Quadro 1 — Riscos digitais e atitudes de cibercidadao

Risco digital Atitude de cibercidadao

Inserir dados sem verificar a fonte.

Salvar o arquivo como "planilha nova" sem organizaras ~ Nomear arquivos de forma descritiva e salvar em pastas

versoes. organizadas.
Compartilhar a planilha sem revisar se os dados estéo Revisar os dados antes de enviar, assumindo responsabi-
corretos. lidade pelo conteldo.

\_ J

Checar a credibilidade da fonte antes de usar qualquer
nlimero.

Fonte: elaboragdo dos autores, 2026

AUTORIA CONCEITUAL

O conhecimento s6 se torna real quando vocé consegue explicd-lo com as suas préprias palavras e aplica-lo a
uma situacao concreta. Siga os passos abaixo:

Pesquise em fontes confiaveis

Acesse dois sites confidveis para buscar a definicao de "planilha eletrénica". Antes de anotar, aplique
os critérios: autoridade, atualizacdo e objetivo. Use aspas e o operador AND para obter resultados es-
pecificos.

Definigao 1:

Fonte:

Definicao 2:

Fonte:

Compare as definigdes

Uma das definicdes foca na parte técnica (células, férmulas) e a outra na prética (organizagdo, deci-
sdes)? O que elas tém em comum? O que faltou em cada uma?

O que percebi ao comparar:

Crie o seu conceito

Agora junte a parte técnica e a pratica: escreva, com as suas palavras, o seu conceito de planilha ele-
tronica.

MEU CONCEITO DE PLANILHA ELETRONICA: )
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ATIVIDADE DESAFIO - 0 ORGAMENTO DO EVENTO

Resoluc¢do de problema do cotidiano

Sua turma vai organizar uma feira cultural e vocé controlard o orcamento numa planilha. Analise a tabela abai-
xo, identifique os enderecos das células e responda as questdes usando o que aprendeu sobre dados e formu-

las.
_____
Item Categoria . Custo total (RS)

2 Cartazes Divulgacao 20 40,00

3 Lanches Alimentagdo 50 150,00

4 Decoragao Ambiente 1 80,00

5 Som (aluguel) Equipamento 1 120,00

6 TOTAL ?

a) Qual é o endereco da célula que contém o custo do aluguel do som? E qual o endereco da célula que mostrara
o TOTAL?

b) Para somar automaticamente todos os custos da coluna D (de D2 a D5), qual férmula vocé deve escrever na
célula D6? Escreva-a completa, comeg¢ando com o sinal de igual.

Férmula em D6: =

¢) Classifique o tipo de dado (nimero, texto, data ou légico) de cada coluna: A (Item), C (Qtd.) e D (Custo total).
Justifique por que a coluna C precisa ser do tipo nimero, e ndo texto.

d) A turma conseguiu arrecadar R$ 350,00. Usando o total que vocé calculou, sobrou ou faltou dinheiro? De
quanto? Explique como uma planilha poderia mostrar essa resposta automaticamente se o valor arrecadado

\ mudasse. /

Desafio Relampago:
Se o item "Lanches" passasse de 50 para 80 unidades, custando R$ 240,00, o que aconteceria com a célula D6 em
uma planilha real? Por que vocé ndo precisaria refazer a conta toda manualmente?
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CAPITULO 2 - ORGANIZAGAO DOS DADOS UNIDADE 1

BOX BIOGRAFIA - DANIEL BRICKLIN

Nascido em Boston (1951), Dan Bricklin estudou em Harvard. Em 1978, enfrentou um problema:
nas aulas de negdcios, os alunos precisavam recalcular tabelas inteiras manualmente a cada mu-
danca de cendrio. Era tedioso e gerava erros. Bricklin imaginou uma "lousa méagica" em que, ao
apagar um numero, os outros se atualizavam sozinhos.

Com o programador Bob Frankston, desenvolveu o VisiCalc (Visible Calculator), lancado em 1979
para o computador Apple Il. Vendeu mais de 100 mil copias no primeiro ano. O sucesso foi tdo
grande que Steve Jobs declarou que o VisiCalc foi o principal responsével pelo sucesso do Apple
1.

Conexao: Planilhas garantem a automacao de processos ao realizar célculos complexos rapida-
mente por meio de férmulas. Elas proporcionam organizacdo, estruturam os dados, facilitando a
andlise visual e a transformacdo de extensas listas de informagGes em relatérios dindmicos.

Figura 2 — Daniel Bricklin
Fonte: pt.wikipedia.org, 2026

Descricdo para Acessibilidade - Daniel Bricklin: homem branco, com cabelos e barba grisalhos, testa proeminente devido a calvicie inicial
na parte superior da cabeca. Usa 6culos de grau com armacéo leve e parafusada. Ele veste casaco marrom e camiseta azul.

INTELIGENCIA ARTIFICIAL NO COTIDIANO
A |IA |1é tabelas, mas quem garante os dados é vocé

A inteligéncia artificial (IA) esta transformando profundamente a forma como organizamos e analisamos
grandes volumes de dados no nosso dia a dia. Enquanto em uma planilha eletronica tradicional vocé preci-
sa digitar as formulas passo a passo para calcular resultados automaticamente, os sistemas modernos de
IA j& conseguem ler tabelas inteiras e propor analises, gréficos ou tendéncias de maneira autdonoma.
Contudo, assim como no programa, a eficiéncia da ferramenta depende inteiramente das informagdes que
nds inserimos nela. Se vocé alimentar a inteligéncia artificial com dados incorretos, o resultado gerado
serd idéntico a um mapa do tesouro que guia vocé para o destino errado.
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PROJETO EM EQUIPE

O Grande Evento Escolar

Relna-se em um grupo de quatro integrantes. A missao de vocés é simular a organizacao de um grande evento
escolar (como os jogos internos ou uma feira cientifica) usando ferramentas digitais. Vocés investigardo como a
IA pode ajudar a estruturar esse planejamento, mas sem perder o senso critico sobre as informagdes reais que
ela traz!

Piloto de IA

Responsavel por interagir com o assistente virtual. Sua tarefa sera pedir que a IA crie a estrutura ideal de colunas e
linhas para organizar tarefas, horarios e materiais.

Investigador-Chefe

Ficara encarregado de usar um buscador seguro para pesquisar os custos reais dos itens sugeridos (como decora-
¢do e equipamentos), checando sempre a credibilidade das fontes.
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UNIDADE 1 CAPITULO 2 - ORGANIZAGAO DOS DADOS

Juiz da Verdade

Vai comparar a estrutura sugerida pela IA com os dados reais encontrados pelo Investigador, validando se a classi-
ficagdo dos dados (texto, niimero, data) faz sentido para aplicar calculos e verificar se o planejamento é realista.

Designer Criativo

Ficara responsdvel por reunir as informacdes validadas e usar uma ferramenta de apresentacdo digital para mon-
tar o painel visual do planejamento final aprovado pelo grupo.

Finalizando nossa conversa

Chegamos ao fim deste capitulo e agora vocé sabe que organizar informacGes vai muito além de criar
tabelas comuns. Vocé descobriu como o sistema de coordenadas das células cria uma rede de célculos
automaticos, poupando o trabalho de refazer contas manualmente quando um valor muda.

Além de aprender a classificar dados corretamente em nimeros, textos, datas e valores légicos, vocé
avancou na sua cidadania digital. Checar a autoridade, atualizagao e imparcialidade das fontes antes
de usar os dados é fundamental.

Parabéns pelo empenho! Ao cuidar dos metadados, nomear seus arquivos de forma inteligente e revi-
sar as informacdes antes de compartilha-las, vocé deixa de ser apenas um consumidor de tecnologia
para se tornar um produtor de solucdes criticas e responsaveis.

Vamos reforcar o que aprendemos?

ATIVIDADE DESPLUGADA SEM TELAS

Mao na massa sem telas!
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Vocé acha que precisamos de um computador para entender planilhas? Que nada! Nesta atividade desplu-
gada, vamos colocar a mado na massa com tesoura e cola. Vocé vai analisar tabelas do cotidiano, como divi-
sdo de gastos ou contagem de materiais.

Recortando e colando os cartdes de células e formulas nos locais corretos, vocé montara o quebra-cabeca
da légica dos dados.

Maos a obra! Pegue seu Caderno de Atividades e vamos comecar as colagens!

.
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ATIVIDADE PLUGADA

Crie a sua prépria solugéo digital

Agora é a sua vez de criar uma solucdo digital pratica usando o que aprendeu sobre a comunicacdo de da-

Abra um programa de planilhas eletronicas no seu computador ou celular.

Monte uma tabela para suas metas de leitura ou estudo. Na linha 1, insira os cabecalhos:

"Livro/Matéria", "Quantidade de P4ginas", "Data Limite" e "Concluido?".

Preencha cinco linhas com os dados corretos: texto para nomes, nimero para paginas, data para
prazos e légico (Sim/Nao) para conclusdo.

No final da coluna de péginas, use a férmula de soma para calcular o total que lerd no més.

Salve o arquivo em wuma pasta organizada com um nome explicativo, como
"Metas_Leitura_Primeiro_Semestre.xlsx", facilitando sua identificacdo rapida.

o
o}
©

I\
Galeria de Recursos

Para aprofundar ainda mais suas descobertas, preparamos estes materiais complementares:

VIiDEO PODCAST INFOGRAFICO

- REPRODUCAOQ PROIBIDA

A Magica das Células Como a planilha criou o Raciocinio com Planilhas
computador pessoal

<
S
=

<
a
=
w
=
=
(O]
a
o

T
O
I
o
=)
=)
w

26




UNIDADE 2

EDUCAGAO DIGITAL E MIDIATICA ‘ 7° ANO

CONECTADOS, CRITICOS E CRIATIVOS

TEMA DO CAPITULO
PRODUCAO COLABORATIVA ONLINE

-

Objetivos de Aprendizagem

. Compreender a producéo colaborativa online e sua importéncia em apresenta¢oes multi-
midia.

. Utilizar ferramentas digitais para planejar, produzir e compartilhar projetos de forma or-
ganizada.

. Selecionar e integrar recursos (textos, midias e hiperlinks) para comunicar informagées
de maneira ética, clara e atrativa.







CAPITULO 3 - CRIAGAO EM REDE UNIDADE 2

ATIVIDADE INICIAL - DIAGNOSTICA

Leia e responda livremente as perguntas a seguir
PENSE ANTES DE RESPONDER

Como a tecnologia ajuda vocé e seus colegas a criarem um trabalho juntos, mesmo que cada um es-
teja em locais diferentes?

O que faz uma apresentacao multimidia chamar a atencdo e transmitir melhor uma ideia?

O que cada um pode fazer para que o trabalho em equipe online seja organizado, respeitoso e dé cer-
to?

Criacao em Rede

A Produgdo Multimidia Colaborativa

Vocé sabia que a producdo colaborativa online vai muito além de dividir tarefas para conecta-las em um
mesmo produto?

Colaborar digitalmente significa construir junto, simultaneamente, com todos participando em tempo
real ou momentos diferentes.

Essa pratica desenvolve autonomia, comunicacdo e fluéncia digital naqueles que participam ativamente
desse processo. Ela prepara vocé para desafios escolares e futuros, nos quais saber criar coletivamente é
um grande diferencial no mundo conectado.

BOX GLOSSARIO 1
FLUENCIA DIGITAL: E a capacidade de usar tecnologias com confianca, criatividade e senso critico. E entender
como cada recurso funciona, escolhendo a ferramenta ideal para cada situacéo, além de apenas clicar.

Para colaborar bem, precisamos conhecer as pecas do projeto. Comegcamos pelo tipo de producdo que
esta se¢do nos convida a criar: a apresentacdo multimidia.

n O que realmente define uma apresentacao como "multimidia"?
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UNIDADE 2 CAPITULO 3 - CRIAGAO EM REDE

Uma apresentacao de impacto vai muito além de slides cheios de texto. O segredo para engajar o publico
estd na combinacdo estratégica de imagem, som, movimento e texto, trabalhando juntos para transmitir
a mesma mensagem.

Essa integracdo ndo é mera estética, mas sim um jeito de tornar a informacdo acessivel para todos. Para
criar contelidos organizados, uma boa producdo multimidia se apoia em quatro elementos fundamentais:

Hipertextos e Hipermidia
Sdo links e conexdes que expandem a informagdo. Em vez de um cami-

HIPERTEXTO , . . .
nho Unico, o leitor navega por camadas extras de conhecimento, apro-

fundando o que preferir.

Integracdo de Midias

E o uso planejado de videos, dudios, imagens e infograficos.
Uma boa imagem ou 4udio comunica um conceito de forma
muito mais eficaz do que varios paragrafos de texto.

MIDIAS

Metadados e Organizacao

A"espinha dorsal" do projeto. Organizar pastas e nomear arqui-
vos corretamente garante que o trabalho ndo se perca e seja
acessado facilmente pelo grupo.

METADADOS

Sobriedade Visual

Menos é mais. Slides com excesso de GIFs, cores berrantes e
textos mintsculos geram poluigdo visual. Use a tecnologia para
iluminar sua ideia, nunca para escondé-la.

VISUAL

Esses quatro elementos devem funcionar em equilibrio. Nenhum atua bem sozinho: um audio excelente
em slide poluido perde o impacto, e imagens sem contexto ndo comunicam. A arte multimidia estd em fa-
zer cada recurso potencializar os outros.

Como a "nuvem" transforma a maneira de produzir em grupo?
Com os elementos multimidia definidos, o desafio é garantir que o grupo trabalhe junto sem depender de

um Gnico aparelho ou do envio constante de mensagens. E ai que entra a computacdo em nuvem, tornan-
do possivel a colaboracdo em tempo real.

BOX GLOSSARIO 2

COMPUTAGAO EM NUVEM (Cloud Computing): E o modelo onde arquivos e programas ficam salvos em
servidores na internet, ndo no aparelho do usuario. Isso permite que varias pessoas acessem e editem os mes-
mos documentos simultaneamente, de qualquer lugar.

Diversas ferramentas de edicdo de documentos e apresentagdes funcionam totalmente na nuvem. Isso
significa que vocé ndo precisa enviar versdes do arquivo para o grupo nem esperar que alguém termine
sua parte para comecar a sua. Veja o que essa tecnologia oferece:
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CAPIiTULO 3 - CRIAGAO EM REDE UNIDADE 2

Edigdo simultanea em tempo real
Varios integrantes do grupo editam o mesmo documento ao mesmo

TEMPO REAL tempo, em dispositivos diferentes. As alteragdes aparecem instanta-
neamente para todos, eliminando de vez arquivos provisérios como
“final_v3_atualizado.pptx”.

Histérico de revisdes

Cada alteracdo fica registrada com o nome do autor e o horario.
Se alguém apagar um trecho importante por engano, qualquer
versdo anterior é restaurada em segundos.

HISTORICO

Controle de acesso e seguranga

Vocé define quem pode apenas visualizar ou editar o documen-
to. Isso protege o trabalho de sua equipe e evita qualquer alte-
ragdo ndo autorizada.

SEGURANCA

Acesso de qualquer dispositivo

0 arquivo nao fica preso a um Unico computador. Vocé contri-
bui usando celular, tablet ou notebook, seja em casa, na escola
ou em qualquer lugar conectado.

ACESSO

O sistema operacional (como Windows, Android ou iOS) gerencia tudo no hardware: controla a meméria,
0s arquivos e dispositivos como microfone e cdmera, usados nas gravacdes multimidia.

Jé o navegador é ajanela que abre o0 acesso as ferramentas na nuvem. Ambos trabalham juntos para que a
sua colaboracdo online aconteca de forma simples e rapida.

Seguranga na nuvem: colaborar exige protegao

Use senhas fortes, mantenha o antivirus atualizado e faga backups regulares. Nunca compartilhe suas senhas
com ninguém. Em vez disso, use a fungdo "compartilhar link" configurando as permissdes de acesso corretas
para sua equipe.

Como colaborar com ética e organizagao?

Ter acesso a ferramentas poderosas ndo basta. O sucesso de uma producdo colaborativa depende da pos-
tura de cada um. Na internet, isso é cibercidadania: agir com responsabilidade, respeito e ética em todos
os espacos digitais.

BOX GLOSSARIO 3
CIBERCIDADANIA: E a pratica de usar tecnologias de forma responsavel, ética e respeitosa, exercendo direitos
e deveres no ambiente online como no mundo fisico.

Na producao colaborativa, a cibercidadania se manifesta nas tomadas de decisdo: aimagem escolhida, os
comentarios inseridos no documento e o cuidado com a organizacao dos arquivos. Cada escolha constroi
a confianca da equipe.

Para organizar o trabalho sem se perder, use a decomposicao de problemas. Em vez de resolver tudo de
uma vez, quebre o projeto em etapas menores: primeiro o roteiro, depois a busca de midias, o design visu-
al e a revisdo final. Resolver cada parte separadamente torna a montagem muito mais simples e garante
que todos tenham uma responsabilidade clara no projeto.

3
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UNIDADE 2 CAPITULO 3 - CRIAGAO EM REDE

Compare as atitudes:

Quadro 1 — Atitudes arriscadas e atitudes éticas no uso de imagens

Atitude arriscada Atitude ética

- . . . Usar bancos de imagens gratuitas com licenga aberta e ci-
Copiarimagens da internet sem verificar a licencga.
tar a fonte.
. . Comunicar mudancas no chat do documento e combinar
Editar a parte de outro colega sem avisar. .
quem edita cada parte.
. . . ~ Verificar a credibilidade da fonte antes de usar qualquer
Inserir dados de sites duvidosos na apresentacgao. . ~
informacdo no trabalho.
Entregar a apresentagdo com arquivos nomeados de Nomear arquivos de forma descritiva e salvar em pastas
forma aleatoéria. organizadas e compartilhadas.

J

Fonte: elaboragdo dos autores, 2026

Respeitar o trabalho alheio envolve direitos autorais. Entao, cite sempre as fontes e priorize imagens de
uso livre. Valorizar o autor original é a base da ética digital para a vida.

AUTORIA CONCEITUAL

O conhecimento é real quando vocé o explica com suas préprias palavras. Antes de planejar a producao na Ativi-
dade Ctrl+Acdo, construa seu conceito usando o que estudamos.

- REPRODUCAOQ PROIBIDA

° Pesquise em fontes confiaveis
Use um buscador e acesse dois sites confidveis para definir "computacdo em nuvem" ou "producdo
colaborativa". Avalie a credibilidade de cada fonte antes de anotar. Experimente fazer a pesquisa uti-
lizando aspas e conectores: “producao colaborativa” AND “nuvem”.
Definicao 1:
Fonte:
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Definigao 2:
Fonte:
a Crie o seu conceito de Produgédo Colaborativa

Com base nas pesquisas e no que estudou, defina com suas palavras o que é producdo colaborativa
online. Explique o conceito demonstrando que vocé compreendeu tanto as possibilidades da tecno-
logia quanto sua aplicacdo de maneira ética e eficiente.

Dica:

Uma boa definicao une trés pontos: a ferramenta (nuvem, edi¢do simultanea), a organizacdo (de-
composicdo, tarefas claras) e a atitude ética (cibercidadania, respeito aos direitos autorais).

\ MEU CONCEITO DE PRODUCAO COLABORATIVA ONLINE: )
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CAPITULO 3 - CRIAGAO EM REDE UNIDADE 2

ATIVIDADE DESAFIO - O SIMULADOR DE PROJETO COLABORATIVO

Planejamento criativo e pensamento critico

Nesta atividade, vocé deve planejar uma producao multimidia real do inicio ao fim, tomando decisées como um
produtor digital de verdade. Siga estas trés etapas:

Etapa 1 — Escolha o tema e decomponha o projeto

Imagine que sua equipe criard uma apresentacdo multimidia de cinco slides sobre um tema livre (como mudan-
cas climéticas, hip-hop brasileiro ou jogos eletronicos). Defina o tema e divida o projeto em pelo menos 4 etapas
de trabalho, distribuindo uma responsabilidade clara para cada integrante da equipe:

Tema escolhido:

Etapa 1: X Responsavel:
Etapa 2: X Responsavel:
Etapa 3: K Responsavel:
Etapa 4: K Responsavel:

Etapa 2 — Planeje os elementos multimidia
Para cada slide, defina o elemento multimidia ideal e justifique a escolha. Pense: esse recurso ajudara o publico

a compreender melhor o assunto ou é apenas decorativo?

Slide Assunto do slide Elemento escolhido  Por que esse ele-
mento ajuda?

4
5

Etapa 3 — Resolva um dilema ético

Seu grupo enfrenta trés situagdes. Escreva o que vocé faria em cada uma e por qué.

Situacgdo A: Vocé achou a imagem perfeita na internet, mas ndo sabe quem é o autor nem a licenca.
0 que vocé faria:

Situagdo B: Um colega editou sua parte sem avisar e apagou os dados. O histérico mostra quem foi.
0 que vocé faria:

Situacdo C: Uma informacdo importante para o trabalho estd em um Unico site, sem data ou autor identificado.

\_ 0 que vocé faria: Y,
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UNIDADE 2 CAPITULO 3 - CRIAGAO EM REDE

BOX BIOGRAFIA - WARD CUNNINGHAM

O programador americano Ward Cunningham criou o primeiro wiki do mundo. Em 1994, ele de-
senvolveu o WikiWikiWeb para resolver um problema: engenheiros precisavam de um espaco
onde qualquer pessoa do time pudesse escrever, editar e organizar ideias coletivamente, sem au-
torizacdo de um administrador.

Em 1995, Cunningham publicou a ferramenta. O nome veio da palavra havaiana "wiki wiki" (rapi-
do), ouvida por ele no aeroporto de Honolulu, traduzindo o espirito da novidade: colaboragédo agil
e sem burocracia. A ideia era radical: qualquer visitante poderia editar as paginas. Desse conceito
nasceu a Wikipedia. Cunningham também ajudou a criar o Manifesto Agil, que revolucionou o tra-
balho coletivo no mundo da tecnologia.

Conexao: Ao editar documentos online com colegas ou pesquisar na Wikipedia, vocé usa o prin-
cipio da colaborag@o em tempo real inventado por ele.

Figura 1 — Ward Cunningham
Fonte: pt.wikipedia.org, 2026

Descricdo para Acessibilidade - Ward Cunningham: homem branco de barba e cabelos grisalhos. Usa éculos redondos e veste uma camisa
polo na cor caqui. Apresenta-se com sorriso amistoso em um ambiente externo ensolarado.

INTELIGENCIA ARTIFICIAL NO COTIDIANO
Uma Ferramenta de Apoio na Criagao

Colaborar digitalmente significa construir algo junto, ao mesmo tempo, unindo os talentos de todo o gru-
po. Hoje, além dos colegas de classe, vocé pode contar com um apoio tecnolégico extra: a Inteligéncia Arti-
ficial! Um assistente virtual ajuda a sugerir ideias de roteiro, organizar a estrutura do trabalho com meta-
dados ou dar dicas para manter a sobriedade visual, evitando o excesso de elementos nos slides.

Mas atencao: a tecnologia serve para iluminar as suas ideias, ndo para escondé-las. A responsabilidade por
verificar se a informacdo é verdadeira e garantir o respeito aos direitos autorais e a ética é totalmente sua e
da sua equipe, os criadores humanos!

PROJETO EM EQUIPE

O Futuro da Produgao Multimidia
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Em grupo de quatro alunos, investigue como a Inteligéncia Artificial pode ajudar a planejar uma apresentagdo
ética e impactante sobre Cibercidadania. Cada integrante assumirad um papel fundamental:

Piloto de IA

Responsavel por interagir com um assistente virtual inteligente para pedir sugestoes de exemplos visuais ou con-
telidos de dominio publico sobre "agir com responsabilidade no ambiente online".

Investigador-Chefe

Responsavel por utilizar buscadores tradicionais na internet para encontrar definicGes de especialistas sobre ética
digital, garantindo que o grupo ndo dependa apenas da IA.

Juiz da Verdade

Responsavel por cruzar os dados, comparando as sugestdes da IA com a pesquisa do Investigador-Chefe para ava-
liar a credibilidade e se as fontes e licencas sdo abertas e reais.
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CAPITULO 3 - CRIAGAO EM REDE UNIDADE 2

Designer Criativo

Responsavel por organizar as conclusdes da equipe em um Unico slide, em uma ferramenta de apresenta¢do em
nuvem, aplicando a Sobriedade Visual para evitar a poluicdo visual.

Finalizando nossa conversa

Chegamos ao fim de uma etapa maravilhosa! Vocé descobriu que apresentagdes de impacto vao além
de slides com texto. Integrar linguagens como imagem, som e movimento torna a informacao acessivel
e atraente para todos. Além disso, compreendeu o papel da computagdo em nuvem, que permite editar
arquivos simultaneamente e de qualquer lugar, sem a necessidade de enviar infinitas versoes.

Também conversamos sobre algo essencial: a cibercidadania. Agir com responsabilidade digital
manifesta-se em escolhas praticas, como nomear arquivos corretamente, usar bancos de imagens de li-
cenca aberta, citar fontes e respeitar o trabalho dos colegas.

Parabéns! Vocé desenvolveu a fluéncia digital para usar ferramentas com confianca, criatividade e sen-
so critico. Continue criando e colaborando com ética e respeito!

Vamos reforcar o que aprendemos?

ATIVIDADE DESPLUGADA SEM TELAS

Mao na massa sem telas!

Que tal exercitar a colaboragdao sem usar nenhuma tela? Na Produg¢do Colaborativa Desplugada, em equi-
pes, vocés receberdo o inicio de uma histéria.

O desafio é criar a narrativa juntos: cada integrante deve acrescentar exatamente 15 palavras, mantendo o
fluxo do texto.
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Ao final, as equipes devem trocar os textos entre si para revisar a ortografia, corrigir possiveis falhas de con-
tedido e complementar a histéria.

Maos a obra! Pegue seu Caderno de Atividades e prepare a sua criatividade!

.
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UNIDADE 2 CAPITULO 3 - CRIAGAO EM REDE

ATIVIDADE PLUGADA

Producao colaborativa na nuvem
Agora vamos praticar no ambiente digital! Siga os passos abaixo:

1. Forme o grupo.

Relna-se em dupla ou trio e escolha um tema livre (como mudancas climéaticas ou jogos eletroni-
cos).

2. Abram a nuvem.

Utilize uma plataforma de edicdo de texto online e compartilhe o link de acesso com as permissdes
corretas.

3. Pesquisa ética.

Acesse um buscador seguro e pesquise sobre o tema, verificando a credibilidade da fonte antes de
usar as informagdes.

4. Busca de midias.

Encontre imagens explicativas em bancos gratuitos com licenca de uso livre.

5. Montagem final.

Organize o conteldo de forma clara no documento, garantindo a autoria do grupo e a citacdo das
fontes para respeitar os direitos autorais.

=
o

(

Galeria de Recursos

Para aprofundar ainda mais suas descobertas, preparamos estes materiais complementares:

VIiDEO PODCAST INFOGRAFICO

A Evolugao do Juntos A revolugéao wiki na au- Escrita Colaborativa
toria colaborativa
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EDUCAGAO DIGITAL E MIDIATICA ‘ 7° ANO

CONECTADOS, CRITICOS E CRIATIVOS

Mensagens Conectadas *

O e-mail e a comunicacgao digital

UNIDADE 2

B
- B S

TEMA DO CAPITULO
E-MAIL

Objetivos de Aprendizagem

Compreender o e-mail como ferramenta de comunicacdo formal e de identificacao no
ambiente digital.

Utilizar os recursos do e-mail para produzir mensagens claras, organizadas e adequadas a
diferentes contextos.

Aplicar principios de netiqueta e cidadania digital, agindo com respeito, responsabilidade
e ética nas interagdes online.

Reconhecer riscos em mensagens eletronicas, identificando tentativas de fraude
(phishing) e adotando praticas seguras de protecdo de dados.







UNIDADE 2 CAPIiTULO 4 - MENSAGENS CONECTADAS

ATIVIDADE INICIAL - DIAGNOSTICA

Leia e responda livremente as perguntas a seguir

PENSE ANTES DE RESPONDER

I Vocé ja precisou usar e-mail? Em quais situacdes ele é mais Gtil do que um aplicativo de mensagens?
A O que faz uma mensagem de e-mail parecer educada, organizada e adequada?

P Como descobrir se um e-mail é verdadeiro ou se é uma tentativa de golpe?

Por que motivo todos os aplicativos, jogos digitais e sites pedem um endereco de e-mail para criar
uma conta?

Mensagens Conectadas

Por Dentro do E-mail
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n Por que o e-mail continua sendo a "identidade" do cidaddo digital?

Vocé tem um e-mail? Na internet, o e-mail vai além da comunicacdo: ele é a chave de acesso para sua cida-
dania digital. Ao contrario das redes sociais, onde as postagens somem rapidamente, o e-mail funciona
como um registro permanente.

Cada mensagem enviada tem valor documental e rastreabilidade, permitindo que vocé aja com autono-
mia e responsabilidade no ambiente digital.

BOX GLOSSARIO 1

RASTREABILIDADE: F a capacidade de registrar o histérico de uma mensagem (remetente, destinatario, data
e conteldo). Isso torna o e-mail um documento de valor legal e oficial que aplicativos de mensagens comuns
ainda precisam conquistar.

39




- REPRODUCAOQ PROIBIDA

<
S
=

<
a
=
w
=
=
(D]
a
o

T
(&
<
o
=}
=}
w

CAPITULO 4 - MENSAGENS CONECTADAS UNIDADE 2

Se aplicativos de mensagens servem para conversas rapidas, o e-mail é o padrdo para a comunicacao for-
mal e duradoura. Usa-lo bem é essencial para transitar entre a escola e o futuro profissional.

Veja algumas situacdes importantes da nossa vida atual em que o e-mail é insubstituivel:

Inscri¢Ges e Matriculas

INSCRIGOES E o canal oficial para receber cobrangas, confirmagdes de cursos e documentos escolares. Muitas instituigdes ndo aceitam so-
licitagGes de inscricdes por nenhuma outra via.

Seguranca e Recuperagdo
SEGURANCA Funciona como o "cofre" seguro para recuperar senhas e validar acessos em quase todas as plataformas na internet. Sem
um e-mail confidvel, vocé perde o controle de sua vida digital.

- Vida Académica e Profissional
PROFISSAO E a porta de entrada para enviar trabalhos, formalizar combinados com professores ou enviar curriculos. Uma mensagem
bem escrita demonstra competéncia profissional desde o primeiro contato.

Compreender essa importancia é o primeiro passo para dominar a anatomia técnica que faz essa ferra-
menta ser tao confidvel e saber usa-la para transmitir credibilidade.

Como funciona a anatomia de uma mensagem eletrénica?

Pense no seu endereco de e-mail como uma casa: o que vem antes do "@" é o seu usuario, o morador; o
que vem depois é o dominio, a sua "rua" digital. Dominios de escolas (.edu) ou do governo (.gov) trazem
mais credibilidade.

Além do endereco, cada campo do e-mail tem uma fungdo prépria que garante que sua mensagem che-
gue ao destino e seja levada a sério.

BOX GLOSSARIO 2

DOMINIO: E a parte do endereco que vem apés o @, indicando o servidor da caixa de entrada. Terminacdes
como .edu (escolas) ou .gov (governo) pertencem a instituicdes formais e transmitem maior credibilidade as
mensagens.

E importante vocé conhecer cada campo do e-mail para evitar erros que podem ter consequéncias reais,
como enviar uma mensagem confidencial para a pessoa errada ou ter um e-mail ignorado por falta de as-
sunto:

Titulo da mensagem, o primeiro elemen-  Seja objetivo e especifico. Nunca envie em branco: "Davida" é um titulo ruim; "Ddvi-

Assunto to que o destinatério lé. da sobre a prova de Histdria do dia 15" é um titulo ideal.

Quem deve agir, responder ou tomar = Confira cada letra antes de enviar. Um erro de digitacdo pode expor sua mensagem a

Destinatario (Para:) o
uma decisdo. uma pessoa errada.

Pessoas que precisam ficar informadas,

CC (Copia) mas ndo precisam responder.

Use para colocar o professor em copia numa troca entre alunos, por exemplo.

Copia invisivel para os outros destinatad- = Protege a privacidade em listas grandes. Os destinatarios ndo sabem quem mais re-

CCO (Copia Oculta) :
rios. cebeu a mensagem.

Sempre mencione no corpo do e-mail que hd um anexo. Nunca envie arquivos ané-

Anexo Arquivo enviado junto com a mensagem. )
nimos sem contexto.

Dica extra:
Antes de enviar, releia a mensagem como se fosse o destinatdrio. Esse habito simples ajuda a identificar informa-
¢Oes confusas, erros de digitacdo e campos incorretos.

Existe uma "etiqueta" para falar no ambiente digital?
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UNIDADE 2 CAPIiTULO 4 - MENSAGENS CONECTADAS

Sim. Conhecer os elementos do e-mail ndo basta. A forma como produzimos o texto no e-mail revela nos-
sa atitude para com quem vai receber a mensagem e a nossa clareza de comunicagao.

Na comunicacdo por e-mail e em outros espagos de comentarios, é preciso respeitar as regras de intera-
¢do. Na rede existe a Netiqueta. Ela orienta quais sdo as melhores praticas de interacdo e quais as regras
de educagdo a adotar que ajudam a estabelecer uma comunicagdo digital harmoniosa, respeitosa e efici-
ente.

BOX GLOSSARIO 3
NETIQUETA: E o conjunto de normas de comportamento e educacdo na internet, funcionando como as boas
maneiras do dia a dia. O termo une as palavras net (rede) e etiqueta.

Ao contrario das redes sociais, o e-mail exige reflexdo. Escrever bem é uma atitude de respeito: garantir
que o destinatario compreenda sua mensagem com clareza, demonstrando maturidade, é também um
comportamento ético. Observe e siga estas orientaces na hora de escrever um e-mail:

Guia rapido de escrita para e-mails formais

Saudacdo: Comece com respeito. Ex: "Ola, Professor(a) [Nome]" ou "Bom dia, [Nome]".
Corpo do texto: Seja direto. Use pardgrafos curtos e explique o assunto logo na primeira frase.

Tom: Seja cordial. Evite girias, excesso de emojis e escrita toda em mailsculas (para ndo parecer que vocé
estd gritando).

Despedida: Termine com educacdo, usando "Atenciosamente" ou "Desde ja, agradeco".

Assinatura: Inclua seu nome completo e sua turma para facilitar a identificacao.

LEMBRE-SE

no e-mail, as palavras ficam registradas permanentemente. A cortesia, além de ser ética, é também a melhor
protecdo para quem escreve e para quem recebe.

Como identificar se um e-mail é uma mensagem real ou um ataque?

Vigiar a caixa de entrada é essencial, pois ela é a porta de entrada para o phishing, um dos ataques mais
comuns da internet. Essa técnica usa "gatilhos emocionais" como medo ("Conta bloqueada!") ou urgén-
cia ("Ganhe um prémio agora!") para roubar senhas e dados pessoais.

O golpe funciona porque explora a emocado. Quando estamos assustados ou ansiosos, agimos sem pensar.
Porisso, o primeiro passo contra o phishing é parar, respirar e analisar antes de clicar. Veja os principais si-
nais de alerta:

Erros de escrita grosseiros
ESCRITA A o o 2o
Mensagens de empresas ou bancos raramente contém erros gramaticais graves. Um texto mal escrito é sinal de fraude.

Links suspeitos

LINKS Passe o cursor sobre o link (sem clicar) para ver o endereco real. Se for diferente do site oficial, ndo clique.

SENHA Pedido de senha ou dados pessoais
Nenhuma instituicdo séria solicita senhas ou dados bancérios por e-mail. Desconsidere esses pedidos imediatamente.
Dominio do remetente suspeito

REMETENTE Compare o remetente com o site oficial da empresa. E-mails de bancos vindos de enderecos estranhos sdo provavelmen-

te falsos.
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CAPITULO 4 - MENSAGENS CONECTADAS UNIDADE 2

Regra de ouro:
Em caso de duvida, ndo clique. Acesse o site oficial diretamente pelo navegador e verifique sua conta. Um minuto
de precaucdo evita problemas que demoram meses para resolver.

AUTORIA CONCEITUAL

Antes de comecar a préxima atividade, registre com suas préprias palavras o que entendeu sobre e-mail.

° Pesquise em fontes confiaveis
Use um buscador seguro para encontrar definicdes de "e-mail" em dois sites confidveis. Antes de
anotar, avalie a credibilidade de cada fonte (autoridade, atualizacdo e objetivo).
Definicao 1:
Fonte:
Definicao 2:
Fonte:

a Escreva o seu conceito
Com base nas pesquisas e nos estudos do capitulo, explique com suas palavras o que é o e-mail e por
que ele representa sua identidade digital. Sua definicdo deve mostrar como usar essa ferramenta
com seguranca, ética e de acordo com as regras de netiqueta.

Dica:

Uma boa definicdao une trés ideias: o que o e-mail é (comunicacdo formal e identidade digital), como
usa-lo bem (netiqueta) e como se proteger (atencdo ao phishing).

\_ MEU CONCEITO DE E-MAIL: )

- REPRODUCAOQ PROIBIDA
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UNIDADE 2 CAPIiTULO 4 - MENSAGENS CONECTADAS

ATIVIDADE DESAFIO - A CLINICA DO E-MAIL

Leitura critica e escrita pratica

Nesta atividade, seja um especialista em comunicacdo digital: identifique problemas em e-mails reais e, depois,
escreva sua prépria mensagem aplicando as boas praticas que aprendeu.

Parte 1 — Diagndstico: o que ha de errado nesses e-mails?

Leia os e-mails abaixo e aponte trés problemas em cada um, procure por erros de netiqueta, sinais de phishing
ou campos incorretos. Registre suas conclusdes nas linhas indicadas.

E-mail 1

Para: prof.historia@escola.edu.br

De: gamer_xpto_99@email.com.br

Assunto: (em branco)

ei prof me manda logo o gabarito da prova de ontem ficou muito dificil e eu nao entendi nada me ajuda ae valeu
Problemas que identifiquei no E-mail 1:

E-mail 2

Para: voce@email.com.br

De: premios@sorteio-especial-brasil.net

Assunto: URGENTE: Voce foi selecionado(a)!! Resgate seu premio AGORA

Parabens!! Voce foi o(a) unico(a) selecionado(a) para receber R$ 5.000,00 em premios. Para resgatar, clique no
link abaixo e informe seus dados pessoais, CPF e senha do banco nas proximas 2 horas ou o premio sera cance-
lado. Nao perca essa oportunidade UNICA!! Acesse: www.premios-especiais-resgate-urgente.com.br

Problemas que identifiquei no E-mail 2:
Parte 2 — Prescrigéo: agora escreva o e-mail certo!
Escolha UMA das situagdes abaixo e escreva um e-mail completo, aplicando as regras de netiqueta estudadas:

Situacédo A: Pedir a um professor uma segunda chamada de prova devido a problemas de satde.
Situacgdo B: Enviar uma apresentacgdo a coordenacdo para se candidatar a um intercambio escolar.
Situacdo C: Comunicar a turma uma mudanca de reunido, protegendo a privacidade dos e-mails de todos.

Situacgéao escolhida:
Para:

Assunto:

Mensagem:

\ Assinatura: )
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CAPITULO 4 - MENSAGENS CONECTADAS UNIDADE 2

BOX BIOGRAFIA - RAY TONILINSON

0 engenheiro elétrico Raymond Tomlinson (1941-2016) trabalhava no desenvolvimento da ARPA-
NET, rede precursora da internet, quando decidiu criar um sistema para enviar mensagens entre
computadores diferentes. Em 1971, para testar a novidade, ele enviou a primeira mensagem da
histdria para uma maquina ao lado: "QWERTYUIOP", as primeiras letras do teclado.

Para organizar o endereco, ele precisava separar o nome do usuario e o computador de destino.
Escolheu o simbolo "@" (que em inglés significa at, ou "em") por ser um caractere neutro. Assim
nasceu o formato usuario@dominio usado até hoje. Tomlinson entrou para o Hall da Fama da In-
ternet em 2012 por sua invengao.

Conexéo: Sempre que vocé usa o "@", repete uma convengado criada por Tomlinson ha mais de
50 anos em um teste na mesma sala.

Figura 1 — Ray Tomlinson
Fonte: pt.wikipedia.org, 2026

Descricdo para Acessibilidade - Raymond Tomlinson: homem idoso, branco, sorridente e de cabelos grisalhos. Usa barba e bigode brancos
e 6culos de grau com armagao fina. Veste uma camisa quadriculada em tom marrom.

INTELIGENCIA ARTIFICIAL NO COTIDIANO
O Assistente Oculto na sua Caixa de Entrada

Vocé sabia que a Inteligéncia Artificial ja funciona silenciosamente na sua caixa de entrada todos os dias?
Quando um filtro de seguranca inteligente envia um e-mail falso direto para a lixeira, ou quando o corretor
ortografico sugere uma palavra mais educada, € a IA agindo como um escudo e um revisor ativo.

No entanto, por mais sofisticada que essa tecnologia seja, o verdadeiro autor e cidadao digital consciente
é sempre vocé! A maquina é incapaz de compreender o contexto real de uma brincadeira entre colegas ou
a real importancia de um projeto escolar. Por isso, a decisao final de enviar uma mensagem, abrir um ane-
xo suspeito ou adotar uma linguagem respeitosa dependera unicamente do seu préprio pensamento criti-
co.
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PROJETO EM EQUIPE

Missdo Caixa de Entrada Segura

Vamos usar a Inteligéncia Artificial para aprender a evitar os golpes digitais e suas armadilhas emocionais. Sua
missdo é criar uma Caixa de Entrada Segura, testando como a IA identifica os e-mails suspeitos. Relina-se em
quarteto e divida estes papéis:

Piloto de IA

Responsavel por inserir os exemplos suspeitos encontrados no assistente virtual de Inteligéncia Artificial e coman-
dar a ferramenta para analisar os textos e apontar as ameacas virtuais.

Investigador-Chefe

Responsavel por pesquisar na internet exemplos reais de e-mails falsos (phishing) e reunir as dicas oficiais das ins-
tituicOes para que os usudrios se protejam desse golpe.
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Juiz da Verdade

Responsavel por avaliar e cruzar os dados. Compara as anélises da IA com os alertas do capitulo (erros, links estra-
nhos e tom de urgéncia), checando se a maquina acertou ou deixou passar algo.

Designer Criativo

Responsavel por formatar a apresentacao final do manual de seguranga, organizando as descobertas visuais da
equipe com uma ferramenta de design.

Finalizando nossa conversa

Chegamos ao fim da nossa jornada pela comunicagdo digital! Descobrimos que o e-mail é muito mais
do que um aplicativo. Ele é sua identidade oficial na internet e o passaporte para agir com autonomia.
Diferente das redes sociais, 0 que vocé escreve aqui tem valor duradouro e exige postura cuidadosa.

Vocé aprendeu que dominar a netiqueta demonstra respeito por quem |é a mensagem e garante que
vocé seja compreendido sem confusdo. Além disso, agora seu olhar esta treinado contra as armadilhas
do phishing, sabendo que a regra de ouro é parar, respirar e nao clicar em links duvidosos.

Parabéns pelas novas habilidades! Seja para falar com um professor, recuperar senhas de jogos ou dar
0s primeiros passos profissionais, vocé esta preparado para usar o e-mail com seguranca, ética e credi-
bilidade.

Vamos reforcar o que aprendemos?

ATIVIDADE DESPLUGADA SEM TELAS

Mao na massa sem telas!

Que tal colocar a mdo na massa longe das telas? Nesta atividade, vocé vai criar seu préprio endereco eletrd-
nico ficticio e produzir um e-mail de papel, com direito a anexo desenhado ou colado para simular o envio
aos colegas!

Depois, o desafio sera agir como um filtro de seguranga humano. Em equipe, vocés vao analisar mensagens
para identificar golpes, classificando-as em "Caixa de Entrada", "Lixeira" ou "Spam" com justificativas. Por
fim, como um quebra-cabeca, vocé vai juntar as partes corretas para montar uma mensagem formal perfei-
ta para a escola.

M3os a obra! Pegue seu Caderno de Atividades e mostre que vocé é um craque na comunicagao!

.
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ATIVIDADE PLUGADA

Crie a sua assinatura profissional

Agora, vamos criar sua assinatura profissional para garantir que suas mensagens transmitam credibilidade.
E s6 seguir os passos:

Use um buscador seguro para pesquisar "exemplos de assinaturas de e-mail formais para estudan-

tes".

Abra um editor de texto ou de imagens simples no computador.

Crie sua assinatura contendo uma despedida educada (como "Atenciosamente"), seu nome com-
pleto e turma.

Formate o texto de forma limpa, com cores neutras e fontes legiveis. Salve o arquivo.

Mostre o resultado a um colega e peca para ele avaliar se a assinatura demonstra respeito e neti-
queta.

I\
Galeria de Recursos

Para aprofundar ainda mais suas descobertas, preparamos estes materiais complementares:

VIiDEO PODCAST INFOGRAFICO

- REPRODUCAOQ PROIBIDA

E-mail: Correio do Séc. E-mail e phishing O E-mail como sua iden-
XXI tidade digital
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EDUCAGAO DIGITAL E MIDIATICA

CONECTADOS, CRITICOS E CRIATIVOS

Cddigos Decifradc;

Os bits e pixels do mundo digital

TEMA DO CAPITULO
BITS E PIXELS

/
Objetivos de Aprendizagem

. Compreender como bits e pixels representam informagdes e imagens no ambiente digi-
tal, reconhecendo seu papel no funcionamento das tecnologias.

. Explicar a relagdo entre o sistema bindrio, o processamento de dados e a formagdo de
imagens digitais.

. Reconhecer que conteldos digitais podem ser manipulados, a fim de desenvolver postu-
ras ética e critica diante de informag¢des compartilhadas na internet.

-
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ATIVIDADE INICIAL - DIAGNOSTICA

Leia e responda livremente as perguntas a seguir
PENSE ANTES DE RESPONDER

Vocé ja parou para pensar como o celular transforma apenas nimeros em fotos, videos, musicas e jo-
gos?

Como um computador entende tudo o que fazemos usando apenas os nimeros 0 e 17

Se uma imagem é formada por milhdes de pontinhos, como eles criam tudo o que vemos na tela?

. Sera que todas as fotos e videos que vemos na internet mostram a realidade? Como podemos desco-
brir?

O Cédigo Secreto do Mundo Digital

Por Dentro dos Bits e Pixels

Imagine acordar e, antes de calgar os chinelos, tatear a cabeceira em busca do celular. Ao deslizar o dedo
pela tela, vocé ndo interage apenas com vidro e luz, mas entra em um ecossistema complexo onde nossa
vida acontece. Estudamos em plataformas virtuais, nos divertimos em redes sociais, nos informamos por
videos e nos comunicamos em milésimos de segundo.

Para a maioria, porém, o que ocorre por tras do brilho da tela é um mistério. Agimos como motoristas que
conduzem veiculos potentes sem saber como o motor funciona. Entender os fundamentos invisiveis da
tecnologia é o que chamamos de "DNA digital", composto por bits e pixels: a diferenca entre ser um con-
sumidor passivo e um usuario critico. No Brasil, essa compreensao é direito garantido pela Politica Nacio-
nal de Educacdo Digital (Lei 14.533/2023). Mas como ser critico sem entender de que a informacao é feita?

Bits e pixels sdo os sinais do “alfabeto digital”. Sem eles, ndo haveria internet, jogos modernos ou algorit-
mos do seu feed. Eles formam uma arquitetura invisivel.

Como uma maquina de metal e silicio entende cores, sons e comandos complexos usando apenas dois es-
tados? Vamos descobrir agora.

49

m
w]
=
Q
=
)
=
(@]
g
®
=
>
—
m
=
=)
;.
Q
b=
s}
m
T
s}
o
g
=
Q)
h=)
©)
o
s}
o
o)
=]
>




- REPRODUCAOQ PROIBIDA

<
S
=

<
a
=
w
=
=
(D]
a
o

T
(&
<
o
=}
=}
w

UNIDADE 3 CAPITULO 5 - CODIGOS DECIFRADOS

n Como o bit comanda o mundo?

A base de todo processamento digital reside em uma simplicidade radical: a légica bindria. Para nés, a lin-
guagem possui nuances. Para o computador, tudo se resume a "sim" ou "ndo", "ligado" ou "desligado".

nx

Essa unidade minima de informacdo é o bit (Binary Digit), considerado o verdadeiro "dtomo" do mundo

digital.

BOX GLOSSARIO 1

BIT: E a menor unidade de informac&o digital. Sempre assume um de dois valores possiveis: 0 (desligado, falso,
nao) ou 1 (ligado, verdadeiro, sim). O termo foi popularizado pelo matemético Claude Shannon em 1948 e é a
base de todo o processamento computacional.

Esse processamento ocorre fisicamente dentro dos circuitos do aparelho. Bilhdes de minUsculos interrup-
tores, chamados transistores, abrem e fecham por segundo. Quando a eletricidade passa, temos o valor 1;
quando é bloqueada, temos o valor 0. Veja como a fisica se transforma em légica:

Estado fisico (eletricidade) Representacdo légica Significado para o sistema

Circuito fechado (com pulso elétrico) 1 Verdadeiro / Ligado / Sim

Circuito aberto (sem pulso elétrico) 0 Falso / Desligado / Nao

Por que os computadores usam a logica bindria e ndo o sistema decimal (0 a 9)? Pela precisdo absoluta.
Identificar dez niveis de voltagem geraria erros por interferéncia de calor ou estatica. No sistema binario,
nao ha divida: ou passa eletricidade (1), ou ndo passa (0). Essa robustez evita falhas.

Essa eficiéncia tem reflexo social direto. Cada clique seu gera uma sequéncia de bits que alimenta algorit-
mos. Se vocé acessa apenas um ponto de vista, o sistema entende essa preferéncia. O resultado sdo as bo-
lhas de informacao: vocé passa a receber apenas o que ja gosta, limitando sua visdo de mundo.

Entender o bit é perceber que vocé fornece dados constantemente e que sua autonomia depende de sa-
ber como eles sdo usados.

a Como a luz se transforma em imagem: o que é um pixel?

O bit é o DNA invisivel que carrega as instrucGes. Para que elas se tornem visiveis, como fotos, videos ou
jogos, o bit precisa se manifestar fisicamente. E ai que entra o pixel (Picture Element): o menor ponto de
uma imagem digital. Milhes deles se organizam em grade para formar tudo na tela.

BOX GLOSSARIO 2

PIXEL: E 0 menor elemento visual de uma imagem digital. Cada ponto mindsculo combina trés canais de cor,
vermelho, verde e azul (RGB), para exibir uma tonalidade especifica. A quantidade de pixels determina a resolu-
¢ado e a nitidez da imagem.

Para que um pixel exiba uma cor especifica, ele utiliza um sistema chamado RGB (Red, Green, Blue, Ver-
melho, Verde, Azul). Cada canal de cor recebe uma "receita" em bits que define sua intensidade, de 0 (apa-
gado) a 255 (maximo brilho). Veja como funciona:
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R=255, G=0, B=0 = vermelho

Vermelho (R) 0a255 8 bits buro

Verde (G) 0a255 8 bits R=0, G=255, B=0 = verde puro
Azul (B) 0a255 8 bits R=0, G=0, B=255 = azul puro
Combinado (RGB) mais de 16 milhoes 24 bits no total R=255, G=165, B=0 = laranja

A combinacdo de trés canais com 8 bits cada, 24 bits no total, permite que um Unico pixel exiba mais de 16
milhdes de cores diferentes. E a unido de bilhdes de bits organizando milhdes de pixels que cria a "ilusdo"
de realidade nas nossas telas.

Resolugédo na pratica:
A densidade de pixels em uma tela define a resolu¢do. Uma imagem Full HD possui mais de 2 milhdes de pixels.
Quanto maior a resolugdo, mais detalhes sdo preservados, dificultando manipulacdes digitais.

ﬂ Por que bits e pixels sdo ferramentas de verificacao da verdade?

Compreender bits e pixels ndo é apenas para programadores; é uma armadura para a cidadania digital.
Quando vocé entende que videos sdo sequéncias de dados editaveis, percebe que a verdade digital pode
ser fabricada.

Um exemplo disso sdo as deepfakes, os videos falsificados por Inteligéncia Artificial. A maquina analisa
imagens de alguém para aprender como seus pixels se comportam e os substitui por novos dados, geran-
do fraudes visuais muito convincentes.

BOX GLOSSARIO 3 i
DEEPFAKE: E um video ou audio manipulado por inteli-
géncia artificial que substitui a aparéncia ou a voz de

uma pessoa real. O termo une deep learning (aprendiza-
do profundo) e fake (falso), sendo uma sofisticada for-
ma de desinformacgao digital.

Conhecer a fisica dos bits e pixels permite identificar inconsisténcias que denunciam uma manipulacgao.
Figue atento a estes sinais:
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UNIDADE 3 CAPITULO 5 - CODIGOS DECIFRADOS

Sincronia audiovisual
Observe se 0 movimento dos labios combina com o som. Como audio

SINCRONIA e video sao fluxos de bits diferentes, a fusao artificial costuma deixar

milissegundos de atraso.

Légica da iluminagao

Se os pixels de um rosto foram "colados" em outro video, as
sombras e o brilho podem nao corresponder a iluminagdo do
ambiente original.

ILUMINAGAO

Bordas e texturas
BORDAS Procure peles artificialmente lisas ou contornos que parecem
"vibrar". Isso indica que o algoritmo falhou ao alinhar os pixels.

Qualidade seletivamente ruim

Videos falsos costumam ter baixa resolu¢do para esconder ras-
tros técnicos de manipulagdo. Imagens borradas em pontos es-
pecificos sdo sinais de alerta.

QUALIDADE

Proteger seus dados e verificar informacdes sdo obrigacdes éticas. Ao identificar uma manipula¢do e ndo
compartilha-la, vocé interrompe mentiras na rede e exerce sua cidadania de forma concreta.

AUTORIA CONCEITUAL

Antes de colocar a mao na massa na préxima atividade, registre com as suas préprias palavras o que vocé en-
tendeu sobre como o mundo digital representa a informacao.

° Pesquise em fontes confiaveis
Use um buscador para achar defini¢cdes de "bit" e "pixel". Antes de anotar, verifique a credibilidade
(autoridade, objetivo e atualizagdo) de cada site.
Definigao de BIT:
Fonte:
Definigdo de PIXEL:
Fonte:

° Escreva o seu conceito
Com base nos estudos, explique com suas palavras como bits e pixels formam as imagens na tela, e
por que entender essa unido ajuda a identificar manipulag¢des digitais como as deepfakes.
Dica:
Uma boa explicagdo costuma unir trés ideias: o que é o bit (a menor unidade, 0 ou 1), o que é o pixel

(o ponto colorido formado por bits) e como esse conhecimento vira cidadania digital (perceber quan-
do uma imagem foi fabricada).

\_ MINHA EXPLICACAO: )
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ATIVIDADE DESAFIO - O DECODIFICADOR DE MENSAGENS

Légica binaria na pratica

Nesta atividade, vocé vai usar o que aprendeu sobre o sistema binério para decodificar e criar mensagens secretas, exatamen-
te como os computadores fazem o tempo todo.
Etapa 1 — Conhega o cédigo: tabela ASCIl simplificada

Os computadores representam letras como sequéncias de bits usando um sistema chamado ASCII. Abaixo estd uma versao
simplificada. Cada letra é representada por 7 bits:

(S SN S S ST

1000001 1000010 1000011 1000100
E 1000101 F 1000110 G 1000111 H 1001000
| 1001001 J 1001010 K 1001011 L 1001100
M 1001101 N 1001110 (0] 1001111 P 1010000
Q 1010001 R 1010010 S 1010011 T 1010100
u 1010101 Y 1010110 W 1010111 X 1011000
Y 1011001 z 1011010

Etapa 2 — Decodifique a mensagem secreta

Use a tabela acima para descobrir qual palavra estd escondida na sequéncia de bits abaixo. Cada grupo de 7 bits representa
uma letra:

1000100 1001001 1000111 100100 1010100 1000001 1001100

A mensagem decodificada é:

Etapa 3 — Crie sua prépria mensagem em binario

Escolha uma palavra de 4 a 6 letras (pode ser seu nome, 0o nome de um colega ou qualquer palavra relacionada ao capitulo) e
converta cada letra para a representacdo bindria usando a tabela da Etapa 1. Depois, troque sua mensagem com um colega
para que ele a decodifique!
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Minha palavra:

Em binario:

BOX BIOGRAFIA - CLAUDE SHANNON

Claude Shannon (1916-2001) foi um matematico e engenheiro norte-americano que revolucio-
nou o mundo ao inventar o "bit". Um dos seus primeiros feitos ocorreu em 1937, quando ele de-
monstrou que circuitos elétricos podiam executar operagdes l6gicas usando o sistema binario,
modelo que se tornaria futuramente a base de todo computador.

Todavia, sua obra-prima veio em 1948, nos Bell Labs, quando publicou a "Teoria Matematica da
Comunicagdo". Nesse artigo, Shannon definiu "bit" como a unidade minima de informacéo e pro-
vou que qualquer texto, som ou imagem pode ser codificado em sequénciasde O e 1.

Shannon era uma personalidade Gnica: andava pelos corredores de monociclo, criava maquinas
de malabarismo e inventou um rato robético que conseguia sair de labirintos.

Conexao: Todo bit na internet, imagem na tela ou video que vocé assiste sdo construidos com a
linguagem que Shannon formalizou. A atividade de decodificagdo que vocé fez usa exatamente o
principio que ele descreveu.

Figura 1 — Claude Elwood Shannon
Fonte: pt.wikipedia.org, 2026
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Descricdo para Acessibilidade - Claude Shannon: homem branco de pele clara, magro, com cabelos curtos, lisos e grisalhos, repartidos de
lado, sobrancelhas grossas e escuras, olhos claros e um semblante sério. Veste um paleté escuro, camisa social branca e uma gravata fina e
escura.

INTELIGENCIA ARTIFICIAL NO COTIDIANO
Quando a IA Organiza os Pixels

Vocé ja pensou em como a Inteligéncia Artificial (IA) entende comandos e cria imagens perfeitas? Por tras
de toda essa "mdgica", o que existe de verdade é uma matematica rapida processando bilhGes de bits. A 1A
aprende a organizar os pixels da tela para formar desde rostos de pessoas até paisagens que nunca existi-
ram.

Porém, com essa capacidade vem uma grande responsabilidade. Algumas IAs sdao usadas para criar ima-
gens falsas e espalhar desinformacdo. Por isso, compreender o funcionamento digital, do comportamento
dos pixels aos dados ocultos nos arquivos, é sua melhor estratégia para nao cair em mentiras e usar a tec-

nologia com ética.

PROJETO EM EQUIPE
Detetives de Imagens Artificiais

Vamos investigar como descobrir se uma imagem foi gerada por Inteligéncia Artificial! Reina-se em uma equi-
pe com quatro componentes. A missdo é criar um guia pratico para identificar fotos artificiais, analisando deta-
lhes visuais (pixels) e informagdes ocultas nos arquivos (metadados).

Piloto de IA

Responsavel por perguntar a um assistente inteligente: "Como as IAs geradoras de imagem deixam rastros visuais
e o que sao metadados (dados EXIF) de fotos digitais?". Em seguida, deve anotar as explicagdes.

Investigador-Chefe

Responsavel por pesquisar em buscadores seguros como as pessoas podem visualizar metadados de imagens pelo
computador ou celular, além de buscar as falhas visuais mais comuns da IA.
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Juiz da Verdade

Responsavel por ler e cruzar as anotagdes do Piloto e do Investigador, conferindo se as informacdes fazem sentido
légico e selecionando as dicas de verificacdo mais praticas para o dia a dia.

Designer Criativo

Responsavel por usar cartolina ou ferramentas digitais para criar o guia pratico, ilustrando onde focar os olhos e
como acessar os metadados para desmascarar imagens falsas.
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Finalizando nossa conversa

Chegamos ao fim da jornada pelos c6digos da tecnologia! Vocé descobriu que o mundo digital é feito de
uma arquitetura invisivel de bits e pixels. O computador usa a légica bindria, interpretando apenas ze-
ros e uns (com ou sem pulso elétrico) através de transistores.

Esses cddigos ganham vida nas telas pelos pixels, que usam o sistema de cores RGB (vermelho, verde e
azul) para criar as imagens que vocé consome diariamente.

Mais do que entender o funcionamento dos aparelhos, vocé deu um passo enorme rumo a cidadania
digital. Agora vocé compreende que uma imagem pode ser fabricada e alterada, o que ajuda a adotar
uma postura critica diante de deepfakes e da desinformacao.

Parabéns por se tornar um usuario consciente! Ao avaliar dados com cuidado, vocé ajuda a construir
uma internet muito mais segura.

Vamos reforcar o que aprendemos?

ATIVIDADE DESPLUGADA SEM TELAS

Mao na massa sem telas!

Vocé sabia que pode programar imagens incriveis sem nem mesmo ligar um aparelho eletrénico? Nas nos-
sas atividades desplugadas, vocé vai colocar a m@o na massa e virar um verdadeiro tradutor de cédigos!

Vocé serd desafiado a desenhar um foguete pintando pixels em uma grade, usar uma legenda binaria
(como 00 ou 11) para revelar uma imagem escondida e até criar sua prépria arte, transformando suas cores
favoritas em bits para testar seus colegas.

M3os a obra! Pegue seu Caderno de Atividades e comece a diversdo.

- J

ATIVIDADE PLUGADA

Investigagao digital em quatro passos

Chegou a hora de investigar as informacgdes invisiveis escondidas dentro das imagens! Siga os passos:

1. Pesquisa inicial.

Em dupla, use um buscador seguro para encontrar tutoriais sobre como visualizar os "Metadados" (ou "Dados
EXIF") de uma imagem no computador.

2. Acesso as propriedades.

Baixe uma fotografia livre de direitos autorais e acesse suas propriedades, seguindo as instrucoes que pesqui-
sou.

3. Andlise dos dados.

Abra a foto em um editor simples e anote ao lado dela trés informagdes reveladas nos metadados (como reso-
lucdo, tamanho em MB ou data de criagdo).

4. Apresentagdo e debate.
Apresente as descobertas para os colegas, debatendo por que esses dados ocultos ajudam a verificar a origem

de contelidos digitais.
\_ g

-
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UNIDADE 3 CAPITULO 5 - CODIGOS DECIFRADOS

Galeria de Recursos

Para aprofundar ainda mais suas descobertas, preparamos estes materiais complementares:

VIiDEO PODCAST INFOGRAFICO

Bits e Pixels A fisica dos pixels e de- O DNA do Mundo Digital
epfakes

- REPRODUCAOQ PROIBIDA
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EDUCAGAO DIGITAL E MIDIATICA ‘ 7° ANO

CONECTADOS, CRITICOS E CRIATIVOS

Por tras dos nomes

UNIDADE 3

Como os tipos de arquivos organizam nossa vida onli-
ne ‘ 2 g

TEMA DO CAPITULO
TIPOS E EXTENSOES DE ARQUIVOS

y
Objetivos de Aprendizagem

Compreender o que sdo arquivos digitais e extensdes de arquivos, reconhecendo como o
sistema operacional organiza, identifica e acessa diferentes tipos de informacdes.

Identificar os formatos de arquivos mais usados no cotidiano, analisando suas finalidades
e os contextos adequados para sua utilizacdo pratica.

Escolher conscientemente o formato ideal para criar, editar, compartilhar e armazenar
midias, considerando compatibilidade, acessibilidade, qualidade e organizagdo digital.

Desenvolver seguranca e autonomia ao identificar extensdes perigosas, compreender a
conversao de arquivos e adotar préticas seguras de preservacao de dados.







UNIDADE 3 CAPITULO 6 - POR TRAS DOS NOMES

ATIVIDADE INICIAL - DIAGNOSTICA

Leia e responda livremente as perguntas a seguir
PENSE ANTES DE RESPONDER

. Ja tentou abrir um arquivo e recebeu a mensagem de formato ndo reconhecido? Por que isso aconte-
ce?

. Se um trabalho pode ser salvo em formatos diferentes, como .docx e .pdf, por que essa escolha faz di-
ferenca?

3 Um arquivo pode parecer uma foto ou documento comum e esconder um virus? Como descobrir isso
antes de clicar?

Tipos e Extensdes de Arquivos
A Organizag¢do do Mundo Digital

0 que acontece quando guardamos informacdes no computador?

Imagine que vocé esta organizando sua mochila escolar no inicio do ano. Vocé usa pastas coloridas: uma
para exercicios de Matemaética, outra para Portugués e um fichdrio para Histéria. Se vocé jogar um mapa
de Geografia solto ali dentro, misturado com estojos e lanches, terd problemas para encontra-lo na aula.

No universo digital, o processo é igual. 0 computador ndo guarda amontoados de coisas, mas organiza as
informacdes em unidades especificas chamadas arquivos digitais. Entender como esses arquivos funcio-
nam ajuda a gerenciar os dados dentro dos dispositivos: ao clicar em "Salvar", o computador cria uma co-
lecdo organizada de dados digitais, permitindo que o sistema operacional saiba exatamente como pro-
cessar, guardar e exibir essa informacao.

BOX GLOSSARIO 1

ARQUIVO DIGITAL: E a unidade bésica de armazenamento de informacdes no computador, uma colecio de
dados com nome e formato especificos. Textos, imagens, musicas ou videos que vocé salva sao arquivos digi-
tais.
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CAPITULO 6 - POR TRAS DOS NOMES UNIDADE 3

Saber como o computador classifica dados ndo é apenas "coisa de técnico", mas a base da sua autonomia
digital. Ao entender essa légica, vocé deixa de ser um usudrio passivo e passa a gerenciar sua prépria pro-
ducdo digital: encontra documentos rapidamente, evita perder trabalhos importantes e organiza seus es-
tudos.

Essa organizacdo interna aparece para nés através de um detalhe curioso no nome dos arquivos: os seus
"sobrenomes".

Por que existem "sobrenomes" nos nomes dos arquivos?

Vocé ja notou que todo arquivo possui um nome, um ponto e trés ou quatro letrinhas? Por exemplo:
trabalho_ciencias.pdf ou musica_favorita.mp3. Essas letras sdo as extensdes, o "sobrenome" que identifi-
ca o tipo do arquivo e indica ao sistema operacional qual programa usar para abri-lo.

Sem elas, o sistema operacional ficaria perdido, sem saber se deve exibir o cddigo em um editor de texto,
reprodutor de video ou navegador.

BOX GLOSSARIO 2

EXTENSAO DE ARQUIVO: E o conjunto de letras que aparece apés o ponto no nome de um arquivo (exemplo:
.pdf, .mp3, .jpg). Funciona como uma etiqueta que diz ao sistema operacional qual tipo de programa deve ser
usado para abrir aquele arquivo.

Além de organizar a abertura dos arquivos, conhecer as extensdes é a sua primeira forma de defesa contra
os ataques digitais. Criminosos frequentemente disfarcam virus mudando a extensdo de um arquivo. Vocé
acha que esta baixando uma foto (foto.jpg), mas o arquivo real se chama foto.jpg.exe e 0 ".exe" indica um
programa executdvel que pode infectar seu dispositivo.

Quem conhece os "sobrenomes" percebe o disfarce antes de clicar. A tabela abaixo reline as extensdes
mais usadas no dia a dia, com suas caracteristicas e os melhores contextos de uso:
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UNIDADE 3

Texto editavel com formatagdo rica

CAPITULO 6 - POR TRAS DOS NOMES

Trabalhos escolares em fase de cria-

Documento .docx . : ~ o
(negrito, cores, imagens) cdo e edicdo
Documento it Tex.to puro, sem formatacgao, arquivo Anotac;oNes .rapldas, codigos de pro-
muito leve gramacao simples
D n II: f - .
?curpento congelado”: a grmaFa. Entrega final de trabalhos, documen-
Documento .pdf ¢ao ndao muda em nenhum dispositi- o
tos oficiais
VO
. Foto comprimida, arquivo leve, perde = Fotos em sites, redes sociais e mensa-
Imagem Jpg . ‘.
qualidade ao ser salvo varias vezes gens
Imagem n Imagem de alta qualidade com supor- Logos, ilustragdes, imagens com texto
& Png te a fundo transparente £05, §oes, Imag
. Sequéncia de quadros que cria ani- = Reag¢Oes em redes sociais, animagoes
Imagem .gif ~ . :
macodes curtas e simples simples
P Som comprimido, arquivo leve, quali- =~ Mdusica em streaming, podcasts, men-
Audio .mp3 . .
dade adequada para o dia a dia sagens de voz
- Som sem compressao, altissima fide- ~ Gravacao e edi¢do profissional de 4u-
Audio .wav 3 . ; .
lidade, arquivo muito pesado dio
. Video comprimido, amplamente com- ~ Videos para internet, apresentacoes,
Video .mp4 . ..
pativel com celulares e navegadores redes sociais
Hipermidia html Eaglna web,que mlstura texto, links, Sltesf portfélios digitais, materiais in-
imagens e videos integrados terativos
Hipermidia:

E um tipo de arquivo que mistura textos, links, imagens e videos em uma experiéncia interativa. O .html (p4ginas
da web) é o exemplo mais comum, o formato que melhor representa a nossa internet. PDFs com bot&es clicaveis
também sao hipermidia.

ﬂ Como escolher o formato ideal para o que quero criar?

Saber as extensdes é s6 metade do caminho. A outra parte é entender quando usar cada uma. A escolha
do formato afeta a qualidade, o tamanho da meméria e se outras pessoas conseguirdo abrir o arquivo.
Pense neste cenario: em um trabalho escolar, vocé usa um formato editavel (como .docx) para alterar tex-
tos e imagens livremente durante a criacdo.

Mas, na hora de entregar, vocé o converte para .pdf. Assim, o arquivo "congela": fontes, espacamentos e
imagens ficam idénticos, ndo importa se o professor abrir no celular, tablet ou computador.

Escolher o formato certo também é cidadania digital. Se vocé envia um arquivo gigante ou em formato
raro, quem tem internet lenta ou aparelho antigo ndo conseguira abrir. Optar por formatos universais,
como .pdf para documentos e .mp4 para videos, garante que sua producao seja inclusiva, acessivel e al-
cance a todos de forma igualitaria.
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CAPITULO 6 - POR TRAS DOS NOMES UNIDADE 3

Guia rapido: qual formato usar em cada situagao?

Use formatos editaveis: .docx, .pptx, .psd. Permitem alterar
Fase de criagdo e edicao tudo livremente, mas podem perder formatacdo ao abrir em
programas diferentes.

Converta para .pdf. O arquivo fica "congelado": fonte, espaca-
Entrega e compartilhamento mento e imagens permanecem exatamente iguais em qualquer
dispositivo.

Use .mp4. E amplamente compativel com celulares, computa-
Video parainternet dores e navegadores, formato universal para quem acessa de
qualquer lugar.

Use .png. O .jpg ndo suporta transparéncia; usar o formato erra-
Imagem com fundo transparente do gera um fundo branco indesejado no lugar da area transpa-
rente.

u E possivel transformar um tipo de arquivo em outro?

Quem nunca recebeu o0 aviso "arquivo muito grande" ao enviar um trabalho, ou tentou abrir um video sem
o sistema operacional reconhecer o formato, ndo é mesmo?

Para resolver esses problemas, usamos a conversao, que transforma um arquivo de um formato para ou-
tro.

BOX GLOSSARIO 3
CONVERSAO DE ARQUIVOS: E o processo de transformar um arquivo de um formato para outro (como de
.docx para .pdf). Nao é s6é mudar o nome: envolve ler, traduzir e regravar a estrutura interna dos dados.

A conversdo funciona em trés etapas: 1°) o programa l€ a estrutura original do arquivo; 2°) traduz essa es-
trutura para o formato de destino e 3°) salva o resultado com a nova extens3o. E como traduzir um livro de
um idioma para outro: o conteido é o mesmo, mas a forma muda.

Essa habilidade aumenta sua fluéncia digital, tornando vocé um resolvedor de problemas. Um video gra-
vado em um celular no formato .mov pode ser convertido para.mp4 para que um colega com outro apare-
lho consiga assistir. Um documento .docx vira .pdf para que a formata¢do ndo mude na entrega.

Atencéo: nem toda converséao é perfeital

Ao transformar um dudio de alta qualidade (.wav) em um mais leve (.mp3), o programa descarta dados sonoros
pouco percebidos pelo ouvido para reduzir o tamanho do arquivo.

O mesmo ocorre ao converter .png para .jpg, gerando pequena perda de qualidade. Sempre guarde o arquivo ori-
ginal antes de converté-lo.
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UNIDADE 3 CAPITULO 6 - POR TRAS DOS NOMES

AUTORIA CONCEITUAL

Antes de colocar a mdo na massa na proxima atividade, registre com as suas préprias palavras o que vocé en-
tendeu sobre arquivos digitais e suas extensdes.

° Pesquise em fontes confiaveis
Use um buscador seguro e acesse dois sites confidveis para encontrar defini¢cdes de "arquivo digital"

e "extensdo". Antes de anotar, verifique a credibilidade das fontes (autoridade, atualizacdo e objeti-
Vo).
Definicdo de ARQUIVO DIGITAL:
Fonte:
Definigdo de EXTENSAO:
Fonte:

° Escreva o seu conceito

Com base nas pesquisas e no que estudou, explique com suas palavras o que é um arquivo digital,
para que serve a extensdo e por que escolher o formato certo demonstra organizacao e cidadania
digital.
Dica:
Uma boa explicagdo costuma unir trés ideias: o que é o arquivo (a unidade que guarda a informacao),
0 que a extensdo faz (diz ao sistema operacional qual programa abre o arquivo) e por que o formato
certo importa (organizacdo, compatibilidade, acessibilidade e seguranca).

\_ MINHA EXPLICACAO: )

ATIVIDADE DESAFIO - O DETETIVE DE EXTENSOES

Investigacdo e decisdo critica

Nesta atividade, vocé vai investigar arquivos suspeitos e tomar decisoes importantes, exatamente como faz um
especialista em seguranca digital.

Analise os arquivos suspeitos

Seu amigo recebeu os arquivos abaixo de alguém desconhecido. Para cada um, responda: esse arquivo é mes-
mo o que parece ser? Ha algo suspeito no nome ou na extensao? Vocé o abriria?

Nome do arquivo Parece ser o qué? Ha algo suspeito? Abriria?

foto_viagem.jpg.exe
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relatorio_final.pdf
musica_nova.mp3
presente_surpresa.doc.bat
video_aula.mp4

Dica do detetive:

Preste atengdo em arquivos com dois pontos no nome (como .jpg.exe ou .doc.bat). A Gltima extensdo é a que
vale. E .exe ou .bat indicam programas executaveis, que podem ser perigosos se vindos de remetentes desco-

k nhecidos. )
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CAPITULO 6 - POR TRAS DOS NOMES UNIDADE 3

BOX BIOGRAFIA - JOHN WARNOCK

John Edward Warnock (EUA, 1940-2023) se descrevia como um aluno mediano e chegou a repro-
var em matematica no ensino médio. Tudo mudou quando um professor apaixonado pela maté-
ria resolveu apostar nele. Warnock tornou-se um dos maiores cientistas da computacdo de sua
geracgao.

Em 1982, ele fundou a Adobe, empresa criadora de ferramentas usadas no mundo inteiro. Alguns
anos depois, a Adobe langou o PDF (Portable Document Format), formato que "congela" o docu-
mento e garante que ele apareca igual em qualquer tela ou sistema operacional. Hoje, bilhdes de
PDFs circulam diariamente pelo planeta. Em 2009, Warnock recebeu a Medalha Nacional de Tec-
nologia dos EUA das maos do presidente Barack Obama.

Conexao: Ao converter um trabalho escolar para .pdf antes de entregar ao professor, vocé usa a
tecnologia de Warnock. Essa extensdo no final do arquivo é o seu legado.

Figura 1 — John Edward Warnock
Fonte: pt.wikipedia.org, 2026

Descricdo para Acessibilidade - John Warnock: homem idoso de pele clara, com cabelos grisalhos e finos penteados para tras. Possui barba
e bigode cheios, inteiramente brancos. Tem olhos castanhos e esta sorrindo.

INTELIGENCIA ARTIFICIAL NO COTIDIANO
Como a IA Lé as Etiquetas dos Arquivos

A Inteligéncia Artificial é fascinante, mas vocé ja pensou em como ela "enxerga" o nosso mundo digital?
Quando pedimos para uma IA ler um trabalho escolar ou gerar uma imagem, ela precisa processar diferen-
tes dados.

Assim como o computador usa as extensdes de arquivo, aquelas etiquetas com letras no final do nome,
para saber qual programa abrir, a IA também |€ esses codigos de identificacdo para entender se esta lidan-
do com uma foto de alta qualidade, um som ou um texto.

Mas sera que uma inteligéncia artificial consegue analisar um documento "congelado" da mesma forma
que processa um texto livre para edicdo? Compreender como as maquinas leem as etiquetas dos nossos
arquivos nos ajuda a usar essas tecnologias a nosso favor!

PROJETO EM EQUIPE

A IA e as Etiquetas Digitais

Vamos investigar como a Inteligéncia Artificial lida com formatos de arquivos! Em equipe de quatro alunos,
descubra como as maquinas interpretam textos (.txt ou .docx) comparados a imagens (.png ou .jpg). Cada um
assume um papel fundamental:

Piloto de IA

Serd responsavel por abrir um assistente virtual inteligente e perguntar como a IA processa a leitura de arquivos de
imagem em comparacdo a textos.

Investigador-Chefe

Fara buscas em um buscador seguro para encontrar explicacdes sobre o "Reconhecimento Optico de Caracteres" e
como computadores extraem palavras de imagens.
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UNIDADE 3 CAPITULO 6 - POR TRAS DOS NOMES

Juiz da Verdade

Vai comparar as respostas da IA com as pesquisas do Investigador-Chefe, verificando se o assistente explicou cor-
retamente as limitagdes de cada formato de arquivo.

Designer Criativo

Utilizando uma ferramenta digital, devera criar os slides finais com as descobertas e escolher o melhor formato de
arquivo para compartilhar o trabalho com a turma.

Finalizando nossa conversa

Chegamos ao fim deste capitulo! Agora vocé ja sabe que o computador ndo guarda informagdes amon-
toadas, mas organiza dados em unidades chamadas arquivos digitais. Toda foto, texto ou musica que
usamos é um arquivo, e aquelas letrinhas apds o ponto sdo as extensdes: etiquetas que mostram qual
programa deve abrir cada informacao.

Além de ajudar na organizacdo, escolher o formato certo é um ato de cidadania digital. Enviar arquivos
gigantes ou raros pode excluir quem tem internet lenta ou aparelhos antigos. Optar por formatos uni-
versais, como .pdf e .mp4, garante que nossa comunicacao seja inclusiva e alcance todos de forma igua-
litaria.

Parabéns por essa jornada de aprendizado! Agora vocé tem muito mais autonomia e seguranga no
mundo digital. Vocé deixou de ser apenas um usuario que clica onde mandam e passou a gerenciar sua
prépria producdo, sabendo exatamente quando criar, converter e até mesmo desconfiar de uma exten-
sdo perigosa disfarcada de foto ou documento.

Vamos reforcar o que aprendemos?
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ATIVIDADE DESPLUGADA SEM TELAS

Mao na massa sem telas!

Pronto para organizar o mundo digital? Nesta atividade, vocé vai analisar pastas simuladas, classificar ta-
manhos e resolver problemas do dia a dia. Escolha a ag¢do correta, como converter ou manter o formato,
para superar cada desafio pratico.

M3os a obra! Pegue seu Caderno de Atividades e mostre que vocé domina a arte da organizacao digital!

N J
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CAPITULO 6 - POR TRAS DOS NOMES UNIDADE 3

ATIVIDADE PLUGADA

Nesta atividade, vocé vai colocar em pratica o que aprendeu sobre criacdo e conversao de arquivos direta-
mente no computador! Siga os passos:

A Busca: use um buscador seguro para pesquisar sobre seu animal favorito. Salve um pequeno tex-
to explicativo e uma imagem dele.

O Teste da Imagem: abra a imagem em um editor simples. Salve-a duas vezes: uma em .jpg (mais
leve) e outra em .png (alta qualidade). Compare o tamanho dos arquivos.

A Criagdo: em um editor de textos, cole as informacgdes e aimagem menor (.jpg). Este é seu arquivo
editavel (.docx).

0 Congelamento: exporte o documento final para .pdf, garantindo que a formatacao fique "conge-
lada" e idéntica em qualquer tela.

A Exposicao: compartilhe as descobertas sobre as imagens e mostre seu documento .pdf converti-
do para um colega.

\_
Galeria de Recursos

Para aprofundar ainda mais suas descobertas, preparamos estes materiais complementares:

VIiDEO PODCAST INFOGRAFICO

Mochila Digital Extensdes de arquivos 0 Mundo dos Arquivos
Digitais
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EDUCAGAO DIGITAL E MIDIATICA 7° ANO

CONECTADOS, CRIiTICOS E CRIATIVOS UNIDADE 4

Etica Online

Empatia e Cibercidadania na prevencao ao Cyber-
bullying '

TEMA DO CAPITULO
CYBERBULLYING

Objetivos de Aprendizagem

Compreender o cyberbullying e suas formas de manifestacdo, distinguindo-o de conflitos ’
ocasionais nas interac¢des digitais cotidianas. -

Analisar os impactos da violéncia virtual para vitimas, agressores e espectadores, exerci- -
tando a empatia e a responsabilidade nas redes.

Desenvolver decisGes éticas e atitudes praticas que previnam agressdes online, promo-
vendo a cidadania e a convivéncia democratica no ambiente digital.

Conhecer caminhos de prevencao, protecao e dendncia ativa no Brasil, preservando pro-
vas e buscando apoio em conformidade com as leis.







CAPITULO 7 - ETICA ONLINE UNIDADE 4

ATIVIDADE INICIAL - DIAGNOSTICA

Leia e responda livremente as perguntas a seguir

PENSE ANTES DE RESPONDER

I \/océ ja viu alguém ser zoado em um grupo de mensagens ou jogo online?

Na sua opinido, quando uma brincadeira deixa de ser engracada e vira cyberbullying?

Imagine que um colega publica uma foto sua sem autorizacdo e outros comecam a compartilhar. O
que vocé faria? E como gostaria que seus amigos agissem?

BN Se um amigo pedir para vocé compartilhar um meme que humilha um colega, vocé faria isso?

G O que pode acontecer com quem publica, compartilha ou é alvo da postagem?
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Navegacao com Respeito

Empatia e Cibercidadania contra o Cyberbullying

0 que é, afinal, o cyberbullying e por que ele importa?

Vocé que é estudante do 7° ano sabe que esta é uma fase de descobertas e de um desejo forte de se conec-
tar com os amigos. A vida digital ganha muito peso: as conversas acontecem em grupos de mensagens, jo-
gos online viram pontos de encontro e as redes sociais entram na rotina. Ser um cibercidadao nesse con-
texto ndo significa apenas saber mexer em aplicativos, mas saber agir de forma critica, ética e responsa-
vel.

Nesse cendrio, o cyberbullying é um dos maiores desafios. Ndo é uma "brincadeira" sem importancia: é
uma violéncia real que usa meios digitais para humilhar, excluir ou expor alguém. Enquanto o bullying
presencial termina quando o sinal da escola toca, o digital ndo tem hora para parar: segue a vitima até
dentro de casa, a qualquer momento.
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UNIDADE 4 CAPITULO 7 - ETICA ONLINE

Por tras da distancia fisica e do anonimato, a empatia pode acabar "desligando", porque ndo vemos o ros-
to de quem estd sendo ferido. Entender como isso funciona é o que protege vocé e as pessoas ao seu re-
dor.

BOX GLOSSARIO 1

EMPATIA: E a capacidade de se colocar no lugar do outro e tentar entender o que ele sente. Na internet, onde
nao vemos o rosto ou a reagdo imediata das pessoas, a empatia é o maior recurso para combater o cyber-
bullying. Significa lembrar que atras de cada tela existe uma pessoa real, com sentimentos reais.

u Como o cyberbullying se manifesta no dia a dia digital?

Para identificar o cyberbullying e agir, precisamos reconhecer suas formas, inclusive as menos ébvias. Ele
é multifacetado: esconde-se em comportamentos comuns, mas que ferem gravemente a privacidade e a
seguranca emocional de quem é alvo. Geralmente se manifesta por:

Exclusdo em grupos
Deixar alguém fora de grupos de mensagens ou expulsar de jogos de

EXCLUSAO propésito para isolar o colega. Parece bobagem, mas o impacto do

isolamento é real e imediato.

Disseminac¢ado de rumores

Criar ou espalhar boatos e mentiras que mancham a imagem
alheia. A desinformacao direcionada a alguém é uma forma di-
reta de violéncia digital.

RUMORES

Exposicdo sem consentimento

Postar fotos ou videos de colegas sem autorizagdo. Além de cy-
berbullying, é uma violagdo de privacidade e traz consequénci-
as legais para quem compartilha (e seus responsaveis).

EXPOSICAO

Ataques em jogos online
Usar bate-papo de voz ou texto para humilhar ou ameacar joga-

dores. O ambiente de jogo ndo é "zona livre" e as regras de res-
peito valem [a também.

JOGOS

Muitas vezes, esses ataques se misturam a riscos de seguranca, como perfis hackeados para espalhar
ofensas em nome da vitima. A cultura de um grupo é definida pelo que todos toleram. Assistir a uma
agressao sem fazer nada, ou rir e compartilhar, transforma vocé em "ciimplice passivo" e o grupo normali-
za a violéncia.

Refletir sobre isso deve fazer vocé perceber que o que acontece na tela deixa marcas na vida da vitima.

BOX GLOSSARIO 2
MULTIFACETADO: E algo que tem muitas "faces", disfarces ou formas diferentes de acontecer.

a Quais sdo as consequéncias reais de algo que acontece "apenas" na tela?

Muita gente diz: "E s6 desligar o Wi-Fi". Mas para essa geracdo, a vida online e a offline estdo profunda-
mente entrelacadas. Uma ofensa que comeca na tela repercute na sala de aula, no corredor da escola e na
cabeca da vitima muito depois de o celular ser desligado.
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Isso tem a ver com o cérebro: aos 12 ou 13 anos, ele ainda esta desenvolvendo o controle de impulsos e a
gestdo emocional. Por isso, uma humilhacdo plblica pode causar ansiedade, isolamento e queda no de-
sempenho escolar de forma intensa.

O ponto mais sério é a permanéncia do rastro digital. Uma ofensa falada pode ser esquecida, mas no digi-
tal tudo pode ser printado e replicado infinitamente, reabrindo a ferida da vitima toda vez que alguém a
vé de novo. O que parece um impulso de um segundo pode virar uma marca permanente.

BOX GLOSSARIO 3

RASTRO DIGITAL: E o registro permanente de tudo que enviamos ou compartilhamos na internet. Ao contra-
rio de conversas presenciais, conteidos digitais sdo copiados e redistribuidos, mesmo que o autor tente apaga-
los.

Diante disso, buscar ajuda ndo é "dedurar", é um ato ético de coragem. Proteger alguém que esta sendo
prejudicado, incluindo vocé mesmo, é exercer a cibercidadania de forma concreta.

u Como construir uma cultura de respeito e seguranca na rede?

Construir um ambiente digital seguro é tarefa de todos, ndo apenas de quem é vitima ou agressor. A em-
patia conectada, capacidade de nos colocarmos no lugar do outro mesmo sem ver seu rosto atras da tela,
é a habilidade de um cibercidadao.

Respeitar a privacidade alheia, ndo postar fotos sem permissao, recusar boatos e ndao compartilhar con-
tetdos ofensivos previne conflitos antes mesmo de comecarem. Sua postura online é a sua assinatura
digital. Caso vocé presencie ou sofra cyberbullying, siga estas orientacGes praticas:

s . Nao revide. O agressor quer sua reacdo para continuar. Respon-

Nado alimente o conflito ! . ~

der no calor do momento geralmente piora a situacgao.

. . Use as ferramentas da prépria plataforma de jogo ou rede soci-

Bloqueie e denuncie L A
al. Adendncia ajuda a proteger vocé e outras pessoas.

Tire prints de tudo, com data e hora visiveis. No mundo digital,

Guarde as provas oA . .
evidéncias sdo fundamentais para os adultos agirem.

. Pais, professores ou coordenadores sabem como mediar confli-

Fale com um adulto de confianca N " 2 e
tos. Buscar apoio ndo é "dedurar", é um ato ético de coragem.

Se o conteldo estiver machucando, afaste-se da tela. Cuidar da

Cuide de vocé mesmo , . . .
sua salide mental é a prioridade maxima.

LEMBRE-SE

Alei brasileira protege as vitimas de cyberbullying. O Marco Civil da Internet (Lei 12.965/2014) garante o direito
a privacidade e a protecdo de dados, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA - Lei 8.069/1990) e o ECA Digi-
tal (Lei n® 15.211/2025) preveem medidas especificas para violagdes contra menores de 18 anos, inclusive em
ambiente digital.
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AUTORIA CONCEITUAL

Antes de analisar os cenarios da préxima atividade, registre com suas préprias palavras o que vocé entendeu so-
bre cyberbullying e sobre como agir com respeito na rede.

° Pesquise em fontes confiaveis
Use um mecanismo de busca e acesse dois sites confidveis (por exemplo, de organizag¢des de prote-

¢do a crianca e ao adolescente ou de seguranca digital) para encontrar defini¢cdes de "cyberbullying".
Antes de anotar, verifique a credibilidade de cada fonte (autoridade, atualizagdo e objetivo).
Definicdo de CYBERBULLYING:
Fonte:
Uma estratégia de protegdo que encontrei:
Fonte:

° Escreva o seu conceito
Com base nas defini¢Ses pesquisadas e em tudo que vocé estudou no capitulo, explique com suas
préprias palavras o que é o cyberbullying, por que a empatia é o melhor método contra ele e o que
uma pessoa pode fazer ao presenciar uma situacao dessas.

Dica:
Uma boa explicagdo costuma unir trés ideias: o que é o cyberbullying (violéncia digital, ndo "brinca-

deira"), por que ele machuca (o rastro digital e a falta de empatia atrds da tela) e como agir (ndo ali-
mentar, bloquear e denunciar, guardar provas e buscar um adulto de confianca).

\_ MINHA EXPLICACAO: )

ATIVIDADE DESAFIO - O TRIBUNAL DIGITAL

Anélise de cenarios e tomada de decis3do ética

- REPRODUCAOQ PROIBIDA

Nesta atividade, vocé vai analisar cendrios reais de convivéncia digital e decidir qual seria a atitude mais ética,
justificando sua escolha. Ndo ha uma Unica resposta: o que importa é a qualidade do seu raciocinio diante dos
conceitos apresentados neste capitulo.

Cenario 1 — O grupo silencioso
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No grupo de mensagens da turma, um colega envia memes zoando a aparéncia de outro. Os de-
mais mandam emojis de risada. A pessoa alvo esta no grupo e vé tudo. Vocé nédo participou, mas
ficou em siléncio.

Reflita e responda: Vocé é um cimplice passivo nesse cenario? O que vocé poderia fazer sem criar um conflito
maior? E se a pessoa zoada fosse vocé?

Minha decisdo e justificativa:
Cenario 2 — A foto sem permissao

Uma amiga tirou uma foto sua em um momento embaragoso no intervalo. Ela achou engragado e
postou em uma rede social sem autorizagdo. Varios colegas curtiram e comentaram, deixando
vocé constrangido.

Reflita e responda: Qual é o nome desse comportamento? Como vocé reagiria, falaria direto com ela ou envolve-
ria um adulto? E se ela dissesse "é s6 brincadeira"?

\_ Minha decisdo e justificativa: J
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BOX BIOGRAFIA - MIONICA LEWINSKY

Monica Lewinsky tornou-se, em 1998, alvo de uma onda global de humilhagdo publica na internet
que estava nascendo. Ela se descreve como a "paciente zero" do assédio online: a primeira pes-
soa a ter sua reputacgdo destruida globalmente em segundos.

Ap6s anos afastada, Lewinsky transformou sua histéria. Em 2015, realizou a palestra "O Prego da
Vergonha" e hoje é uma das vozes mais respeitadas no combate ao cyberbullying.

Conexao: A histéria de Monica Lewinsky mostra a permanéncia do rastro digital e como é total-
mente possivel transformar a dor em agdo para proteger outras pessoas.

Figura 1 — Monica Lewinsky
Fonte: pt.wikipedia.org, 2026

Descricdo para Acessibilidade - Monica Lewinsky: mulher branca com cabelos castanhos escuros com mechas claras e ondulados na altura
dos ombros. Ela tem olhos castanhos, rosto arredondado e expressao serena com um leve sorriso. Veste uma blusa escura formal.

INTELIGENCIA ARTIFICIAL NO COTIDIANO
A Inteligéncia Artificial e a Etica na Rede

Vocé ja parou para pensar no impacto que as tecnologias e a Inteligéncia Artificial (IA) tém na nossa comu-
nicacdo? No mundo digital, a IA cria recursos incriveis, mas também traz novos desafios para a convivén-
cia.

Por um lado, algoritmos podem ser treinados para identificar palavras ofensivas e bloquear ataques onli-
ne.

Por outro, essas mesmas tecnologias podem ser mal utilizadas para gerar imagens falsas ou espalhar ru-
mores muito rapidamente. A verdadeira inteligéncia ndo esta na maquina, mas em sabermos agir de forma
critica, ética e responsavel no ambiente tecnolégico.
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PROJETO EM EQUIPE

Guardidoes da Rede com a lA

Vocé vai trabalhar em uma equipe de quatro alunos para investigar como a Inteligéncia Artificial pode ajudar a
identificar e combater o cyberbullying, promovendo um ambiente mais seguro. Distribua os seguintes papéis:

Piloto de IA

Responsavel por interagir com um assistente virtual inteligente. Faca perguntas assim: "Como os algoritmos con-
seguem identificar comentérios maldosos ou de 6dio na internet?" ou "Quais dicas de seguranca digital uma IA su-
gere para nos proteger?"

Investigador-Chefe

Responsavel por pesquisar em buscadores tradicionais. Sua missdo é procurar artigos e noticias reais sobre como
escolas e plataformas digitais estdo lidando com o cyberbullying.
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UNIDADE 4 CAPIiTULO 7 - ETICA ONLINE

Juiz da Verdade

Responsével por cruzar os dados. Vocé vai comparar as respostas do Piloto de IA com as descobertas do
Investigador-Chefe, avaliando criticamente o que faz sentido e o que pode ser aplicado na realidade da turma.

Designer Criativo

Responsavel por reunir todas as conclusdes do grupo e utilizar uma ferramenta de apresentacdo para criar um car-
taz informativo sobre como a tecnologia pode ser uma aliada na nossa protegdo online.

Finalizando nossa conversa

Chegamos ao fim de mais um capitulo cheio de aprendizados sobre nossa vida online. Compreendemos
que o cyberbullying nunca é uma "brincadeira" sem importancia, mas uma violéncia real que usa meios
digitais para expor e machucar. Diferente de agressdes presenciais, o digital ndo tem hora para parar e
deixa um rastro permanente.

Para transformar esse cenério, a empatia é o nosso maior recurso. Precisamos lembrar que, atras de

toda tela, existe uma pessoa real. Buscar ajuda nao é "dedurar", mas um ato de coragem e cibercidada-
nia para proteger quem precisa.

A partir de agora, vocé tem as ferramentas para agir com respeito, bloquear atitudes inadequadas,
guardar provas e, acima de tudo, construir um ambiente online acolhedor para todos.

Vamos reforcar o que aprendemos?

ATIVIDADE DESPLUGADA SEM TELAS

.

Mao na massa sem telas!

Chegou o momento de sair das telas e exercitar a nossa tomada de decisdo! Nesta sequéncia de atividades,
vocés vao analisar situagdes do cotidiano digital usando uma "Sinalizacao Adequada", classificando atitu-
des nas cores vermelha (perigo), amarela (alerta) ou verde (permitido).

Além disso, organizardo as informacdes principais em um Infogréfico criativo e jogardo o tabuleiro "Cami-
nho Digital Seguro", avancando casas e lidando com as consequéncias de diferentes escolhas na rede!

Maos a obra! Pegue seu Caderno de Atividades e junte-se ao seu grupo para comegar.
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ATIVIDADE PLUGADA

A tecnologia a favor da empatia

Agora vamos usar a tecnologia a nosso favor! Siga o passo a passo para criar materiais que promovam a paz
e a empatia nainternet:

Pesquise: abra um buscador seguro no seu navegador e pesquise por campanhas de conscientiza-
¢do contra a violéncia digital.

Selecione: escolha as trés dicas ou frases mais impactantes que vocé encontrou sobre como aco-
lher quem sofre ataques e como ndo ser um espectador passivo.

Crie: acesse uma plataforma de edicdo de imagens online e gratuita e crie um card ou cartaz digital
atrativo, usando cores e fontes amigéveis, inserindo as trés dicas que vocé escolheu.

Compartilhe: salve sua imagem e compartilhe no ambiente virtual de aprendizagem da escola ou
em um espaco seguro orientado pelo seu professor.

I\
Galeria de Recursos

Para aprofundar ainda mais suas descobertas, preparamos estes materiais complementares:

VIiDEO PODCAST INFOGRAFICO

Cyberbullying: Respeito Cyberbullying é a violén- Raio-X do Cyberbullying
cia sem pausa
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EDUCAGCAO DIGITAL E MIDIATICA ‘ 7° ANO
CONECTADOS, CRITICOS E CRIATIVOS UNIDADE 4

"'.'.:
Descarte Responsavel .

Os tesouros e perigos escondidos em nossos apare-
lhos

TEMA DO CAPITULO
LIXO ELETRONICO

-
Objetivos de Aprendizagem

( N —_

P P oA
Compreender o lixo eletr6nico, identificando sua origem, principais componentes e os L o
impactos socioambientais do descarte inadequado. . ‘Q Wi

Praticar o consumo consciente, reconhecendo a importancia da redugao, reutilizagdo, re-
ciclagem e logistica reversa para preservar recursos naturais.

Analisar o ciclo dos aparelhos, relacionando a extracdo de matérias-primas, fabricacao,
uso, descarte e economia circular.

Exercer a cidadania digital, adotando a responsabilidade socioambiental ao descartar e

— . o . N ! ——
eletronicos corretamente, protegendo dados pessoais antes de doar ou reciclar dispositi- \\
VOS. ; —_—
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ATIVIDADE INICIAL - DIAGNOSTICA

Leia e responda livremente as perguntas a seguir

PENSE ANTES DE RESPONDER

Para onde vai um celular, um fone de ouvido ou uma bateria depois que deixamos de usa-los?

O que pode acontecer com o meio ambiente e com as pessoas quando o lixo eletronico é descartado
em qualquer lugar?

Serd que um aparelho eletronico quebrado é realmente lixo ou ainda pode ter algum valor?

. O que cada um de néds pode fazer para reduzir a quantidade de lixo eletrénico produzida todos os
dias?

O Tesouro Escondido e o Perigo Invisi-
vel

O que vocé precisa saber sobre o Lixo Eletronico

n Por que estamos falando de "lixo" se os aparelhos sdo tdao modernos?

Vivemos em um ritmo acelerado de inovacdo tecnoldgica. O celular que hoje parece indispensavel pode
virar ultrapassado em meses, alimentando a substituicdo constante. Como cidaddos digitais, precisamos
olhar além do brilho das telas e entender o ciclo de vida desses produtos.

Trocar de aparelho, além de consumismo, é uma a¢do com impactos globais que gera a chamada Polui-
¢ao Digital.
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UNIDADE 4 CAPITULO 8 - DESCARTE RESPONSAVEL

BOX GLOSSARIO 1

POLUIGAO DIGITAL: E o rastro de residuos e danos ambientais gerados pela fabricac3o, uso e descarte incor-
reto de eletronicos. Inclui as emissdes de carbono de servidores de computadores e metais toxicos liberados
por aparelhos em lixdes.

O conceito de lixo eletrénico (e-waste) envolve todo equipamento que perdeu sua utilidade. No cotidiano
escolar, os exemplos sdo variados: celulares antigos, fones e cabos danificados, pilhas, baterias, tablets e
consoles velhos.

Tecnicamente, chamar esses aparelhos de "lixo" é impreciso e perigoso. O termo sugere algo sem valor,
ignorando que lidamos com recursos finitos, extraidos com alto custo ambiental e social.

A mentalidade do descarte rapido alimenta a insustentabilidade do meio ambiente. Quando descartamos
um dispositivo de forma incorreta, interrompemos um ciclo de recursos preciosos.

Mas afinal, o que existe dentro desses aparelhos que os torna tao complexos e valiosos?
0 que existe dentro do seu celular que o torna tao especial?

Um dispositivo eletrénico é uma obra-prima da engenharia e da quimica. Ele relne centenas de elemen-
tos de origens geograficas diferentes com fung¢des técnicas vitais. Para que um toque na tela vire agdo,
uma orquestra de minerais extraidos de varios continentes e processados pelo mundo trabalha em milis-
segundos.

Abaixo, exploramos os componentes fundamentais dessa tecnologia:

Garantem a condugdo elétrica sem sofrer cor-

Metais Preciosos (Ouro, Pra- Placas de circuito e conecto- o .
rosdao (ferrugem), mesmo em camadas mi-

ta) res L.

croscopicas.
Metais de Base (Cobre, Alu-  Fios, cabos e dissipadores de  Essenciais para distribuir energia e resfriar os
minio) calor componentes durante o processamento.

O elemento central das baterias modernas.
Litio Baterias recarregaveis Permite que o aparelho seja portatil e recarre-
gével centenas de vezes.

Lo p Carcagas e isolamentos inter- Protegem os componentes e o usuario, além
Plasticos e Polimeros : . L

nos de isolar eletricamente as partes sensiveis.
Estabilizam rea¢des quimicas internas, mas
sdo altamente téxicos se liberados no ambi-
ente.

Metais Pesados (Chumbo,  Soldas, telas e componentes
Merctrio, Cadmio) internos

Quando vocé compreende o valor desses materiais, sua visdo muda completamente: um aparelho que-
brado deixa de ser entulho para se tornar uma "mina urbana". E mais sustentavel recuperar metais de
aparelhos reciclados do que investir em mineragdo de ecossistemas frageis.

Porém, essa "mina" traz riscos graves quando o descarte no ambiente ocorre de forma negligente.
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Por que alguns componentes podem ser "vildes" para a natureza?

O manejo incorreto do lixo eletronico transforma a tecnologia em um perigo invisivel para a biodiversida-
de e as pessoas. Quando metais pesados perdem a protecdo plastica e entram em contato com o solo,
como ocorre em lixdes comuns, eles iniciam uma contaminacao silenciosa.

BOX GLOSSARIO 2

METAIS PESADOS: Sao elementos quimicos como chumbo, mercirio e cAdmio, presentes nos eletronicos. Se
descartados incorretamente, penetram no solo, na dgua e nos seres vivos, acumulando-se na cadeia alimentar
e gerando danos graves a salde e a biodiversidade.

Vocé sabia que mercurio de telas e componentes infiltra-se em lencgéis freaticos e contamina a dgua das
comunidades? O chumbo e o cadmio, comuns em soldas e baterias, sdo neurotdxicos, ou seja, contami-
nam o sistema nervoso mesmo em pequenas concentracdes. Esses riscos sdo reais principalmente nas co-
munidades proximas a depoésitos clandestinos de lixo eletrénico que sofrem com taxas elevadas de doen-
¢as respiratérias, neuroldgicas e canceres.

O impacto ndo é apenas fisico e ecolégico, mas social. As regides mais afetadas pelo descarte inadequado
de e-waste geralmente sdo as mais vulnerdveis economicamente, sem poder politico para exigir solucdes.

Conhecer a quimica do seu celular é o primeiro passo para mudar de atitude e acreditar que a tecnologia
deve servir a vida, ndo ameacé-la.

No Brasil:
A Lei 14.533/2023 (Politica Nacional de Educacéo Digital) estabelece que cidaddos digitais devem avaliar as impli-
cacBes socioambientais das tecnologias que usam. Conhecer os riscos do lixo eletronico é exercer essa avaliagado
na pratica.

Como podemos transformar o problema em solugao?

Para um futuro digital ético e sustentavel, precisamos transitar do ciclo vicioso de "extrair, usar e descar-
tar" para a economia circular, na qual o ciclo virtuoso propde que o material deve ser reaproveitado ao
maximo para reduzir a pressao sobre o meio ambiente e o desperdicio de recursos preciosos.

BOX GLOSSARIO 3

ECONOMIA CIRCULAR: E o0 modelo econdmico que substitui o ciclo "extrair, fabricar, usar e descartar" por um
sistema em que os materiais sdo reutilizados, reparados ou reciclados continuamente, reduzindo residuos e a
necessidade de novos recursos naturais.

Além do cuidado ambiental, o descarte responsavel envolve seguranca de dados: antes de entregar qual-
quer dispositivo para reciclagem ou doacdo, é vital apagar permanentemente suas informagdes pessoais,
como senhas, fotos e histérico de conversas, para evitar que caiam em maos erradas. O cibercidadado cui-
da com ética tanto do planeta quanto da sua privacidade.

Veja os passos para uma cidadania ambiental digital:
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UNIDADE 4 CAPITULO 8 - DESCARTE RESPONSAVEL

Reducdo Consciente

Antes de trocar de aparelho, pergunte: ele realmente quebrou ou s6 fi-
cou lento? Muitas vezes, uma bateria nova ou a limpeza do armazena-
mento resolvem o problema.

REDUGAO

Limpeza de Dados

Proteja sua privacidade antes do descarte: apague suas contas,
restaure as configuracdes de fabrica e remova o chip de opera-
dora.

DADOS

Logistica Reversa

Pela Politica Nacional de Residuos Sélidos (Lei 12.305/2010), fa-
bricantes e lojas devem receber aparelhos antigos para dar o
destino correto. Use sempre esses pontos de coleta oficiais.

LOGISTICA

Mineragdo Urbana

Apoie cooperativas que recuperam metais de eletronicos. Ex-
trair ouro de placas descartadas é muito mais eficiente do que
minerar a rocha na natureza.

AUTORIA CONCEITUAL

Antes de rastrear o ciclo de vida de um dispositivo na préxima atividade, registre com suas palavras o que vocé
entendeu sobre o lixo eletrénico e o descarte responsdavel.

MINERAGAO

- REPRODUCAOQ PROIBIDA

n Pesquise em fontes confiaveis
Use um buscador para acessar dois sites confidveis (como de 6rgdos ambientais) e buscar defini¢des

de "lixo eletrénico" e "economia circular". Antes de anotar, avalie a credibilidade de cada fonte (au-
toridade, atualizagdo e objetivo).
Definigdo de LIXO ELETRONICO:
Fonte:
Definigdo de ECONOMIA CIRCULAR:
Fonte:
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a Escreva o seu conceito

Com base nas defini¢Ses pesquisadas e em tudo que vocé estudou no capitulo, explique com suas
palavras por que um aparelho velho é uma "mina urbana", quais os riscos do descarte incorreto e o
que fazer para praticar a cidadania ambiental digital.
Dica:
Uma boa explicagao costuma unir trés ideias: o que é o lixo eletronico (recursos valiosos, ndo "lixo"),
por que ele é perigoso quando descartado errado (metais pesados e impacto social) e como agir (re-
ducdo, logistica reversa, limpeza de dados e economia circular).

\_ MINHA EXPLICACAO: )
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CAPITULO 8 - DESCARTE RESPONSAVEL UNIDADE 4

ATIVIDADE DESAFIO - O MIAPEADOR DE CICLO DE VIDA

Pesquisa, analise critica e proposta de solugéo

Nesta atividade, vocé vai rastrear o caminho completo de um dispositivo eletronico, da fabricacdo ao descarte.
Etapa 1 — Escolha o dispositivo e descubra sua origem

Escolha UM dos dispositivos abaixo (ou outro que vocé tenha em casa) e pesquise em sites confidveis onde os
principais materiais dele sdo extraidos no mundo:

Smartphone Notebook Fone de Ouvido Console de Jogo

Dispositivo escolhido:

Material principal que pesquisei:

Pais de extragéao:

Fonte consultada: __ _ _ _ o,

Etapa 2 — Mapeie o ciclo de vida

Preencha as cinco fases do ciclo de vida do dispositivo que vocé escolheu. Use o que aprendeu no texto e o que
pesquisou:

1. Extracdo: Onde os materiais sdo retirados da natureza? Quais recursos sao usados?

2. Fabricacdo: Em que paises o aparelho é montado? Quanta energia esse processo consome?

3. Uso: Por quantos anos o aparelho costuma ser usado antes de ser trocado?

4. Descarte: O que acontece com ele depois? Para onde vai na sua cidade?

5. Reciclagem: Quais materiais poderiam ser recuperados? Existe um ponto de coleta perto de vocé?
Etapa 3 — Reflexdo final

Em duas frases, complete: *Antes desta segdo, eu achava que lixo eletrénico era... Agora enten-
\_ do que...” )

BOX BIOGRAFIA - YVETTE ARELLANO

Yvette Arellano cresceu no Texas, cercada por refinarias industriais. Ao notar os prejuizos desse
cendrio para sua comunidade, Yvette passou a documentar a poluigdo. Ela fundou a Fenceline
Watch, organizagdo que monitora indUstrias em dreas vulneraveis e desenvolve ferramentas digi-
tais de dados abertos para que os préprios moradores acompanhem a exposi¢éo a poluentes. Em
2024, recebeu um prémio de lideranca pelo trabalho em defesa das comunidades expostas a da-
nos ambientais.

Conexao: O trabalho de Yvette mostra que a poluigdo tecnoldgica e o lixo eletronico atingem
com mais forca as populagdes mais pobres. Compreender isso é essencial para exercermos uma
cibercidadania ética.

Figura 1 — Yvette Arellano
Fonte: fencelinewatch.org, 2026

Descrigdo para Acessibilidade - Yvette Arellano: mulher latina de pele morena. Tem cabelos pretos, longos e ondulados, usa 6culos de grau
redondos com armacao fina e veste uma blusa branca sobre a qual hd um echarpe colorido.
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UNIDADE 4 CAPITULO 8 - DESCARTE RESPONSAVEL

INTELIGENCIA ARTIFICIAL NO COTIDIANO

IA, Poluicao Digital e Lixo Eletrénico

Vocé ja parou para pensar na diferenca entre poluicao digital e lixo eletronico? Enquanto a poluicdo digital
engloba danos ambientais invisiveis, como as emissdes de carbono dos servidores tecnolégicos que man-
tém a internet funcionando, nosso foco principal aqui é o lixo eletrdnico fisico. Estamos falando daquele
celular de geragao anterior, do fone de ouvido danificado ou da bateria que perdeu sua utilidade original.
Como a Inteligéncia Artificial, que exige equipamentos cada vez mais potentes para funcionar, pode nos
ajudar a resolver o problema fisico do acimulo de aparelhos e promover o descarte seguro?

PROJETO EM EQUIPE

Os Experts do Descarte Sequro

Neste projeto, forme um grupo de quatro alunos para investigar como realizar o descarte seguro de componen-
tes especificos do lixo eletronico. A miss&o é criar um "Guia Pratico de Descarte Eletronico", utilizando a IA para
entender as regras de seguranca ao lidar com esses materiais antes de irem para a reciclagem. Cada aluno as-
sumira um papel fundamental:

Piloto de IA

Responsavel por interagir com um assistente virtual, fazendo perguntas claras sobre os cuidados necessérios para
o descarte seguro de componentes fisicos (como embalar uma bateria estufada ou o que fazer com uma tela que-
brada).

Investigador-Chefe

Responsével por pesquisar em buscadores tradicionais as leis brasileiras (como a Politica Nacional de Residuos
Sélidos) e os locais reais de coleta na sua cidade.

Juiz da Verdade

Responsavel por cruzar as dicas da IA com as normas reais pesquisadas, garantindo que nenhum conselho perigo-
so (como abrir uma bateria) seja incluido.
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Designer Criativo

Responsavel por utilizar uma ferramenta de apresentacao digital para transformar as instru¢des de descarte segu-
ro validadas em um cartaz visualmente atrativo e educativo.
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CAPITULO 8 - DESCARTE RESPONSAVEL UNIDADE 4

Finalizando nossa conversa

Chegamos ao fim deste capitulo, e agora vocé tem uma nova habilidade: a consciéncia cidada digital!
Descobrimos que chamar um aparelho antigo de "lixo" é um grande equivoco, pois eles sdo verdadeiras
"minas urbanas", cheias de recursos finitos e valiosos, como ouro e litio. Também entendemos que,
descartado incorretamente, o lixo eletronico libera metais pesados perigosos, como chumbo e merci-
rio, que contaminam o solo e a 4gua, prejudicando a salide de comunidades inteiras.

Mais do que conhecer problemas, vocé sabe como ser parte da solucdo. Aprendemos que a transicao
para uma economia circular e a logistica reversa sdo passos fundamentais para preservar recursos e dar
o destino correto aos equipamentos velhos. Além disso, vimos que nossa responsabilidade inclui a se-
guranca digital, com a limpeza de dados pessoais antes do descarte.

Parabéns pela jornada até aqui! O futuro digital ético e sustentdvel depende de atitudes conscientes
CoOmo as suas.

Vamos reforcar o que aprendemos?

ATIVIDADE DESPLUGADA SEM TELAS

-

Mao na massa sem telas!

Que tal colocar a mao na massa e organizar de vez o ciclo de vida de seus aparelhos? Nesta atividade, vocé
vai analisar situagdes do dia a dia e tomar decisdes para preservar o meio ambiente!

Vocé vai recortar cartGes de eletronicos e classifica-los nas lixeiras corretas, ligar o descarte de um eletroni-
co ao impacto gerado na natureza, e organizar os ciclos de reutilizagdo e reciclagem, compreendendo para
onde vai cada material.

Maos a obra! Pegue seu Caderno de Atividades e prepare sua tesoura e cola.

J

ATIVIDADE PLUGADA

/

Investigacao digital em quatro passos

Agora, vamos usar a pesquisa digital para investigar o que realmente existe dentro dos equipamentos e o
que pode ser salvo do lixo comum! Siga os passos:

Forme uma dupla e escolha um equipamento eletronico bastante usado por vocés (como
smartphone, notebook ou console).

Abra um buscador seguro e pesquise sobre os componentes internos desse aparelho especifico.

Use um editor de texto colaborativo para listar as partes reciclaveis (metais preciosos e plasticos) e
as que exigem cuidado extremo (litio e metais pesados).

Procure uma imagem publica do aparelho (ou desenhe digitalmente) e crie setas e baldes apontan-

do onde estdo esses componentes dentro dele.

-
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UNIDADE 4 CAPITULO 8 - DESCARTE RESPONSAVEL

Galeria de Recursos

Para aprofundar ainda mais suas descobertas, preparamos estes materiais complementares:

VIiDEO PODCAST INFOGRAFICO

O Tesouro Escondido A quimica do lixo eletro6- O Ciclo do Lixo Eletroni-
nico co
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EDUCAGAO DIGITAL E MIDIATICA ‘ 7° ANO

UNIDADE 5

CONECTADOS, CRITICOS E CRIATIVOS

TEMA DO CAPITULO
SISTEMAS OPERACIONAIS

p
Objetivos de Aprendizagem

Compreender a funcdo do sistema operacional como software que gerencia o celular ou
computador, permitindo a interacdo entre usuério e hardware.

Reconhecer como o sistema operacional organiza arquivos, gerencia processos e auto-
matiza tarefas, garantindo o funcionamento eficiente dos dispositivos digitais.

Analisar a importancia dos sistemas operacionais para a segurancga e privacidade de da-
dos, adotando préticas para o uso seguro da tecnologia.

Adotar atitudes responsdaveis, compreendendo a importancia de atualizagdes de sistema,
organizac¢ao de informacdes e gestao de permissdes de aplicativos como préticas de cida-
dania digital.

.






UNIDADE 5 CAPITULO 9 - GESTAO DE SISTEMAS

ATIVIDADE INICIAL - DIAGNOSTICA

Leia e responda livremente as perguntas a seguir

PENSE ANTES DE RESPONDER

Como o celular sabe o que fazer quando vocé toca na tela ou abre aplicativos?

Quem protege suas fotos, mensagens e senhas no celular ou computador?

Por que alguns aplicativos funcionam juntos e outros travam ou deixam o aparelho lento?

Por que é importante manter o sistema operacional sempre atualizado?

O Gerente do Computador

Por Dentro dos Sistemas Operacionais
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n Por que precisamos de um sistema para "dar ordens" ao computador?

Imagine uma escola sem diretor e sem coordenador. Seria o caos: alunos sem rumo nos corredores, pro-
fessores sem saber onde lecionar e recursos didaticos perdidos. Um dispositivo digital funciona de manei-
ra semelhante: para que as pecas fisicas como tela, processador, memdria e vocé se comuniquem, é ne-
cessario um "gerente" central.

Esse papel é do Sistema Operacional (SO). Ele atua como a ponte que traduz seus desejos em a¢des que a
maquina entende. Enquanto vocé vé icones coloridos, os componentes (hardwares) entendem apenas im-
pulsos elétricos. O SO é o tradutor dessa conversa em milissegundos. Sem ele, nenhum clique chegaria a
lugar algum.
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CAPITULO 9 - GESTAO DE SISTEMAS UNIDADE 5

BOX GLOSSARIO 1

SISTEMA OPERACIONAL (SO): E o software principal que gerencia os recursos de um dispositivo (processa-
dor, meméria, armazenamento e conexdes), servindo de intermedidrio entre o usudrio e o hardware. Exemplos:
Windows, macOS, Linux, Android e iOS.

Entender o funcionamento do SO ajuda vocé a deixar de ser um mero espectador da tecnologia, tornando-
se capaz de diagnosticar problemas, organizar arquivos e compreender erros.

Quando um aplicativo trava ou um arquivo ndo abre, a causa geralmente estd em alguma dessas engrena-
gens que o sistema coordena.

Como o sistema organiza nossas informagdes e dados?

Gerenciar arquivos e pastas ndo é apenas "arrumar a bagunga". Trata-se de uma organiza¢do de dados
que acontece em duas camadas: uma ldgica, visivel para vocé, e outra fisica, escondida no hardware.

0 SO mantém essas camadas em sincronismo perfeito, realizando func¢des essenciais que facilitam o uso
do seu dispositivo no dia a dia.

Pesquisar e monitorar arquivos
O sistema cria "indices" invisiveis. Quando vocé digita o nome de um

PESQUISA trabalho escolar, o SO consulta esse indice para localizar o arquivo

quase instantaneamente, sem vasculhar o disco inteiro de novo.

Gerenciar e processar dados

O sistema classifica informagdes em tipos. Vocé ja notou que o
DADOS computador sabe que um arquivo .mp3 é musica e um .pdf é

documento? O SO identifica essas extensdes para chamar o

programa (software) correto automaticamente.

Criar uma visdo légica dos arquivos

Para o hardware, seus arquivos sdo apenas sequéncias de bits
VISAO LOGICA espalhadas em setores fisicos do disco. O SO cria a "visdo légi-

ca" de pastas e nomes organizados, escondendo essa complexi-

dade técnica para facilitar o uso.

Distribuir recursos

0 SO decide quanto processador, meméria e bateria cada apli-
cativo pode usar. Sem essa distribuicdo, um jogo poderia con-
sumir tudo e impedir que o navegador de estudos abrisse.

RECURSOS

Essa organizacgado logica também tem um impacto social importante. Os dados que o SO coleta sobre seus
hébitos, quais apps vocé abre e quanto tempo passa neles, alimentam os algoritmos de redes sociais.

Quando esse ciclo acontece sem vocé perceber, surgem as chamadas bolhas de informacao, ou seja, o sis-
tema mostra apenas o que vocé ja gosta, limitando sua visdo de mundo. Entender como o SO processa da-
dos é o primeiro passo para navegar com mais liberdade.

O que sdo os "automatismos" que trabalham escondidos no sistema?

Sempre que vocé clica em um botdo, arrasta um icone ou abre um aplicativo, vocé estad acionando uma
série de regras invisiveis. Para o Sistema Operacional, vocé esta gerando eventos. Cada evento dispara um
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UNIDADE 5 CAPITULO 9 - GESTAO DE SISTEMAS

conjunto de instrucdes automaticas chamadas autématos: pequenos "roteiros rigidos" que o sistema exe-
cuta sem que vocé precise pensar neles.

BOX GLOSSARIO 2
AUTOMATOS: E o conjunto de instrucdes automatizadas que o sistema executa apés um evento (clique ou te-
cla pressionada). Ele segue sempre a sequéncia: entrada, processamento e saida.

Veja um exemplo concreto de como esse ciclo funciona, quando vocé abre a cdmera do celular:

Entrada (Evento)

ENTRADA AT - A
Vocé clica no icone da camera.
Processamento
PROCESSAMENTO O sistema verifica se a cdmera esta disponivel e se o aplicativo
tem permissao para usa-la.
Saida
SAIDA A imagem aparece na tela, tudo em milissegundos, sem vocé

precisar fazer nada além do clique.
O computador ndo "pensa" nem "sente", ele apenas reage a regras logicas pré-programadas. Compreen-
der esse ciclo ajuda vocé a aprender novas ferramentas mais rapido.

Quando vocé entende que toda agdo gera um evento com resposta previsivel, vocé passa a compreender
o "motor" por tras de qualquer sistema digital.

Como o sistema operacional garante nossa protecdo e seguranca?

Além de organizar dados e processar eventos, o Sistema Operacional moderno é também o seu principal
escudo digital.

Ele é a primeira linha de defesa contra ameacas que podem comprometer sua privacidade, seus dados e
seu bem-estar. Essa protecdo acontece por meio de trés funcdes integradas ao nicleo do sistema:

Prevencdo contra malwares
0 sistema monitora constantemente os programas em execucao para

MALWARES identificar softwares maliciosos. Age como um vigia que impede estra-
nhos de entrar na sua "casa digital" para roubar dados ou espionar a
camera.

Gestado de permissoes e privacidade

0 SO controla o que cada aplicativo pode acessar. E ele quem
PERMISSOES pergunta: "Vocé permite que este app acesse sua localizagdo?"

Sem essa barreira, qualquer site poderia coletar suas informa-

¢Oes sem consentimento.

Criptografia de dados

0 sistema "embaralha" suas informag¢des usando chaves mate-
maéticas. Assim, se alguém interceptar sua mensagem, ndo con-
seguira lé-la.

CRIPTOGRAFIA
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CAPITULO 9 - GESTAO DE SISTEMAS UNIDADE 5

BOX GLOSSARIO 3

CRIPTOGRAFIA: E como um cédigo secreto ou cadeado digital que protege nossas informacdes na internet.
Ela transforma mensagens, fotos e senhas em uma mistura de letras e nimeros baguncada. S6 quem tem a
"chave" certa (o celular de quem vai receber, por exemplo) consegue desembaralhar e ler o contetdo.

Um SO seguro e atualizado é a maior ferramenta contra riscos digitais. As atualizacées ndo sdo apenas
melhorias visuais, elas corrigem falhas de seguranca recém-descobertas.

Manter o sistema atualizado é sua responsabilidade como cibercidaddo. Um dispositivo desatualizado é
como uma porta aberta para invasores.

Curiosidade:

O Android, sistema operacional dos celulares, é construido sobre o nucleo Linux, criado por Linus Torvalds em
1991, que vocé conhecerd nesta se¢do. Isso significa que o sistema do seu celular tem raizes em um projeto pes-
soal de um universitario de 21 anos.

AUTORIA CONCEITUAL

Antes de projetar o seu préprio sistema na préxima atividade, registre com as suas palavras o que vocé enten-
deu sobre o papel do Sistema Operacional.

° Pesquise em fontes confiaveis
Use um buscador e acesse dois sites confidveis para definir "sistema operacional" e "criptografia".
Antes de anotar, verifique a credibilidade de cada fonte (autoridade, atualizacdo, objetivo).
Definicao de SISTEMA OPERACIONAL:
Fonte:
Definicdo de CRIPTOGRAFIA:
Fonte:

a Escreva o seu conceito

Com base nas pesquisas e no que estudou no capitulo, explique com suas palavras por que o Sistema
Operacional é o “gerente” do computador, o que sdo autdmatos (entrada, processamento, saida) e
como o SO protege seus dados.
Dica:
Uma boa explicacdo costuma unir trés ideias: o que é o SO (o gerente que traduz seus desejos para o
hardware), como ele automatiza tarefas (os automatos: entrada, processamento e saida) e como ele
protege vocé (permissdes, criptografia e atualizagdes).

\_ MINHA EXPLICACAO: )
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UNIDADE 5 CAPITULO 9 - GESTAO DE SISTEMAS

ATIVIDADE DESAFIO - SEJA O ARQUITETO DO SISTEMA

Design de solugdes e pensamento critico

Nesta atividade, vocé vai agir como arquiteto de um sistema operacional, tomando decisdes reais de design que
equilibram funcionalidade, privacidade e seguranca.

Etapa 1 — Identifique um problema real no seu dispositivo
Pense no seu celular ou computador e escolha um problema que vocé ou outros estudantes ja enfrentaram.

Descreva esse problema de forma especifica a partir de uma destas categorias:

ORGANIZACAO Problemas de organizagdo

Dificuldade de achar fotos antigas, arquivos espa-
lhados, pastas desorganizadas.

DESEMPENHO Problemas de desempenho
Celular lento, bateria acabando rapido, aplicati-
vos travando.

PRIVACIDADE Problemas de privacidade

Apps pedindo permissdes desnecessarias, notifi-
cagoes excessivas.

SEGURANGA Problemas de seguranga

Senhas fracas, atualiza¢des ignoradas, links sus-
peitos.

0 problema que escolhi:
Descricdo especifica:
Etapa 2 — Projete a solu¢ao como arquiteto do SO

Projete uma solugdo automatica para o problema que vocé escolheu. Use o que aprendeu sobre as fun¢des do
Sistema Operacional (organizacdo, autdmatos, seguranca) e responda as trés perguntas a seguir:

m
w]
c
o
=
e
=
(@]
g
@
=
—
m
=
=)
;.
<)
b
)
m
T
)
@)
g
c
Pe)
p)
(@)
)
)
o
o)
=]
>

Pergunta 1 — Qual fungdo do SO resolveria esse problema? (organizacdo de arquivos, gestdo de permissoes,
criptografia, distribuicao de recursos...)

Pergunta 2 — Como seria o0 autdmato? Descreva o ciclo: qual seria o evento de entrada, o processamento e a sai-
da?

Pergunta 3 — Existe alguma consequéncia para a privacidade ou seguranca do usuario nessa solu¢cdao? Como
\_ vocé a resolveria? Y,

93




CAPITULO 9 - GESTAO DE SISTEMAS UNIDADE 5

BOX BIOGRAFIA - LINUS TORVALDS

Linus Benedict Torvalds (Helsinki, Finlandia, 28 de dezembro de 1969) cresceu em um apartamen-
to onde matematica e eletronica eram hobbies de familia. Aos 11 anos, ganhou seu primeiro com-
putador, um Commodore VIC-20 do avd, e comegou a escrever seus proprios programas. Em 1988,
ingressou na Universidade de Helsinki para estudar Ciéncia da Computacao.

Em 1991, aos 21 anos, insatisfeito com as limita¢des do sistema operacional da faculdade, deci-
diu, em seu quarto, criar um melhor. Em agosto, postou na internet: "Estou fazendo um sistema
operacional livre, s6 por hobby, ndo sera nada grande ou profissional." O cédigo foi aberto para
que qualquer programador pudesse contribuir, decisdo que mudou a histéria da tecnologia.

O nome "Linux" nem foi escolhido por Torvalds: seu amigo Ari Lemmke, que gerenciava o servidor
onde o cédigo foi publicado, batizou o projeto de Linux (Linus + Unix) sem avisa-lo. Hoje, o Linux
esta em mais de 90% dos servidores, em supercomputadores, satélites, sistemas bancarios e,
como nucleo do Android, no celular de bilhdes de pessoas.

pichietlbinusEencdiciifonvalds Conexao: Toda vez que vocé usa um celular Android, esta usando o sistema criado por Torvalds
Ronte:prwikipeciaiorz 202 em seu quarto de estudante, por hobby, ha mais de 30 anos. O préprio SO que estudamos neste
capitulo tem raizes nesse projeto que "nunca seria grande".

Descrigdo para Acessibilidade - Linus Torvalds: homem de pele clara, cabelos castanhos claros, lisos e curtos. Ele tem olhos azuis e usa 6cu-
los de grau redondos com armacao fina. Suas fei¢des sdo amigaveis, com um sorriso discreto, e costuma vestir roupas casuais.

INTELIGENCIA ARTIFICIAL NO COTIDIANO
Quando a IA Entra na Equipe de Gerenciamento

Vocé ja parou para pensar que o Sistema Operacional (SO) é como um "gerente" central super eficiente,
responsavel por fazer todas as pecas do seu dispositivo conversarem entre si? Agora, imagine o que acon-
tece quando adicionamos a Inteligéncia Artificial (IA) a essa equipe de gerenciamento!

Hoje, a IA trabalha junto com os sistemas operacionais para entender seus habitos de uso e tomar decisdes
ainda mais inteligentes. Por exemplo, ela ajuda o SO a distribuir os recursos de forma mais esperta, econo-
mizando bateria quando vocé nao estd jogando, ou a identificar ameacas de seguranca e malwares mais
rapidamente para proteger a sua "casa digital".

<
a
2]
o
o
o
o
<T
O
=
a
o
Jos
o
w
o
<
S
=
<
a
=
L
=
=
(D]
a
o
T
(&
<
o
=}
=}
w

PROJETO EM EQUIPE

Os Detetives do Sistema do Futuro

Vamos investigar como a Inteligéncia Artificial pode melhorar as fun¢des do Sistema Operacional! Junte-se a
uma equipe de quatro alunos. A missao de vocés é pesquisar como a IA ajuda o SO a organizar arquivos, geren-
ciar a bateria ou proteger dados contra invasores. Depois, monte uma apresentagao digital para a turma.

Divida estes papéis com os colegas:

Piloto de IA

Responsavel por abrir um assistente virtual inteligente e fazer perguntas sobre o tema, como: "Como a Inteligéncia
Artificial pode ajudar um sistema operacional a organizar arquivos e distribuir recursos de meméria?"

Investigador-Chefe

Responsavel por utilizar um buscador genérico na internet para pesquisar noticias reais ou artigos simples sobre
como as atualizagdes de sistemas operacionais estdo usando IA para melhorar a seguranca e a criptografia dos da-
dos.
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Juiz da Verdade

Responsével por analisar as respostas trazidas pelo Piloto de IA e cruzéd-las com as noticias encontradas pelo
Investigador-Chefe, garantindo que as informacgdes sdo verdadeiras e fazem sentido com o que estudamos no ca-
pitulo.

Designer Criativo

Responsavel por reunir as descobertas validadas e criar uma apresentacao visual bem bacana em uma ferramenta
de apresentacdo de slides, destacando como a IA transforma o ciclo de entrada, processamento e saida dos auto-
matos do sistema.

Finalizando nossa conversa

Chegamos ao fim da nossa jornada pelos bastidores dos dispositivos! Neste capitulo, vocé descobriu
que nao basta tocar na tela; existe um verdadeiro “gerente” trabalhando em milissegundos para tradu-
zir seus desejos em agdes que a maquina entende. Compreender como o Sistema Operacional atua
como intermediario entre vocé e o hardware é o primeiro passo para deixar de ser um mero espectador
da tecnologia.

Vimos que gerenciar arquivos é muito mais do que arrumar a bagunca: o sistema cria indices invisiveis e
distribui recursos para que tudo funcione sem travar. Desvendamos os autématos, pequenos roteiros
que o sistema segue cada vez que vocé gera um evento, como abrir a cdmera. E o mais importante: en-
tendemos que o SO age como nosso escudo digital, usando criptografia para proteger nossas mensa-
gens.

Parabéns! Agora vocé sabe que manter o sistema atualizado corrige vulnerabilidades e fecha portas
para invasores. Ser um cibercidaddo responsavel envolve cuidar da sua privacidade, gerindo bem as
permissoes dos aplicativos. Continue explorando o mundo digital!

Vamos reforcar o que aprendemos?

ATIVIDADE DESPLUGADA SEM TELAS

Mao na massa sem telas!
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Que tal testar seus conhecimentos como um verdadeiro técnico de tecnologia? Na atividade "Sistemas
Operacionais no Dia a Dia", vocé vai analisar situacGes reais para entender como o sistema controla o com-
putador.

Seu desafio serd identificar diferentes sistemas operacionais, conectar programas ao hardware correto e
resolver crises, como quando o computador superaquece ou um jogo trava de repente!

M3os a obra! Pegue seu Caderno de Atividades e mostre que vocé sabe tudo sobre as engrenagens da sua
maquina.

- J
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ATIVIDADE PLUGADA

Pesquisa e criagao sobre seguranga digital

Nesta atividade, vocé vai pesquisar e criar um material para ajudar outras pessoas a entenderem a impor-
téncia da seguranca nos sistemas operacionais. Siga os passos:

Junte-se com colegas e escolha uma ferramenta digital de edicdo de imagens ou design.

Escolha uma das trés funcgdes de protecdo do sistema operacional que estudamos: prevengao con-
tra malwares, gestdo de permissdes ou criptografia de dados.

Utilize um buscador seguro na internet para pesquisar um exemplo pratico de como essa funcao
age no dia a dia (por exemplo, como os aplicativos pedem permissdo para acessar a localiza¢do).

Crie um infogréfico ou cartaz digital criativo, explicando o conceito escolhido com as préprias pala-
vras e alertando sobre a importancia de manter o sistema atualizado.

Exporte o cartaz como imagem e compartilhe no mural virtual da turma ou no ambiente de apren-
dizagem da escola!

I\
Galeria de Recursos

Para aprofundar ainda mais suas descobertas, preparamos estes materiais complementares:

VIiDEO PODCAST INFOGRAFICO

- REPRODUCAOQ PROIBIDA

0 Maestro Invisivel Sistemas operacionais e Como funciona o seu
criptografia Sistema Operacional
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CONECTADOS, CRITICOS E CRIATIVOS

EDUCAGAO DIGITAL E MIDIATICA ‘ 7° ANO

UNIDADE 5 ?

Cofres Digitais

Para onde vao nossos dados

TEMA DO CAPITULO
DISPOSITIVOS DE ARMAZENAMENTO

-

Compreender o papel dos dispositivos de armazenamento na organizagao e recuperagao
das informacdes do dia a dia.

Diferenciar o uso de HD, SSD, meméria flash e nuvem, para escolher a melhor opgéo para
cada necessidade.

Relacionar as unidades de medida digitais (bit, byte, KB, MB, GB, TB) ao espago que seus
arquivos ocupam.

Praticar a seguranca de dados por meio de backups, senhas fortes, autenticacdo em duas
etapas e armazenamento responsavel.







CAPITULO 10 - COFRES DIGITAIS UNIDADE 5

ATIVIDADE INICIAL - DIAGNOSTICA

Leia e responda livremente as perguntas a seguir

PENSE ANTES DE RESPONDER

Para onde vao as fotos, videos e jogos quando vocé salva tudo no celular ou no computador?

Por que alguns aparelhos armazenam mais informacdes e funcionam mais rapidamente do que ou-
tros?

A"nuvem" é realmente um lugar onde nossos arquivos ficam guardados?

. Como proteger seus arquivos para nao perder fotos, trabalhos escolares e outras informagdes impor-
tantes?

O Cofre Digital

Para onde vdo nossas memorias e dados?

n O que é, afinal, o armazenamento digital?

Pense no que acontece quando vocé salva uma foto tirada na excursao escolar. Ela ndo some no ar; fica
guardada em algum lugar fisico, esperando vocé pedir de volta. Assim como uma biblioteca precisa de es-
tantes para preservar os livros, a internet precisa de "estantes digitais" para garantir que tudo o que pro-
duzimos permaneca acessivel ao longo do tempo.
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0 armazenamento de dados guarda informacdes digitais, textos, fotos, videos, mensagens, em dispositi-
VoS que as preservam mesmo com o aparelho desligado. Sem ele, as redes sociais ndo teriam continuida-
de, as plataformas de estudo online ndo funcionariam e nossa histéria digital simplesmente sumiria ao fe-
charmos o navegador.
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UNIDADE 5 CAPIiTULO 10 - COFRES DIGITAIS

BOX GLOSSARIO 1

ARMAZENANMENTO DE DADOS: E o processo de registrar informacdes em um suporte que as preserve mesmo
sem energia elétrica. Pode ser local (no préprio dispositivo) ou remoto (na internet), garantindo que vocé reen-
contre seus arquivos depois de salvos.

Embora os arquivos parecam flutuar no mundo digital, eles ocupam um espaco real em dispositivos fisica-
mente frageis. Entender onde e como seus dados ficam guardados é um passo importante para conquis-
tar sua autonomia digital.

ﬂ Onde exatamente ficam guardados os nossos arquivos?

A escolha do dispositivo de armazenamento impacta diretamente a velocidade com que vocé acessa seus
arquivos e a seguranca do seu trabalho.

Um conceito importante aqui é a laténcia: o tempo que o sistema leva para encontrar e entregar um dado.
Quanto menor a laténcia, mais rapido o arquivo aparece na tela.

4 ] )
BOX GLOSSARIO 2

LATENCIA: E o tempo entre o pedido de acesso a um dado e sua entrega ao usuario. Em HDs mecanicos, o bra-
co fisico precisa se mover para buscar a informacao, gerando atrasos. Nos SSDs, 0 acesso é quase instantaneo.

\
BOX GLOSSARIO 3

BACKUP: E a cépia de seguranca dos seus arquivos guardada em outro lugar, como um segundo dispositivo ou
a nuvem. Se o original for perdido ou danificado, o backup permite recuperar tudo: é a regra 3-2-1 em acao.

Em um HD tradicional, um braco mecanico move-se fisicamente sobre discos magnéticos, como a agulha
de uma vitrola. Esse movimento gera atrasos no sistema.

Jé& 0s SSDs eliminam pecas méveis, usando pulsos elétricos em chips de meméria para acessar dados qua-
se instantaneamente. Essa diferenca muda completamente a experiéncia de uso.

Discos magnéticos giratérios e um  Grande capacidade por baixo custo. Ideal
HD (Disco Rigido) brago mecanico para leitura e grava- ~ para arquivos que ndo exigem acesso ra-
¢do. pido, como backups.

Muito rdpido e resistente a impactos. Ide-
al para o sistema operacional e progra-
mas.

Chips de memdria eletronica, sem ne-

SSD (Estado Sélido) nhuma peca mével.

Chips portateis de meméria ndo vola-
til (os dados ndo somem sem ener-
gia).

Memoria Flash (Pendrive,
SD)

Leve e portétil. Ideal para transferir ar-
quivos.

Espago em servidores remotos, aces-  Acesso de qualquer dispositivo e backup

Nuvem (Cloud Storage) sados pela internet. automatico. Requer internet.

Saber que um SSD é mais resistente a impactos do que um HD mecanico, por exemplo, ajuda vocé a prote-
ger o notebook durante o transporte na mochila.
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E saber que um pendrive tem capacidade limitada evita a frustracao de tentar copiar um video grande e
receber a mensagem "disco cheio".

s

A"Nuvem" é realmente um lugar no céu?

No mundo da tecnologia digital, vocé sabe que o termo "nuvem" é uma metéafora, ndo é?

A palavra nuvem como lugar que armazena arquivos digitais esconde a realidade fisica dos dados. Na pra-
tica, esse armazenamento é uma rede de gigantescos centros de dados (Data Centers): prédios com servi-
dores ligados, resfriamento constante e muita seguranca.

Quando vocé salva arquivos em um servico de nuvem, a informacao viaja por cabos e fibras éticas até um
servidor em outro continente. Este tipo de armazenamento transformou nossa colaboracao online.

Veja agora suas principais vantagens:

Acessibilidade

ACESSO Seus arquivos estdo disponiveis em qualquer lugar e dispositivo, que-
brando a barreira da maquina fisica.

Colaboragao em tempo real
COLABORACAO Varios colegas podem editar o mesmo documento simultanea-
mente, facilitando projetos em equipe.

Backup automatico
BACKUP Se o celular quebrar, a cépia de seguranca ja esta segura em ou-
tro lugar.

Apesar das facilidades, o uso da nuvem traz responsabilidades. A dependéncia de conexado é o principal li-
mite: sem internet, o "depoésito" de arquivos digitais fica temporariamente inacessivel.

Além disso, é importante saber quais empresas gerenciam seus dados e como elas os protegem, afinal,
vocé esta confiando informagdes pessoais a servidores que nem vé.

Como medimos o tamanho da nossa vida digital?

E importante entender as unidades de medida da computac3o para conseguir gerenciar o espaco dos
seus dispositivos. Sem esse conhecimento, fica impossivel descobrir por que o celular acusa "meméria
cheia" ou por que um arquivo nao cabe no e-mail.

Ahierarquia comeca pelo Bit; ele é a menor unidade possivel e assume os valores 0 ou 1. Um conjunto de 8
bits forma um Byte, que armazena um Unico caractere.

101

m
w]
c
o
=
e
=
(@]
g
@
=
>
—
m
=
=)
;.
<)
b
)
m
T
)
@)
g
c
Pe)
h=)
(@)
)
)
o
o)
=]
>




- REPRODUCAOQ PROIBIDA

<
S
=

<
a
=
w
=
=
(D]
a
o

T
(&
<
o
=}
=}
w

UNIDADE 5

CAPIiTULO 10 - COFRES DIGITAIS

Bit Ooul

Byte (B) 8 bits

Kilobyte (KB) 1.024 bytes
Megabyte (MB) ~1 milhdo de bytes
Gigabyte (GB) ~1 bilhdo de bytes
Terabyte (TB) ~1trilhdo de bytes

A menor unidade possivel. E o equivalente a uma [Am-
pada que pode estar ligada (1) ou desligada (0).

Armazena um Unico caractere, a letra "A", por exem-
plo, ocupa 1 byte.

Escala de arquivos de texto simples e pequenos ico-
nes.

Um MP3 de musica tem cerca de 3 a5 MB. Um PDF de
texto menos de 1 MB.

Define a capacidade comum de armazenamento (64
GB, 128 GB). Um video em HD tem cercade 1 a2 GB.

Usado em HDs externos para backups massivos. Uma
biblioteca inteira de filmes em HD cabe em 1 TB.

Na pratica, entender essas medidas evita que vocé cometa erros basicos como tentar enviar um video de 2
GB por um aplicativo que sé aceita 25 MB, o que ndo funcionara. Essa no¢do técnica transforma vocé em
um usuario auténomo, capaz de resolver seus préprios problemas.

ﬂ Como manter nosso "cofre digital" seguro?

Como vocé ja sabe, armazenar bem seus dados digitais ndo é apenas ser organizado, é principalmente
possuir uma estratégia de defesa. Malwares sdo programas criados para atacar sistemas de armazena-
mento. Um tipo perigoso é o ransomware, que "sequestra" os arquivos do usuario ao criptografa-los e exi-
ge pagamento pelo resgate. Sem backup, a vitima perde tudo.

Aprenda agora como proteger seu acervo digital em trés passos:

SENHAS

BACKUP 3-2-1

2 ETAPAS

LEMBRE-SE

Senhas fortes e Gnicas

Use combinagdes complexas e diferentes para cada servi¢o. Se uma
senha vazar, as outras contas continuam seguras.

Backup em camadas (regra 3-2-1)

Mantenha trés cépias dos arquivos em dois tipos de midias dife-
rentes (como HD externo e nuvem), deixando uma delas guar-
dada em local fisicamente separado.

Autenticacdo em duas etapas

Adicione uma verificagdo extra (cédigo por aplicativo ou SMS)
para proteger seus arquivos na nuvem, mesmo que alguém des-
cubra sua senha.

Ao proteger seus dispositivos, vocé também resguarda a privacidade de amigos e professores com quem com-
partilha arquivos. A seguranca digital é uma responsabilidade individual com impacto coletivo.
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AUTORIA CONCEITUAL

Chegou a hora de vocé mostrar que é capaz de registrar com suas palavras o que vocé entendeu sobre armaze-
namento digital.

Pesquise em fontes confiaveis

Use um mecanismo de busca e acesse dois sites confidveis para encontrar defini¢cdes de "armazena-
mento em nuvem" e de "backup". Antes de anotar, verifique a credibilidade de cada fonte (autorida-
de, atualizacao e objetivo).

Definicdo de ARMAZENAMENTO EM NUVEM:

Fonte:

Definicdo de BACKUP:

Fonte:

Escreva o seu conceito

Vocé, que ja pesquisou as definicdes, explique com suas palavras por que os arquivos ocupam um
"espaco real". Aponte a diferenca entre armazenamento local e na nuvem, e mostre como a regra
3-2-1 protege sua "vida digital".

Dica:

Uma boa explicacao costuma unir trés ideias: onde os dados ficam (dispositivos fisicos ou servidores
remotos), como escolher o meio certo (capacidade, velocidade/laténcia e portabilidade) e como pro-
teger tudo (senhas fortes, autenticacdo em duas etapas e a regra de backup 3-2-1).

MINHA EXPLICACAO: )
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UNIDADE 5 CAPIiTULO 10 - COFRES DIGITAIS

ATIVIDADE DESAFIO - A VERIFICAGAO DIGITAL

Investigacdo e tomada de decisdao

Nesta atividade, vocé vai fazer uma verificagdo do armazenamento de um de seus dispositivos (celular, tablet,
notebook), como um técnico digital investigando um caso real.

Etapa 1 — Descubra o que estd ocupando espaco
Acesse as configuracoes do seu celular, tablet ou computador e encontre a tela de "Armazenamento" ou "Me-

moria". Registre nos espacos a seguir o que vocé descobriu:

Capacidade total Espaco ja usado Espaco livre
GB GB GB

O que mais estd ocupando espaco? (fotos, videos, apps, downloads...)
Etapa 2 — Classifique os seus arquivos
Com base em suas descobertas, responda:

Quais arquivos sao essenciais e precisam de backup?

<T

A

g Quais poderiam ser apagados sem prejuizo? E quais ja estdo na nuvem?

o

o

,O . . ra -~
S Essenciais (guardar com Podem ser apagados Ja estdo na nuvem
o]

8 backup)

o

o

w

o

Etapa 3 — Avalie as medidas de seguranca e se vocé j& as adota ou ndo
Responda com sim ou ndo:
1. Tenho senhas diferentes para cada ser- Sim /Nao

vigo importante (e-mail, redes sociais, nu-
vem)?

2. Fago backup dos arquivos mais impor-  Sim /Nao
tantes pelo menos uma vez por semana?
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3. Meu dispositivo tem autenticagcido em  Sim /Nao
duas etapas ativada?

4. O sistema operacional e os aplicativos  Sim / Nao
estao atualizados?

\_ Com base nessas respostas, qual é a principal vulnerabilidade do meu armazenamento hoje? )
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BOX BIOGRAFIA - FUJIO MASUOKA

Fujio Masuoka nasceu no Japao em 1943 e cresceu muito interessado por matematica. Formou-se
em Engenharia Elétrica e entrou na Toshiba em 1971. Masuoka ficou ansioso por resolver um pro-
blema ignorado: criar uma meméria que guardasse dados sem energia elétrica, eliminando dis-
cos rigidos frageis e pesados.

Em 1980, reuniu quatro engenheiros para um projeto quase secreto. Apresentou ao mercado a
meméria flash em 1984 e langou a NAND flash em 1987, usada hoje em pendrives, cart6es SD e
SSDs. O nome "flash" surgiu porque a velocidade de apagamento dos dados lembrava o flash de
uma camera.

AToshiba vendeu o produto, mas Masuoka recebeu apenas um bénus de poucas centenas de d6-
lares. Ele saiu da empresa e a processou anos depois. A empresa pagou 650 mil délares em 2006,
mas a invencdo valia dezenas de bilhdes.

Conexao: Sempre que vocé usa pendrive, cartdo SD ou SSD, utiliza a tecnologia que Masuoka in-

Figura 1 — Fujio Masuoka ventou em seu projeto quase secreto.
Fonte: pt.wikipedia.org, 2026

Descricdo para Acessibilidade - Fujio Masuoka: homem de origem japonesa, pele clara, cabelos pretos curtos e grisalhos penteados para
tras. Ele usa dculos de grau com armacao retangular discreta. Veste terno cinza, camisa branca e gravata vermelha, apresentando uma ex-
pressao facial serena e sébria.

INTELIGENCIA ARTIFICIAL NO COTIDIANO

A Velocidade que Sustenta alA

Vocé ja reparou que, quando conversa com uma inteligéncia artificial, ela lembra do inicio do papo e res-
ponde em segundos? Para funcionar com essa agilidade, a IA ndo pode depender de sistemas lentos. Se as
IAs usassem HDs tradicionais, que dependem de um braco mecanico movendo-se sobre discos, a laténcia
(atraso) para encontrar a informacgao seria muito alta.

Por isso, os grandes sistemas de IA dependem dos SSDs e da nuvem. Como os SSDs usam chips eletrénicos
sem pecas moveis, eles acessam os dados quase instantaneamente, processando bilhdes de informacdes
sem travar. Toda essa estrutura fica guardada em servidores fisicos dentro de gigantescos centros de da-
dos pelo mundo.

Pensar em |A é pensar na velocidade e seguranca dos nossos dados digitais!

PROJETO EM EQUIPE

Os Engenheiros do Armazenamento de IA

Relina-se em uma equipe de quatro alunos para investigar como a infraestrutura de armazenamento sustenta
as tecnologias digitais e a Inteligéncia Artificial.

Perguntas de Investigacdo: Como a velocidade e a laténcia dos SSDs e da nuvem afetam o funcionamento das
ferramentas de Inteligéncia Artificial? De que maneira a regra de backup 3-2-1 protege esses ambientes digi-
tais?

Distribua com os colegas os seguintes papéis:

Piloto de IA

Deverd interagir com um assistente virtual inteligente para investigar como os chips de meméria flash e os SSDs
ajudaram no avango da IA devido a sua baixa laténcia e alta velocidade.
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UNIDADE 5

Investigador-Chefe

Deverd pesquisar em buscadores tradicionais da internet como os grandes centros de dados (Data Centers) organi-
zam seus backups fisicos para garantir que as informac¢des nunca desaparecam.

Juiz da Verdade

Deverd avaliar criticamente as informacdes coletadas, criando uma tabela comparativa que liste as vantagens, li-
mitacdes e capacidades (em GB e TB) do HD, SSD e da Nuvem, quando aplicados no dia a dia e na computagdo
avancada.

Designer Criativo

Deverd criar um cartaz ou um infografico em uma ferramenta de apresentacao, ilustrando o caminho de um dado
desde o clique do usudrio até o servidor fisico.

Finalizando nossa conversa

Chegamos ao fim desta jornada pelo incrivel universo do armazenamento digital! Vocé descobriu que
cada foto, musica e documento ocupa um lugar real no mundo fisico. Esses arquivos dependem de
chips portateis, discos magnéticos ou servidores distantes conectados por cabos submarinos. Entender
esse ecossistema invisivel é o primeiro passo para usar a tecnologia com autonomia.

Vocé aprendeu a medir o tamanho da sua vida digital e conheceu a importéancia de defender seu espaco
digital. Essa protecdo exige senhas fortes, verificacdo em duas etapas e backups (regra 3-2-1). A cidada-
nia digital comeca no cuidado com nossos dados e no respeito a privacidade das informagdes de todos.

Parabéns pelo aprendizado! Vocé esta mais preparado para gerenciar seus recursos digitais com inteli-
géncia, agilidade e seguranca. Continue explorando e protegendo seu “cofre” online!

Vamos reforcar o que aprendemos?

CAPIiTULO 10 - COFRES DIGITAIS

ATIVIDADE DESPLUGADA SEM TELAS

Mao na massa sem telas!

.

Que tal se transformar em um mestre do gerenciamento de dados sem ligar nenhuma tela? Nesta atividade
prética, vocé e seus colegas vao simular o funcionamento de um computador.

Vocés vao recortar e organizar dispositivos de armazenamento fisico. O desafio serd resolver problemas de
falta de espaco, arrumando arquivos por tamanho, frequéncia de uso e capacidade.

Maos a obra! Pegue seu Caderno de Atividades e divirta-se organizando esse quebra-cabeca tecnolégico!

y
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CAPITULO 10 - COFRES DIGITAIS UNIDADE 5

ATIVIDADE PLUGADA

Infografico comparativo em cinco passos

Agora a tarefa é criar um infografico comparativo digital sobre o uso correto dos dispositivos de armazena-
mento diante de necessidades reais do cotidiano e de sistemas modernos. Siga esses passos:

Cenarios de Andlise: selecione dois perfis diferentes. Escolha um estudante que transporta traba-
lhos escolares leves e um desenvolvedor de IA que roda sistemas pesados na nuvem.

Pesquisa de campo: utilize um buscador seguro na internet e descubra quais sdo os dispositivos re-
comendados para cada perfil. Foque no equilibrio entre portabilidade, capacidade e laténcia.

Calculo de capacidades: estime o tamanho dos arquivos de cada perfil, usando as unidades estu-
dadas. Calcule quantos arquivos de texto cabem em uma meméria flash e quantos gigabytes (GB)
um banco de dados exige.

Criagdo digital: acesse um editor de imagens gratuito e monte um infografico comparativo. Inclua
as vantagens de cada escolha e mostre como aplicar a regra de backup 3-2-1.

Compartilhamento seguro: salve o infografico em PDF e publique-o no ambiente virtual da escola
com o nome correto.

I\
Galeria de Recursos

Para aprofundar ainda mais suas descobertas, preparamos estes materiais complementares:

VIiDEO PODCAST INFOGRAFICO

A Realidade da Nuvem A Revolugéao da Meméria O Ecossistema do Arma-
Flash zenamento Digital
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TRANSCRIGOES DOS AUDIOS

TRANSCRIGCOES DOS AUDIOS

TRANSCRICAO — 7°.1
Légica e metadados contra a infoxicagdo

[Palestrante 2]: Certo, vamos desempacotar isso, porque, assim, tentar se informar na
internet hoje é quase como tentar beber d4gua direto de uma mangueira de incéndio, né? A
gente vive, literalmente, nadando em um oceano de dados.

[Palestrante 3]: Nossa, com certeza! E um volume insano de coisas o tempo todo.

[Palestrante 2]: Exato, fico exausto sé de pensar. E o resultado disso é aquela famosa
infoxicagdo, tipo uma intoxicagdo mental mesmo, por causa desse excesso de informa-
¢do. Entdo, a missdo da nossa imersdo de hoje é bem clara, que é organizar a rotina digital
e, sei |4, transformar esse consumo passivo em uma investigacdo ativa.

[Palestrante 3]: E parar de s6 rolar o feed e comegar a questionar, né?

[Palestrante 2]: Isso. Mas, para domar essa mangueira de incéndio, a gente precisa en-
tender as ferramentas basicas que separam o ruido da informagéo Gtil. Tem muita confu-
s&do sobre como a internet funciona.

[Palestrante 1): Tenho mesmo. E, olha, o que é fascinante aqui é entender essa diferen-
¢a que o pessoal ignora. O navegador, tipo o Chrome ou Safari, ele é s6 o veiculo.

Ele s6 te leva até 4. O mecanismo de busca, como o Google, é que atua como o biblioteca-
rio, tentando organizar a web.

[Palestrante 2]: T4, mas um bibliotecario meio enviesado, vamos ser sinceros. Porque,
as vezes, parece que pesquisar é s jogar palavras na parede e ver o que gruda. O algorit-
mo fica ali manipulando o que a gente vé.

[Palestrante 1]: Total. Os motores de busca hoje usam uma légica difusa. Eles priori-
zam, tipo, popularidade, antincios, engajamento.

A precisdo da informagao fica em segundo plano.

[Palestrante 2]): E como a gente retoma o controle disso?

[Palestrante 1]: Forcando o sistema voltar para uma matematica rigida. E é ai que en-
tram os operadores booleanos. Quando se digita um End em maidsculo entre dois ter-
mos...

[Palestrante 2]): Ah, para afunilar a busca, né?

[Palestrante 1): Exatamente. Ou um NOT, para excluir uma palavra indesejada. A busca
deixa de ser uma sugestdo amigavel do algoritmo e vira uma ordem de programagéo.

E tipo, eu quero isso e ponto. Usar um filetype.pdf, por exemplo, corta aquelas péginas
caga-cliques na hora.

[Palestrante 2]: Nossa, isso salva muito tempo. E aqui é onde a coisa fica realmente in-
teressante. Porque toda essa estrutura de busca que a gente usa ndo veio de um génio do
Vale do Silicio moderno.

Veio de George Boole, |4 no século XIX.

[Palestrante 1]: Sim, em 1854, para ser mais exata.

[Palestrante 2]: Pois é. Um filho de sapateiro, autodidata, que criou do nada as regras

matematicas do 1 e 0, do verdadeiro ou falso, e ele obviamente nunca nem encostou num
computador na vida.

[Palestrante 1]: E muito louco pensar nisso. E a dlgebra dele, mais tarde, encaixou per-
feitamente nos circuitos elétricos modernos, que também funcionam sé com dois esta-
dos, que é o ligado e desligado.

[Palestrante 2]: A matematica filtra o texto de um jeito maravilhoso. S6 que a multimi-
dia é outra fera. Um site pode ter um design lindo e espalhar pura desinformagdo em fotos
ou videos.

Popularidade ndo é sinénimo de verdade, né?

[Palestrante 1]: Com certeza ndo. E para desmascarar isso, a gente precisa investigar as
camadas invisiveis da multimidia. Os famosos metadados.

[Palestrante 2]: Que séo aqueles dados sobre os dados, certo?

[Palestrante 1]: Uma foto original carrega a data em que foi tirada, o modelo da camera
e, as vezes, até as coordenadas de GPS embutidas. Ler isso é o melhor escudo para des-
montar boatos de internet rapidinho.

[Palestrante 2]: Mas perai, deixa eu fazer o papel do cético aqui. Se os metadados sdo
apenas dados ocultos num arquivo, eles ndo podem ser forjados? Se eu alterar a data do
meu sistema antes de tirar a foto, eu ndo engano essa investigacdo?

[Palestrante 1]): Olha, excelente provocagdo. Sim, quem tem um conhecimento técnico
mais avancado pode manipular isso. Mas é exatamente ai que a fluéncia sobre os forma-
tos de arquivo entra como a nossa segunda camada de defesa.

[Palestrante 2): Como assim? Fiquei curioso agora.

[Palestrante 1]: E que a convers3o e a compresséo de arquivos destroem os metadados.
Imagina que alguém pega um 4udio gigante em WAV, qualidade de esttdio, e comprime
para MP3 para mandar no aplicativo de mensagens.

7° ANO

[Palestrante 2): Ah, para ficar mais leve e espalhar mais rapido.

[Palestrante 1]: Isso. Ou pega uma foto pesada e converte para um JPEG bem leve. Essa
compressdo, para economizar espago de armazenamento, acaba varrendo o DNA do ar-
quivo.

Ent&o, receber uma midia super comprimida e sem metadados ja é uma baita bandeira
vermelha.

[Palestrante 2]: Faz todo sentido. Entdo, a escolha de usar um JPG para leveza ou um
PNG para preservar detalhes de uma imagem tem impacto direto no que se perde pelo ca-
minho. E baixar essas midias pesadas ndo gera um caos no nosso armazenamento digital.

[Palestrante 1): Gera se ndo houver organizagdo. E lembrando que achar a imagem na
busca néo da passe livre para usar. Tem a questdo dos direitos autorais.

Ent&o, usar bancos de imagens com licengas abertas é o minimo.

[Palestrante 2): Com certeza. Dar os créditos é fundamental. Entdo, o que tudo isso sig-
nifica no fim das contas?

Significa que dominar operadores booleanos, checar metadados e entender os formatos
corretos sdo as chaves para evitar essa infoxicagao.

[Palestrante 1): Exato. E ter uma postura ativa. E, olha, tudo isso deixa no ar uma refle-
xdo provocativa.

[Palestrante 2): Manda bala.

[Palestrante 1): Se a base de toda a nossa rotina digital hoje foi criada pela mente de um
autodidata isolado & nos anos 1800, sé com papel e caneta, quais logicas invisiveis que
vao governar a tecnologia do século XXII j& estdo sendo escritas nesse exato momento por
alguém que o mundo ainda nem notou?

[Palestrante 2]: Nossa. Fica o pensamento para a préxima vez que a necessidade de dar
um Google aparecer. O controle da informacdo, pelo menos por enquanto, ainda estéd na
l6gica humana.

Segredos digitais

[Palestrante 1]: Vocé ja imaginou que um arquivo pode esconder muito mais informa-
¢Oes do que aquilo que aparece na tela? No mundo digital, muitos arquivos guardam pe-
quenos detalhes invisiveis que contam histérias surpreendentes. Quando vemos uma
foto, um video ou um dudio, normalmente prestamos atengdo apenas no contetdo.

Mas existe uma camada invisivel de informagGes que muitas pessoas nem imaginam. Es-
sas informacdes escondidas recebem um nome especial. Metadados funcionam como pe-
quenas anotagdes que acompanham o arquivo.

Ajudando a entender melhor como foram criados. Assim como um livro possui capa e titu-
lo, arquivos digitais carregam detalhes que ajudam a entender sua origem. Observar es-
sas informacdes permite investigar melhor um contetido antes de tirar conclusdes sobre
ele.

Muitas vezes, aquilo que realmente ajuda a compreender um arquivo néo estd visivel. E
preciso observar além da superficie. Fazer perguntas e procurar entender como as infor-
magdes foram criadas sdo habitos importantes para aprender cada vez mais.

Quanto melhor compreendemos as informagdes escondidas, mais facil fica organizar con-
tetdos e entender o mundo digital. Aprender tecnologia também significa desenvolver
curiosidade e compreender como as informagdes sdo construidas. Os arquivos digitais
carregam pistas que ajudam a entender melhor o mundo.

Quem aprende a investigar, compreende muito melhor o futuro.

TRANSCRICAO — 7°.2
Como a planilha criou o computador pessoal

[Palestrante 2]: A cena é a seguinte, 0 ano é 1978 e tem uma daquelas mesas gigantes,
sabe, totalmente cobertas por tabelas financeiras em papel.

[Palestrante 1): Nossa, s6 de pensar no trabalho j& d4 um desespero.

[Palestrante 2]: Pois é, ai alguém vai |4 e digita um Gnico nimero errado na calculadora.
O resultado é ter que pegar uma borracha e apagar a méo, tipo, dezenas de paginas de
calculos para refazer tudo do zero.

[Palestrante 1]: E um pesadelo total.

[Palestrante 2]: Exato. E na nossa exploragéo de hoje, nos materiais, a gente vai juntar
alguns artigos de histéria da tecnologia e ensaios sobre computagdo para contar bem
essa jornada do papel para a tela. A ideia é entender como a preguica ou talvez a exaustdo
profunda de um estudante universitdrio deu o empurrdo que faltava para colocar um
computador dentro das nossas casas.

[Palestrante 1]: E 0 mais legal é que essa solugdo monumental ndo veio de uma, tipo, gi-
gante da tecnologia, mas de uma dor muito real na sala de aula. O Dan Bricklin era estu-
dante de MBA [& em Harvard e ele, sim, ndo aguentava mais recalcular aquelas simulagoes
todas na méo. Ai ele comecou a sonhar com o que ele mesmo chamou de lousa magica.
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[Palestrante 2]: Essa sacada da lousa mégica é muito boa. E como se fosse uma fileira
de dominds inteligente, sabe?

[Palestrante 1]: Sim, total.

[Palestrante 2]: Se a gente levanta ou move a primeira pega, todas as outras se reajus-
tam sozinhas na mesma hora, sem a gente precisar tocar em uma por uma. A mudancga
simplesmente flui.

Carambal! E, ele disse que isso transformou a maquina de uma curiosidade para entusias-
tas numa ferramenta, tipo, indispensavel para negécios.

[Palestrante 2): Mas o que mais me intriga lendo essas fontes é como o computador en-
xerga isso tudo. Porque, olhando de fora, é s6 uma grade sem graga.

[Palestrante 1]: E, parece s6 um monte de quadradinhos da tela.

[Palestrante 2]: Isso. Como é que a maquina sabe exatamente o que calcular e como re-
agir para criar aquele efeito dominé que a gente falou?

[Palestrante 1]: Entdo, o brilhantismo da coisa esté na invengdo do sistema de coorde-
nadas. E aquela histéria de usar letras nas colunas e niimeros nas linhas, tipo Al ou C10.

[Palestrante 2]: Ah, claro, isso cria os enderegos Gnicos.

[Palestrante 1): Exatamente. Antes disso, a programagéo era muito linear. O computa-
dor lia as instrugGes estritamente de cima para baixo.

Mas, com o sistema de células, a l6gica foi separada dos valores.

[Palestrante 2]: Ah!

[Palestrante 1]: A férmula fica na escondida, em segundo plano, enquanto a célula s6
exibe o resultado. Isso deixou a computagao relacional na hora.

[Palestrante 2]: E, para essa légica funcionar direito, o sistema precisa entender a lin-
gua de quem esta digitando. Uma coisa que chamou muita aten¢do na pesquisa é a ques-
tdo dos tipos de dados.

[Palestrante 1]: Isso é fundamental.

[Palestrante 2]: Porque, se a gente digitar a data-limite de um projeto como um texto
corrido, o sistema olha para aquilo e vé s6 um monte de caracteres aleatdrios.
[Palestrante 1]: Sim, o computador ndo entende o que significa.

[Palestrante 2]: Mas, se a gente classifica a célula como o tipo data, ai a magica aconte-
ce. Aplanilha passa a compreender o calendario e ganha habilidade de, sei |4, dizer quan-
tos dias faltam e automatizar tudo com fun¢ées matematicas como soma e C.
[Palestrante 1]: E, e quando a gente conecta essa linguagem estruturada ao nosso dia a
dia, a planilha vira tipo um GPS do raciocinio organizado.

[Palestrante 2]): GPS do raciocinio, gostei!

[Palestrante 1): Os textos falam muito dessa ideia de cibercidadania. Quem domina
essa estruturagdo deixa de ser s6 um consumidor de tecnologia e passa a produzir solu-
¢des, a controlar o proprio orcamento, conquistar independéncia, sé que essa indepen-
déncia cobra um preco, exige muito a responsabilidade. Se a ideia é construir um GPS fi-
nanceiro, as coordenadas tém que estar certas.

Os artigos trazem uma analogia muito boa sobre isso.

[Palestrante 2]): Qual?

[Palestrante 1]: Eles dizem que uma planilha cheia de dados incorretos é igual ao mapa
do tesouro que leva para o lugar errado. A formatagdo pode estar linda, mas o destino vai
ser um desastre total.

[Palestrante 2]: Nossa, isso é muito real. E é ai que entra a importancia do letramento
digital. A qualidade da anélise é sempre proporcional a qualidade do dado inserido.
[Palestrante 1]: Com certeza. Por isso tem aquela urgéncia de checar as fontes, buscar
dados de governos, universidades, antes de jogar qualquer coisa na grade. E esse rigor
analitico vai até para a preservagdo do arquivo.

[Palestrante 2]: Sim, até na hora de salvar o negdcio. Nomear o arquivo de um jeito in-
teligente faz parte dessa fluéncia toda.

[Palestrante 1]: Ah, quem nunca perdeu um arquivo, né?

[Palestrante 2]: Pois é. Um documento com metadados claros, batizado tipo formatura,
underline, controle, underline, maio de 2025, esse sobrevive ao tempo. Totalmente.
Agora, aquele salvo na pressa, como o Planilha Nova 3, jogado na érea de trabalho, é pedir
para perder o mapa do tesouro para sempre.

[Palestrante 1]: E, no fim das contas, revisar fontes e organizar a informacéo é colocar o
pensamento critico em ag&o.

[Palestrante 2]: £ uma jornada, e tanto. A gente foi de cadernos cheios de manchas de
borracha |4 na década de 70 para uma fluéncia digital que ndo s6 organiza a vida, mas em-
podera a forma de pensar de quem esta acompanhando a gente.

[Palestrante 1]: E deixa uma pulga atras da orelha, né? Se aquela frustracdo tediosa
com papel, lapis e borracha foi o gatilho exato que criou a industria de computadores pes-
soais que a gente conhece...

[Palestrante 2): O que mais esta por vir, né?

[Palestrante 1]: Exato. Qual sera a tarefa exaustiva e manual que a gente ainda aceita fa-
zer hoje e que esconde a semente da nossa proxima grande revolugdo tecnolégica?

A mdgica das células

7° ANO

[Palestrante 1]: E foi bem essa virada que o Bricklin conseguiu materializar. Quando ele
se juntou com o Bob Frankston, que era o programador, juntos eles criaram o VisiCalc, l&
em 1979.

[Palestrante 2]: Visible Calculator, né?

[Palestrante 1]: Isso, a calculadora visivel. E o impacto foi tdo, assim, absurdo, que ven-
deu mais de 100 mil cdpias logo de cara. O préprio Steve Jobs chegou a falar que o Visi-
Calc foi 0 evento mais importante para o computador Apple II.

[Palestrante 1]: Usamos nimeros todos os dias para organizar horérios e tarefas, mas
existe uma ferramenta capaz de transformar essas informagdes em algo simples de enten-
der. Quando informacdes ficam misturadas, encontrar respostas demora. Ja quando tudo
estd organizado, entender os dados se torna muito mais simples.

A primeira vista, uma planilha parece apenas uma tabela comum, mas ela consegue fazer
muito mais do que apenas guardar informagdes. Cada informagdo ocupa um lugar especi-
fico. Essa organizagdo permite que o computador encontre rapidamente tudo aquilo que
VOCé precisa.

As células sdo espacos inteligentes onde as informacdes ficam organizadas. Quando tra-
balham juntas, elas ajudam a construir grandes projetos. Uma tinica mudanga pode influ-
enciar toda a organizacéo, tornando o trabalho muito mais rapido do que fazer tudo ma-
nualmente.

Em vez de repetir tarefas chatas, as planilhas ajudam a usar o tempo para resolver desafi-
os muito mais importantes e criativos. Quando as informacdes estdo organizadas correta-
mente, fica mais facil perceber diferencas e evitar qualquer tipo de confus&o ou erro. Or-
ganizar dados ajuda a desenvolver o raciocinio légico e a encontrar solugdes inteligentes
para os problemas do nosso dia a dia.

Planilhas sdo usadas em muitos lugares para ajudar as pessoas a planejar, comparar in-
formagGes e tomar as melhores decisGes. Dados bem organizados deixam de ser apenas
nimeros e passam a contar histérias que ajudam a compreender melhor o mundo. Uma
planilha parece simples quadradinhos, mas é uma ferramenta capaz de organizar infor-
magdes, economizar tempo e ajudar a resolver desafios todos os dias.

TRANSCRICAO — 7°.3

A revolucao wiki na autoria colaborativa

[Palestrante 1]: Beleza, vamos desvendar isso hoje na nossa analise. Imagina uma ban-
dade jazz.

[Palestrante 3]: T4, uma banda de jazz, certo.

[Palestrante 1]: Mas pensa que todos os misicos estdo tocando em estidios diferentes,
sabe, em dias completamente diferentes.

[Palestrante 3]: Nossa, o resultado seria um desastre absoluto, né?

[Palestrante 1]: Um desastre total. E o mais bizarro é que era exatamente assim que a
gente tratava o tal do trabalho em grupo, tipo, a escrita colaborativa online hd um tempi-
nho.

[Palestrante 3]: Sim, aquela coisa de cada um faz a sua parte isolada.

[Palestrante 1]: Isso, ai jogava num anexo de e-mail e alguém tentava costurar aquele
monstro de Frankenstein na noite anterior a entrega.

[Palestrante 3]: Bem isso. Mas hoje a verdadeira autoria colaborativa é estar todo mun-
do ali no mesmo palco, improvisando e construindo tudo ao mesmo tempo.

[Palestrante 1]): E o que é louco é pensar como isso ndo vira uma bagunga, né?
[Palestrante 2]: Pois é, e o que torna esse improviso coletivo possivel, sem que vire ape-
nas ruido, é a fluéncia digital. Ndo estamos falando s6 de saber em qual bot&o clicar.
[Palestrante 1]: Ah, claro, porque isso a prépria interface ensina rapidinho.
[Palestrante 2]: Exato, fluéncia digital, na verdade, é entender a légica por trés da arqui-
tetura do software. E ter a clareza de como estruturar um raciocinio em tempo real, sabe?
Usar a tecnologia com intencionalidade.

[Palestrante 1]: Para garantir que o trabalho de uma pessoa nao atropele a ideia da ou-
tra, certo? Mas perai, quando a gente fala de edicdo simultanea, tipo hipertexto e hipermi-
dia, sdo dezenas de links, videos e graficos.

[Palestrante 3]: Tudo jogado na tela sem parar?

[Palestrante 1): Exatamente. Se a gente tem vérias pessoas mexendo no mesmo palco
de jazz a0 mesmo tempo, isso ndo é a receita perfeita para um caos visual? Como impedir
que alguém, sei |4, apague o compasso inteiro da musica por acidente?

[Palestrante 2]: E uma 6tima pergunta. E é ai que entra aimportancia daquela organiza-
¢do que trabalha nos bastidores, especialmente os metadados.

[Palestrante 1]: Metadados?

[Palestrante 2]: E. Eles costumam ser vistos s6 como etiquetas ou nomes de arquivos,
mas na edi¢do simultanea eles séo a espinha dorsal invisivel do projeto.

[Palestrante 1]: Ah, entendi. Entédo é através deles que o sistema mapeia quem fez o
qué?

[Palestrante 2]: Perfeito. Mapeia a autoria de cada caractere. O sistema sabe exatamen-
te quem alterou o qué e, tipo, em qual milissegundo.

Sem essa fundacdo, a integragdo de maltiplas midias desmoronaria na hora.
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[Palestrante 1]: Caramba.

[Palestrante 2]: E para evitar esse caos visual que vocé mencionou, entra a sobriedade.
Afluéncia digital também passa por entender que menos é mais.

[Palestrante 1]: O objetivo é iluminar a ideia central e ndo soterrar o projeto com polui-
¢do gréfica, né?
[Palestrante 2]: Com certeza.

[Palestrante 1]: Faz todo o sentido. E analisando o papel da computacdo em nuvem,
ocorreu uma mudanca psicolégica muito interessante. A gente superou aquela era tragica
do arquivo chamado, tipo, projeto final agora vai verséo 4.

[Palestrante 1]: Ah, claro.

[Palestrante 2]: E, se a tecnologia fornece esse espaco infinito e a maquina do tempo, a
estrutura moral que impede que a colaboracdo vire uma guerra de egos é a cibercidada-
nia.

[Palestrante 1): Bem pontuado. Afinal, ndo existe agilidade que sobreviva se alguém do
grupo, sei |4, rouba uma imagem com direitos autorais restritos ou reescreve o texto
alheio sem debater antes.

[Palestrante 2]: Pois é, a ferramenta exige uma postura cidada. Por isso a decomposi-
¢do do problema é tdo vital no ambiente digital.

[Palestrante 1]: Quebrar o projeto em etapas, vocé diz?

[Palestrante 2]: Isso mesmo. Etapas claras e interdependentes, tipo roteiro, curadoria
de midias, design e, por fim, a revisdo.

[Palestrante 1): Quando a gente divide e sincroniza essas responsabilidades, a colabo-
ragéo passa a ser orquestrada.

[Palestrante 2]: Substituindo aquela competicéo por espaco na tela pelo respeito a eta-
pado outro.

[Palestrante 1): E pensando nessa necessidade de organizar o fluxo de forma répida,
tipo sem burocracia, tem um momento histérico muito legal onde a chave virou para esse
modelo instantdneo que a gente usa hoje.

[Palestrante 2]: Ah, a histéria de 1994, certo.

[Palestrante 1): Essa mesma. O programador Ward Cunningham estava desesperado
por um sistema onde a equipe pudesse documentar ideias rapidamente.

[Palestrante 2]: Sem precisar implorar por permissdo para um administrador de rede o
tempo todo.

[Palestrante 1]: Exato. E o brilhante dessa histéria ndo é apenas o codigo que ele criou,
mas a quebra de paradigma em si.

[Palestrante 2]: Sim, e a inspiragdo dele veio de um lugar super inusitado. Ele se inspi-
rou na expressao havaiana, Wiki Wiki, que ele ouviu no aeroporto de Honolulu.

[Palestrante 1): Que significa répido, né?

[Palestrante 2]: Isso. Quando ele langou o Wiki Wiki Web, em 1995, ele basicamente eli-
minou as catracas da publicagdo online.

[Palestrante 1]: A premissa era radical para a época. Confia no grupo para se autoeditar.
[Palestrante 2]: Ele removeu totalmente o gargalo humano da moderag&o prévia.

[Palestrante 1]: E funcionou tdo incrivelmente bem que essa ideia de velocidade coleti-
va ndo apenas pavimentou o caminho para a Wikipédia, mas reescreveu as regras do de-
senvolvimento de software em si.

[Palestrante 2]: Precisamente essa remogdo de barreiras e o foco na colaboragéo des-
centralizada foram fundamentais para o que veria ser o manifesto agil logo depois.

[Palestrante 1]: A ideia de interacéo rapida mudou tudo, né?

[Palestrante 2]: Mudou para sempre a forma como equipes globais operam. A ferra-
menta técnica virou, na verdade, uma filosofia de trabalho.

[Palestrante 1]: E incrivel pensar que a eficiéncia do nosso ambiente de trabalho atual,
tipo, herdou o espirito de um dnibus de aeroporto havaiano.

[Palestrante 2]: E muito curioso mesmo.

[Palestrante 1]: Resumindo a épera do nosso mergulho de hoje, dominar a autoria cola-
borativa exige essa mistura de fluéncia técnica, sobriedade e, claro, uma postura ética e
negociavel.

[Palestrante 2]: Com toda certeza. E isso deixa uma provocagdo meio fascinante sobre
0 nosso futuro, se a gente parar para pensar.

[Palestrante 1]: Manda l4.

[Palestrante 2]: Se o modelo WIC democratizou a edig¢do instantdnea, como as proxi-
mas evolucdes da nuvem vdo redefinir a propria esséncia de uma obra?

[Palestrante 1]: Nossa, profundo isso.

[Palestrante 4]: Imagina quando um documento é continuamente moldado por deze-
nas de maos invisiveis ao mesmo tempo, quem é de fato o seu verdadeiro autor?
[Palestrante 1): E um paradoxo e tanto para quem nos acompanha ficar pensando ago-
ra. Mas, no fim das contas, quando a musica é excepcional, talvez ndo importe quem es-
creveu a primeira nota.

[Palestrante 4]: Desde que a banda continue tocando em sincronia.

7° ANO

Nossa, quem nunca, né? Mas a nuvem mudou nossa ansiedade. O medo néo é mais o pen-
drive queimar.

0 medo hoje é alguém destruir a formatagdo do projeto ali ao vivo.

[Palestrante 2]: E é justamente o historico de revisGes que salva a patria nesses mo-
mentos. Ele age meio que como uma maquina do tempo, sabe? Impulsionada por esses
mesmos metadados que mapeiam tudo.

[Palestrante 1]: E uma rede de seguranca quase que irredutivel.

[Palestrante 2]: Exatamente. Ela garante que nada se perca definitivamente. Porém, a
nuvem resolve o problema do software, ndo o do comportamento humano.

[Palestrante 1]): Exatamente. Um excelente pensamento para encerrarmos a nossa ana-
lise de hoje. Até a proxima.

Aevolugdo dos juntos

[Palestrante 1]): Hoje, estudar, criar e resolver desafios em equipe ficou muito diferente
de alguns anos atras. A tecnologia transformou completamente a maneira como pessoas
trabalham juntas. Durante muito tempo, fazer um trabalho em grupo significava dividir as
tarefas e juntar tudo apenas no final.

Hoje existem maneiras muito mais inteligentes de construir ideias. Quando diferentes
pessoas colaboram ao mesmo tempo, cada uma contribui com seus talentos e o resultado
fica muito mais completo. Hoje, a distancia deixou de ser um grande obstéculo.

Pessoas podem participar do mesmo trabalho, mesmo estando em lugares diferentes.
Grande parte dessa transformagdo acontece gragas ao armazenamento em nuvem, que
permite acessar arquivos usando diferentes dispositivos. Quando todos colaboram de for-
ma organizada, acompanhar o desenvolvimento do projeto fica muito mais fécil.

Nem todo mundo possui as mesmas habilidades. Por isso, trabalhar em equipe permite
aproveitar o melhor que cada pessoa sabe fazer. Muitas vezes uma ideia inspira outra e
uma solugdo encontrada por uma pessoa ajuda todo o grupo a avancar.

Uma boa equipe conversa, compartilha opiniGes e procura encontrar solugées que valori-
zem as ideias de todos. Gracas a colaboragdo digital, hoje é possivel criar trabalhos muito
maiores do que uma (nica pessoa conseguiria fazer sozinha. Quando uma pessoa ensina
algo pra outra, todos aprendem.

Compartilhar conhecimento faz com que toda a equipe cresca ao mesmo tempo. As me-
lhores ideias crescem quando diferentes pessoas unem criatividade, respeito e vontade
de construir algo incrivel juntas.

TRANSCRICAO — 7°.4

E-mail e phishing

[Palestrante 1]: Bom, a maior vulnerabilidade da nossa vida digital n&o é, sabe, um erro
de software ou um firewall mal configurado.

[Palestrante 2]: E, exato. Hoje a gente vai dar um mergulho profundo num documento
sobre cidadania digital e seguranca.

[Palestrante 1]: E a nossa missdo nesse bate-papo é justamente desvendar por que a
mente humana é o alvo principal, né?

[Palestrante 2): Com certeza. E para destrinchar essa ldgica, olha, é fascinante notar
como a tecnologia avanga muito rapido. Mas o vetor de ataque primario continua sendo a
nossa prépria arquitetura emocional.

[Palestrante 1]: Sim, e tudo parece comegar com o e-mail. Eu costumo visualizar o
email, sabe, como a chave-mestra de uma casa digital.

[Palestrante 2]: Essa é uma 6tima analogia. Porque quem pega essa chave ndo abre s6
a porta da frente.

[Palestrante 1): Pois é. A pessoa entra no banco, nas redes sociais, zera as senhas de
tudo e tranca o verdadeiro dono do lado de fora.

[Palestrante 2]: Exatamente. Para entender por que os golpistas atacam tanto, a gente
precisa entender o valor do alvo. As redes sociais sdo, tipo, superefémeras.

0 contetido some rapido.

[Palestrante 1]): E, some num feed infinito.

[Palestrante 2]: Mas o e-mail ndo. O e-mail é a identidade permanente do cidad&o digi-
tal. E 0 nosso cofre de verdade, a raiz de toda validagéo.

[Palestrante 1]: Mas vem ca, levanta uma provocagdo rapida sobre isso. Com tanto apli-
cativo de mensagem instantanea que a gente usa o dia inteiro, o e-mail ndo estaria meio
obsoleto para ser o grande troféu de um ataque sofisticado?

[Palestrante 2]: Olha, o erro de avaliagdo mora bem ai. O que mantém o e-mail no topo
da hierarquia é o peso documental dele, sabe, a rastreabilidade formal.

[Palestrante 1]: Ah, entendi. Um aplicativo de mensagens néo serve muito como, tipo,
um meio oficial para contratos e editais, né?

[Palestrante 2): Ndo mesmo. Sem um e-mail confidvel, a autonomia digital de qualquer
pessoa simplesmente desmorona.

[Palestrante 1]): O que leva a gente direto para o phishing. Sendo o e-mail esse cofre de-
finitivo, ele vira o palco perfeito para uma manipulagdo psicoldgica.

[Palestrante 2): Com certeza. E o Foco Hoje é entender o porqué.
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[Palestrante 1]: O invasor ndo precisa quebrar a criptografia do servidor, sabe, se conse-
guir fazer o usuario entregar a chave de boa vontade.

[Palestrante 2]: E como um magico de palco, usando fumaca em luzes para desviar a
atencdo do truque real.

[Palestrante 1): Exato. O ataque ignora a maquina e foca no que a gente chama de se-
questro da amidala. O golpista usa a fumaca de um gatilho emocional extremo, o medo,
por exemplo.

[Palestrante 2]: Tipo, mandar uma mensagem forjada alertando que a conta vai ser blo-
queada na hora?

[Palestrante 1]: Isso. Ou entdo a euforia. Aquela mensagem dizendo que a pessoa aca-
bou de ganhar um prémio financeiro inesperado.

[Palestrante 2): Caramba, e ai sobre forte emogdo?

[Palestrante 2]: Essa é a principal defesa. O antidoto pro phishing ndo é instalar mais
software. E fisico.

E parar, respirar e tirar a m3o do mouse para quebrar aquela falsa urgéncia.

[Palestrante 1]: Resumindo entdo, a seguranga cibernética comega muito mais com o
controle emocional do que com tecnologia.

[Palestrante 2]: E a mais pura verdade. A gente foca muito na maquina e esquece da bi-
ologia de quem estd operando.

[Palestrante 1]: E para encerrar, o material de hoje deixa um pensamento bem provoca-
tivo sobre tudo isso. Sabia que toda essa infraestrutura que guarda a nossa vida digital de-
pende do simbolo do arroba? Né?

[Palestrante 2]: Nossa, sim. Uma escolha que foi feita quase por acaso 4 em 1971 pelo
Ray Tomlinson.

[Palestrante 1]: Pois é. Na primeira mensagem da histdria, que foi s6 aquele teste no te-
clado, digitando QUERT UYOP na primeira linha.

[Palestrante 2]: Foi um teste puramente pragmético. Ele precisava de um simbolo para
separar o nome do usuario do computador. Olhou para o teclado e escolheu o arroba s6
porque a tecla estava sobrando.

[Palestrante 1]: Literalmente uma solugdo rapida e improvisada. E fica a reflexdo para
quem estd escutando a gente hoje. Se o pilar da nossa identidade digital nasceu de um
teste acidental ha mais de 50 anos, que outras bases improvisadas serd que sustentam o
mundo moderno no qual a gente confia tdo cegamente?

Email Correio Séc. XXI

[Palestrante 1]: Hoje, basta alguns segundos para uma mensagem chegar do outro lado
do planeta. Parece algo completamente normal. Mas essa facilidade comegou com uma
ideia muito simples que acabou mudando o mundo inteiro.

H4& muitos anos, os computadores eram enormes e quase ndo conseguiam conversar en-
tre si. Compartilhar informag@es era muito mais dificil. Foi nesse cenério que um enge-
nheiro chamado Wright O'Neilson teve uma ideia curiosa.

Encontrar uma maneira de enviar mensagens entre computadores diferentes. Curiosa-
mente, essa inven¢do ndo nasceu de um grande plano mundial. Ela surgiu porque experi-
mentar aquela ideia parecia interessante.

O primeiro envio ndo tinha uma frase famosa nem uma mensagem importante. Era ape-
nas um teste para descobrir se tudo realmente funcionava. Para organizar melhor as men-
sagens, era preciso encontrar um simbolo que separasse duas informagGes importantes.

A escolha foi muito simples. A arroba acabou se tornando uma das marcas mais conheci-
das da internet. Hoje, ela aparece em milhdes de enderecos digitais pelo planeta.

0 que comegou como uma pequena experiéncia, se transformou em uma das ferramentas
mais importantes da histéria da tecnologia. Essa invengédo ajudou pessoas a trocar ideias,
estudar, trabalhar e colaborar, mesmo estando muito distantes umas das outras. Mais de
50 anos depois, aquela solugdo continua presente no nosso dia a dia, mostrando como
uma boa ideia atravessa geragoes.

As maiores invengdes nem sempre comecam gigantes. Elas nascem da curiosidade e da
vontade de resolver um problema de um jeito diferente. Por tras desse gesto comum, exis-
te uma invengdo que aproximou pessoas e ajudou a construir o mundo conectado em que
vivemos.

TRANSCRICAOQ — 7°.5
Afisica dos pixels e deepfakes

[Palestrante 1]: E impressionante pensar que o video mais manipulado e hiper-realista
que circula nas redes hoje, no seu nivel mais bésico, ndo passa de bilhdes de mintsculos
interruptores ligando e desligando.

[Palestrante 3]: Pois é, ndo tem mégica nenhuma ai, é fisica e matematica pura.

[Palestrante 1]: Exatamente. E bom, no nosso mergulho de hoje nesse material sobre in-
fraestrutura digital, a missdo é justamente desvendar como essa engenharia cria as ima-
gens que a gente consome. A ideia é tirar o véu de mistério da tela, sabe?

Deixar de apenas receber informagdo passivamente e entender de verdade o motor por
trés dos bits e pixels.

7° ANO

[Palestrante 1]): A parte analitica do cérebro perde forca. A pessoa reage antes de racio-
cinar. Nossa, faz todo sentido.

Mas assim, no dia a dia, quais seriam os exemplos praticos, os sinais reais de fraude que a
gente tem que procurar?

[Palestrante 2]: O documento lista quatro sinais vitais da fonte. Primeiro, erros grossei-
ros de escrita. Segundo, links suspeitos.

[Palestrante 1]): Aqueles que a gente descobre sé passando o cursor do mouse por cima,
sem clicar.

[Palestrante 2): Exatamente. O terceiro sinal sdo pedidos absurdos de senhas. E o quar-
to, dominios bizarros se passando por institui¢des oficiais.

[Palestrante 1]: Entéo, a regra de ouro seria, na ddvida, acessar o navegador direto, digi-
tar o site mesmo, sem clicar no link do e-mail.

[Palestrante 2]: Com certeza. E para comegar a entender isso, a gente precisa voltar um
pouco no tempo, | para a infraestrutura concebida por Claude Shannon, em 1948. A base
inteira disso sdo os transistores.

[Palestrante 1]: Aqueles interruptores minUsculos, certo?

[Palestrante 2]: Isso mesmo. Eles basicamente permitem ou bloqueiam a passagem de
eletricidade bilhdes de vezes por segundo. E uma arquitetura puramente mecanica e elé-
trica na sua esséncia.

[Palestrante 1]: Sabe, eu sempre me perguntei sobre isso. Por que a computacdo ficou
tédo presa nessa dicotomia de pulso elétrico, o tal do sistema binario de zeros e uns? Tipo,
o sistema decimal de zero a nove parece muito mais rico para processar as informagdes
complexas.

[Palestrante 2]: Faz sentido pensar assim. Mas a grande questdo ai é puramente fisica.
Tem a ver com calor e interferéncia.

Como assim? Pensa bem. Se o processador usasse um sistema decimal, ele teria que me-
dir 10 niveis diferentes de voltagem para processar os dados.

E qualquer flutuagdo minima gerada pelo calor do hardware ou até por energia estatica
poderia transformar um sinal que deveria ser um 6 em um 5.

[Palestrante 1]): Nossa, isso seria um caos completo.

[Palestrante 2]: Exato. Um caos constante. A |égica binaria elimina totalmente essa
margem de erro.

Ou existe corrente suficiente para registrar o sinal, ou n&o existe. Acabou. E uma busca por
precisdo absoluta num meio fisico que, por natureza, estaria sujeito a falhas analégicas.

[Palestrante 1]: Faz todo sentido. Mas é muito curioso como essa precisdo tao rigida dos
pulsos elétricos contrasta com a fluidez das imagens na tela. A gente olha para uma paisa-
gem em 4K e tem a iluséo perfeita de estar vendo o mundo real.

[Palestrante 2]: Sim, e no fundo estamos apenas encarando um gigantesco quebra-ca-
beca luminoso. Uma malha matematica absurdamente densa.

[Palestrante 1): E, o material bate muito nessa tecla. A chave desse impacto visual é a
resolucdo, a densidade dessa matriz de pixels. Quanto mais pontinhos luminosos sdo
prensados no mesmo espaco fisico da tela, mais perfeita se torna a nossa ilusdo.

[Palestrante 2]: E a matematica que opera dentro de cada um desses pontinhos exige
uma capacidade brutal. Cada pixel processa trés canais simultdneos de cor que formam
um sistema RGB. O vermelho, o verde e o azul.

[Palestrante 1]: Certo. E cada canal recebe uma instrugdo especifica, ndo é?

[Palestrante 2]: Isso. Cada canal individual recebe uma instrugéo de 8 bits para definir
exatamente a intensidade daquela luz numa escala que vai de 0 a 255.

[Palestrante 1]: Caramba! Ent&o, quando esses canais se sobrepdem para formar a cor
que a gente vé, estamos falando de 24 bits operando quase que instantaneamente em
uma fragdo mindscula de milimetro da tela?

[Palestrante 2): Exatamente. O que resulta em mais de 16 milhdes de combinacdes pos-
siveis por cada ponto luminoso. Se a gente multiplicar isso pelos milhdes de pixels de um
monitor comum, dd pra ter nogdo da carga de processamento ininterrupta que o hard-
ware precisa suportar.

[Palestrante 1]: E assustador. E o mais irnico que eu notei no material é que esse mes-
mo sistema bindrio, que foi projetado |3 atras para ser exato e a prova de falhas, virou a
ferramenta perfeita para criar falsificagdes ultra-realistas, tipo as deepfakes.

[Palestrante 2]: E verdade. As deepfakes operam justamente subvertendo toda essa
exatiddo. Entdo, a inteligéncia artificial mapeia aimagem, recalcula as matrizes de cor ori-
ginais e substitui aquelas instrugdes de luz, injetando uma nova receita de pixels na tela.
Basicamente isso. Uma receita matematicamente coerente, mas falsa.

[Palestrante 1): Mas perai, se a IA consegue mapear a luz e recalcular bilhdes de pixels
para forjar um rosto humano com tanta precisdo, por que a gente ainda vé falhas tdo bi-
zarras?

[Palestrante 2): Como assim falhas bizarras?

[Palestrante 1): Sabe quando a imagem em si parece impecavel, mas a sincronia da
boca com o dudio fica terrivel? O que impede fisicamente a maquina de alinhar os dois de
forma perfeita.
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[Palestrante 2]: Ah, sim. Isso acontece por causa de um gargalo no processamento pa-
ralelo. O dudio e essa malha de pixels do video sdo, na verdade, pacotes de dados total-
mente distintos.

Eles sdo processados em fluxos paralelos independentes dentro do hardware.
[Palestrante 1]: Entendi. Entéo pesa demais.

[Palestrante 2]: Exato. A carga computacional para renderizar e fundir um rosto falso
em movimento gera engasgos de milissegundos no processador de video. E sdo esses
atrasos microscépicos que acabam desalinhando a imagem da trilha de som.

[Palestrante 1]: E o hardware esbarrédo na sua prépria complexidade. E pelo que vi nas
fontes, isso também explica por que a gente costuma ver falhas na iluminagdo ou naque-
las sombras das bordas de um rosto gerado por IA. Tem pixels ali vibrando ou meio desfo-
cados.

[Palestrante 2]: Com certeza. Isso acaba jogando luz sobre um truque muito comum de
quem cria essas fraudes. Ja reparou que muitos videos manipulados circulam em resolu-
¢Oes bem mais baixas?

Como assim? Enquanto a maquina entrega esses bilhdes de pixels renderizados apenas
para reter a atencéo, cada clique, cada interacdo, até mesmo os milissegundos a mais
gastos encarando uma imagem falsa, devolve um novo fluxo de bits para os servidores. A
tela emite a luz, mas simultaneamente ela absorve comportamento.

[Palestrante 2]: E os algoritmos usam tudo isso para criar bolhas cada vez mais eficien-
tes.

[Palestrante 1]: Exato. Isso alimenta a maquina e molda ativamente a realidade que o
sistema vai projetar logo em seguida. Fica ai uma reflexdo final.

Quem apenas absorve essas imagens passivamente acaba se tornando o principal forne-
cedor da matéria-prima que vai restringir a prépria visdo de mundo. E algo para se pensar
da préoxima vez que um pixel brilhante prender a atencédo de forma quase hipnética.

Bits e pixels o DNA digital

[Palestrante 1]: Celulares, computadores, videogames e a internet fazem parte da nos-
sa rotina todos os dias, mas por tras de tudo isso, existe uma estrutura invisivel que quase
ninguém percebe. Usar tecnologia sem entender como ela funciona é como dirigir um car-
ro sem nunca imaginar o hum que acontece dentro do motor. Assim como os seres vivos
possuem um DNA que guarda as instrugdes da vida, o mundo digital possui uma base de
pequenas unidades.

Um computador trabalha usando uma unidade muito pequena chamada bit. Sozinho pa-
rece simples, mas bilhdes deles constroem tudo o que usamos. Enquanto as pessoas
usam palavras e emogdes, os computadores utilizam uma linguagem baseada em apenas
duas possibilidades.

0 segredo esta na légica binaria. Em vez de dezenas de opg¢Ges, o computador trabalha
com duas situagdes muito bem definidas. Essa simplicidade faz com que os computado-
res trabalhem com enorme velocidade e precisdo, reduzindo as chances de erro.

Cada toque na tela e cada jogo iniciado depende de bilhdes de pequenas decisGes aconte-
cendo em uma velocidade impossivel de imaginar. Essa organizagao foi desenvolvida por
cientistas que descobriram uma forma eficiente de fazer as maquinas entenderem qual-
quer informagdo. Mesmo os jogos incriveis e os computadores mais poderosos continuam
usando essa mesma base de pequenas unidades trabalhando juntas.

E essa organizacdo invisivel que permite que tecnologias diferentes funcionem juntas.
Toda tecnologia nasce de ideias simples e organizadas. Grandes tecnologias comegam
com pequenas ideias organizadas.

TRANSCRIGCAO — 7°.6
ExtensGes de arquivos

[Palestrante 1]): Sabe quando a gente pega uma mochila escolar e, tipo, joga tudo la
dentro de qualquer jeito? O mapa de geografia acaba todo amassado no meio dos lan-
ches, né, e dos estojos.

[Palestrante 2]): Nossa, sim, vira uma bagunca total.

[Palestrante 1]: Pois é, e a organizagdo digital funciona meio que sobre essa mesma lei
da gravidade, sabe? Entdo, no nosso mergulho de hoje nos materiais sobre autonomia
digital, a gente vai focar bem na inteligéncia por tras dos formatos ideais para trabalhos
escolares.

[Palestrante 2]: E, e o cerne dessa autonomia toda ¢ entender que o sistema operacio-
nal ndo tem intuicdo nenhuma, sabe? Ele confia cegamente nas extensdes dos arquivos
para saber como processar os dados ali.

[Palestrante 1]): Totalmente cego.

[Palestrante 2]: Exato, e a partir do momento em que a gente para de sé clicar onde

mandam e passa a gerenciar ativamente esses tipos sobrenomes dos arquivos, a gente
ganha um controle real sobre o que esta produzindo.

[Palestrante 1]: E essa confianca cega do sistema é justamente o que abre brechas de
seguranga. Nossos materiais apontam muito para aquele truque classico do arquivo que
termina em foto.jpg.eg.

[Palestrante 2]: Ah, o pesadelo de qualquer computador.

7° ANO

[Palestrante 1]: Ah, claro. Porque uma tela com menor a densidade de pixels significa
menos detalhes.

[Palestrante 2]: Perfeito. Menos detalhes significam que as imperfei¢cdes ficam menos
visiveis. E 0 esconderijo perfeito para disfarcar a fraude técnica.

[Palestrante 1]: Muito interessante. Compreender esses limites fisicos da renderizagdo é
quase como uma armadura digital. Tira totalmente aquela aura de feiticaria da inteligén-
cia artificial e torna nossa analise muito mais clinica.

[Palestrante 2]: Sem ddvida. A gente comega a procurar as costuras do c6digo e as limi-
tagGes do processador em vez de apenas questionar se aimagem é verdade ou mentira.

[Palestrante 1): Exatamente. Bom, para encerrar nosso mergulho, o material levanta
uma dltima camada sobre tudo isso. E crucial lembrar que a relagio com essas telas lumi-
nosas ndo é uma via de mao Unica.

[Palestrante 1]: Sim, o sistema |& s6 o tltimo sobrenome, o .eg, e acaba rodando um vi-
rus enquanto a pessoa achava que estava, tipo, s6 abrindo uma imagem normal.

[Palestrante 2]: Pois é, a extensdo é um comando absoluto, e para a produgdo académi-
ca, a regra de ouro que a gente vé nos textos divide os formatos em dois grandes blocos,
os editdveis, tipo, .docs ou .pptx, e os congelados, como o cléssico .pdf.

[Palestrante 1]: Sabe que eu gosto de pensar no formato editavel, com uma argila fres-
ca?

[Palestrante 2]: Ah, legal, como assim?

[Palestrante 1]: E que, tipo, durante a pesquisa, a gente amassa, muda a cor, insere pa-
ragrafos novos, mas tentar entregar essa argila fresca para o professor avaliar é um risco
gigantesco.

[Palestrante 2]: Com certeza.

[Palestrante 1]: Eu mesma ja vi casos em que o texto foi enviado assim e, nossa, ao ser
aberto no celular do professor, asimagens cobriram as tabelas e a formatacao inteira sim-
plesmente sumiu, deu tudo errado. Mas por que a gente néo faz tudo direto, no formato
congelado, de uma vez, entdo?

[Palestrante 2]: E que o processo exige essa flexibilidade antes, né? Ao abrir a tal da ar-
gila fresca, o dispositivo tenta renderizar as fontes e o layout usando as préprias configu-
ra¢des dele. Se ele ndo tiver a mesma fonte instalada, ele substitui o texto e quebra o do-
cumento inteiro.

[Palestrante 1]: Vira um caos?

[Palestrante 2]: Exatamente. Entdo, assar essa argila, que seria exportar para PDF, con-
gela os vetores e as fontes direto no cédigo. O layout fica idéntico em qualquer tela.

[Palestrante 1]: E olha, essa quebra de layout lembra muitos desastres que acontecem
com multimidia em apresentacdes de slides, né?

[Palestrante 2): Nossa, nem me fale.

[Palestrante 1): £ muito comum ver aquele fundo branco horrivel ao redor de um logoti-
po s porque o arquivo estava em JPG.

[Palestrante 2]): Sim, um erro classico.

[Palestrante 1]: Usar o formato PNG resolve isso na hora, jé que ele aceita fundo trans-
parente. Mas, é, quando o assunto é video, a engenharia fica bem mais complexa. Um ar-
quivo .mov que a gente grava no smartphone pode simplesmente ndo rodar no computa-
dor da escola bem na hora da apresentacédo.

[Palestrante 2]: E ai que entra um conceito muito interessante que os nossos materiais
chamam de cidadania digital.

[Palestrante 1]: Cidadania digital?

[Palestrante 2]: Isso. Quando a pessoa converte esse arquivo restrito para um formato
.mp#4, ela esta escolhendo o padrdo de video mais universal que existe hoje, sabe? Isso ga-
rante que qualquer equipamento mais antigo, até alguém com internet lenta, consiga re-
produzir o video sem precisar instalar programas super especificos.

[Palestrante 1]: S6 que, tipo, essa conversdo toda tem um custo, né? Eu ja tentei reduzir
o tamanho de um projeto escolar convertendo o dudio original de .wav para.mp3 e o re-
sultado ficou com um som super metélico, sabe? Completamente abafado.
[Palestrante 2]): Ah, sim.

[Palestrante 1]: Entdo, essa tradugdo, na hora de converter os arquivos, ndo é, assim,
magica e perfeita, né?

[Palestrante 2]: Longe disso. O que aconteceu ai foi a famosa compressdo com perdas.
Para reduzir o tamanho do arquivo, o algoritmo do .mp3, tipo, literalmente joga fora
frequéncias sonoras que o ouvido humano supostamente tem dificuldade de perceber.
[Palestrante 3]: Nossa, ele simplesmente descarta a informacéo.

[Palestrante 2]: Joga fora mesmo. E 0 mesmo acontece ao converter uma foto muito
detalhada para JPG. A informacéo é destruida permanentemente. Por isso, a regra inque-

bravel da producdo digital é sempre manter um backup do arquivo matriz totalmente in-
tocado.
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[Palestrante 1]: Faz todo sentido. E essa necessidade desesperada de um formato que
ndo destrua informagédo e que ndo quebre em computadores diferentes é exatamente o
que motivou a criagdo do PDF.

[Palestrante 2]): Exatamente. A histdria por tras do PDF é fascinante.

[Palestrante 1]: Nossos textos resgatam a trajetoria de John Warnock. E o contraste é
surreal. Tipo, o arquiteto do documento mais padronizado e rigoroso do mundo digital se
considerava um aluno totalmente mediocre no ensino médio.

[Palestrante 2]: E verdade. Ele chegou a reprovar em algebra no primeiro ano, acredita?
[Palestrante 1]): Reprovou em matematica.

[Palestrante 2]: Sim. O ponto de virada foi um professor de matematica que enxergou
um potencial ali além das notas ruins. Warnock mudou completamente a trajetéria dele.
Fez doutorado em engenharia elétrica e acabou cofundando Adobe no inicio dos anos 80.

[Palestrante 1]: Que reviravolta maravilhosa.

[Palestrante 2]: E o PDF, que foi langado logo depois, foi a solugdo tecnoldgica dele jus-
tamente para resolver essa fragmentacdo de aparelhos e programas que a gente acabou
de discutir.

[Palestrante 1]: De que outras formas, questionar engrenagens das ferramentas que a
gente usa todo santo dia, em vez de s6 apertar bot6es no automatico, pode expandir a
nossa capacidade de inovar e aprender coisas novas no futuro.

Mochila digital

[Palestrante 1]: Todos os dias salvamos fotos, videos, desenhos, musicas e trabalhos es-
colares. Parece algo muito simples, mas por tras desse pequeno botdo existe uma organi-
zagdo impressionante. Guardar informacdes funciona de maneira parecida com organizar
uma mochila.

Quando cada coisa fica no lugar certo, encontrar qualquer item depois fica muito mais fa-
cil. Quando um arquivo é salvo, o computador inicia uma sequéncia muito rapida de deci-
sdes para garantir que tudo fique organizado. Um sistema operacional funciona como um
excelente organizador.

Ele sabe exatamente onde cada informagéo deve ficar. Fotos, misicas, videos e documen-
tos possuem caracteristicas diferentes. Por isso, o computador precisa separar cada gru-
po corretamente.

Para reconhecer rapidamente cada arquivo, o computador utiliza uma pequena informa-
¢do chamada extens&o. Ela funciona como uma espécie de sobrenome digital. Essa pe-
quena identificagdo permite que o sistema saiba exatamente qual programa podera tra-
balhar com aquele arquivo depois.

Sem esse sistema de identificacdo, encontrar informacdes seria muito mais dificil e os
computadores demorariam muito mais para realizar tarefas simples. Mesmo armazenan-
do milhares de arquivos a0 mesmo tempo, os computadores conseguem localizar infor-
magdes em poucos segundos gragas a essa organizagao. Todo esse trabalho acontece tdo
rapidamente que quase nunca percebemos a quantidade de decisdes realizadas em cada
salvamento.

Quando todas essas pequenas partes trabalham juntas, o computador consegue manter
tudo funcionando de maneira organizada e eficiente. Cada vez que usamos o botdo sal-
var, uma enorme equipe invisivel entra em agdo para manter nossas informagoes organi-
zadas e prontas.

TRANSCRICAO — 7°.7

Cyberbullying é a violéncia sem pausa

[Palestrante 1): Ok, vamos desvendar isso. Para as geragOes passadas, o sinal da escola
funcionava como um verdadeiro resgate.

[Palestrante 2]: Exato. Era um alivio imediato no fim do dia.

[Palestrante 1]: Um resgate total. Quando o alarme tocava, qualquer intimidagdo ficava
14 nos corredores, a pessoa ia para casa e finalmente respirava. Mas hoje, 0 nosso mergu-
lho nas pesquisas foca num cenério onde o sinal simplesmente parou de tocar.

[Palestrante 2]: Pois é. A missdo dessa nossa analise sobre o cyberbullying é entender a
mecanica dessa violéncia que, tipo, invade o quarto da pessoa 24 horas por dia.

[Palestrante 1): E compreender por que ela deixa marcas tdo reais. E, claro, discutir
como a gente pode construir uma cultura de respeito.

[Palestrante 2]: O que é fascinante aqui, se é que podemos usar essa palavra, é como a
prépria tecnologia atua na nossa psicologia. A tela ndo s6 transmite mensagens, ela quase
funciona como um interruptor que desliga a empatia. Desliga a empatia.

[Palestrante 1]: Eu fiquei bem chocada lendo sobre isso.

[Palestrante 2]: Sim, justamente por causa dessa barreira fisica, sabe? A distancia impe-
de que 0 agressor veja a microexpressao de dor de quem esta sendo ferido.

[Palestrante 1): A reagéo ali no rosto da pessoa.

[Palestrante 2]: Exatamente. Isso anestesia totalmente a capacidade humana de se co-
locar no lugar do outro. Eu fico muito impressionado com esse mecanismo.

[Palestrante 1): Mas isso me faz questionar os espagos online mais comuns hoje. O chat
de jogos online, por exemplo. Eles teriam virado uma espécie de zona franca moderna?

[Palestrante 2]: Ah, com certeza. Parece terra sem lei.

7° ANO

[Palestrante 1): £ muito louco pensar que hoje, tipo, bilhdes de contratos, artigos cienti-
ficos e trabalhos escolares circulam por ai. E tudo isso se baseia na ideia de um estudante
que contrariou totalmente as estatisticas.

[Palestrante 2]: Com certeza. E o impacto foi tdo gigantesco que, em 2009, ele até rece-
beu a Medalha Nacional de Tecnologia |4 nos Estados Unidos. Eu acho isso super inspira-
dor.

[Palestrante 2]: E o legado do Warnock ilustra super bem que a tecnologia néo é s6 um
ambiente onde a gente deve atuar de forma passiva, né? Dominar essas ferramentas de
convers@o, entender a compressdo e saber quando usar um formato editével ou um con-
gelado transforma qualquer estudante num verdadeiro resolvedor de problemas.
[Palestrante 1]: Cria uma fluéncia digital de verdade, né?

[Palestrante 2]): Exatamente, uma fluéncia auténtica.

[Palestrante 1): No fim das contas, arrumar essa nossa mochila digital é o primeiro pas-
so para o controle criativo. Se o simples ato de entender o que esté por tras da extensdo
de um arquivo evita um desastre no meio de uma apresentacdo, fica aquela pulga atras da
orelha.

[Palestrante 2]: Com certeza.
[Palestrante 1): Sim. Parece que as regras basicas de convivéncia em sociedade sdo
simplesmente suspensas assim que a partida comecga.

[Palestrante 2]: Completamente. A dindmica social ganha contornos muito agressivos
ali dentro. O cyberbullying é extremamente multifacetado, englobando desde a excluséo
proposital em grupos...

[Palestrante 1]: Até a disseminacéo de boatos e , nossa, exposicado de fotos sem consen-
timento. Tem de tudo.

[Palestrante 2]: Tudo isso. E o mecanismo central que permite essas coisas é a valida-
¢3o. E o préprio grupo que define o limite do que tolera ali, no momento.

[Palestrante 1]: Espera, mas e quem sé esta lendo o chat e, tipo, nao digita nenhuma
ofensa? Da pra culpar quem prefere ficar em siléncio na dele?

[Palestrante 2]: Totalmente. Na psicologia desses ambientes digitais, quem apenas as-
siste, ri ou ignora a agressdo acaba se tornando um ctimplice passivo.

[Palestrante 1]: Caramba. O siléncio valida a ofensa?

[Palestrante 2]: Isso mesmo. Esse siléncio coletivo funciona como um combustivel pro
agressor porque normaliza a violéncia e contamina o clima de todo aquele circulo social.

[Palestrante 1]: Olha, aqui é onde a coisa fica realmente interessante nas nossas notas.
Tem aquele conselho classico de adulto que diz, ah, é s6 desligar o Wi-Fi que o problema
acaba.

[Palestrante 2]: O pior conselho possivel hoje em dia.

[Palestrante 1): Né? Mas , numa era de videos curtos e coisas que somem em 24 horas, a
ofensa também ndo deveria ser esquecida mais rapido. Por que essa dor se prolonga tan-
to?

[Palestrante 2]: Essa é a grande armadilha da nossa época. A vida online e offline dessa
geragdo sdo um, tipo, uma coisa s6. Ndo da pra separar mais.

[Palestrante 1]: Verdade. A identidade deles ¢ hibrida.

[Palestrante 2]: E, focando no desenvolvimento humano, aos 12 ou 13 anos, o cérebro
ainda esta desenvolvendo o controle de impulsos e a gestdo emocional.

[Palestrante 1]: O que torna eles super vulneraveis.

[Palestrante 2): Sim. Uma humilhag&o publica nessa fase tem um impacto devastador e
muito duradouro. A ofensa vira um print perpétuo.

[Palestrante 1]: Marcando o cérebro com o trauma e a internet com o registro.

[Palestrante 2]): Nossas fontes trazem um exemplo histérico muito forte sobre essa per-
manéncia, que é o caso da Mdnica Lewinsky, 4 em 98.

[Palestrante 1]: Nossa, sim. Um marco histérico. Ela é meio que a paciente zero do assé-
dio global nainternet.

Quando a rede ainda estava nascendo, a reputagéo dela foi destruida numa escala plane-
taria instantanea.

[Palestrante 2]: E assustador pensar na proporcdo que isso tomou naquela época.
[Palestrante 1]): E é impressionante como ela conseguiu subverter essa narrativa. Ela
transformou a prépria dor na famosa causa antibullying e, na palestra, o preco da vergo-
nhaem 2015.

[Palestrante 2]: Se a gente conectar isso ao panorama geral, da pra perceber a humani-
dade fréagil que existe por tras de cada caso que viraliza. Atras de cada meme cruel, sabio
ou boato, tem um ser humano sofrendo danos profundos.

[Palestrante 1]: Exato. O caso dela materializa de forma muito clara o peso esmagador
que o rastro digital tem na vida das pessoas.

[Palestrante 2]: Sem ddvida. Mostra o impacto real na vida offline.

[Palestrante 1]: Entdo, o que tudo isso significa? Na pratica, significa que a postura de
cada um na rede funciona como uma assinatura digital.

[Palestrante 2): Uma assinatura permanente do carater, eu diria.

[Palestrante 1]: Perfeito. Mas conhecendo a gravidade desse rastro digital, como prote-
ger os mais vulneraveis do ponto de vista pratico?
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[Palestrante 2]: A defesa comeca mudando a percepgdo. Buscar ajuda exige coragem
ética. Ndo tem nada a ver com aquela ideia infantil de ser dedo duro.

[Palestrante 1]: Néo é sobre revidar, entdo?

[Palestrante 2]: Ndo. O foco é ter a inteligéncia de usar as plataformas a favor. Bloquear
contas, guardar os prints com data e hora.

[Palestrante 1]: E claro, buscar um adulto de confianca e cuidar da satide mental.

[Palestrante 2]: Fundamental. E as leis existem e ndo estdo s6 no papel, té? O Brasil am-
para essas vitimas através do marco civil da internet.

[Palestrante 1]: Ah, sim. E tem o Estatuto da Crianca e da Adolescente também.

[Palestrante 2]: Sim. Sdo pilares que oferecem ferramentas reais para responsabiliza-
¢do e para remogdo de contetido.

[Palestrante 1]: A base legal existe, mas a lei sozinha n&o resolve a interagdo de cada mi-
nuto na internet, certo?

[Palestrante 2]: Isso levanta uma questdo muito importante, que é a escolha de exercer
a empatia conectada todos os dias. A lei pune e ampara, mas quem previne o dano é a cul-
tura.

[Palestrante 1]: A cultura do respeito, né?

[Palestrante 2]: Exato. E o exercicio constante de respeitar quem esta do outro lado da
tela, lembrando que existe uma vida real ali, mesmo sem ver os olhos da pessoa.

No passado, acreditava-se que ofensas pela internet eram apenas brincadeiras. Hoje sa-
bemos que isso ndo é verdade. No passado, muitas situagdes dificeis terminavam quando
a pessoa voltava para casa.

No ambiente digital, isso mudou completamente. Quando uma mensagem pode aparecer
a qualquer hora, o descanso fica muito mais dificil. O problema deixa de ter um horario
para acontecer.

Durante a infancia e a adolescéncia, o cérebro ainda esta aprendendo a lidar com emo-
¢Oes. Por isso, humilhacGes podem ser sentidas de maneira muito intensa. Para quem
cresce online, esse mundo faz parte da vida real.

O que acontece na tela afeta a escola, as amizades e a autoestima. Mensagens ofensivas
podem provocar tristeza, medo e ansiedade. Esses sentimentos sdo reais e podem fazer a
pessoa querer se afastar de todos.

Na internet, uma publicacdo pode circular por muito tempo. Isso faz com que lembrancas
dificeis aparecam novamente quando menos se espera. A violéncia digital vem como co-
mentdrios ofensivos, exclusdes ou boatos.

Os jogos online também sdo espagos onde o respeito deve existir. Quando muitas pessoas
assistem a uma injustica e ninguém faz nada. A situagdo pode parecer normal, mesmo
quando claramente néo é.

Cada palavra enviada pela internet chega até uma pessoa de verdade. E toda pessoa me-
rece respeito, cuidado e gentileza.

TRANSCRICAO — 7°.8
A quimica do lixo eletronico

[Palestrante 2]: Sabe aquela gaveta da bagunca que praticamente toda casa tem? Tem
uma chance real de que ela guarde uma concentragdo de ouro maior do que uma mina
comercial.

[Palestrante 1]: Pois ¢, mas no momento em que um celular velho ou uma pilha esque-
cida vai parar no cesto de lixo da cozinha, esse tesouro vira um problema serissimo.

[Palestrante 2]: Exatamente. E é por isso que hoje, nesse nosso mergulho profundo no
tema do lixo eletrdnico, a gente vai investigar a quimica por tras desse material. E, claro, o
que acontece de verdade quando ele entra em contato com o solo.

[Palestrante 1): Olha, a primeira coisa que a gente precisa desconstruir aqui é a prépria
palavra lixo, sabe? Chamar um smartphone quebrado de lixo é meio que ignorar toda a
engenharia contida nele.

[Palestrante 2]: Com certeza. Até porque a gente esta falando de metais preciosos ali
dentro, né?

[Palestrante 1]: Sim. Placas e conectores usam ouro e prata justamente porque esses
metais garantem a condugdo elétrica sem sofrer aquela corrosdo com o tempo. E a gente
ainda tem cobre, aluminio e o litio ali pulsando nas baterias.

[Palestrante 2): Que é a alma dos aparelhos modernos.

[Palestrante 1]: Isso. E o documento analisado traz um dado bem chocante. Extrair o
ouro de uma tonelada dessas placas de circuito ja processadas chega a ser tipo 50 vezes
mais eficiente do que minerar a rocha bruta na natureza.

[Palestrante 2]: Perai. 50 vezes mais eficiente. Mas entéo por que a gente néo vé aque-
las gigantes da tecnologia fazendo um lobby agressivo para comprar esse nosso lixo de
volta?

[Palestrante 1): E a grande questdo. O gargalo histérico sempre foi a infraestrutura, né?
E muito complexo recolher e separar tudo isso em larga escala.

[Palestrante 2]): Ah, entendi. Entdo a gente esta literalmente enterrando ouro puro e
forcando a mineragdo predatéria a desmatar florestas para buscar algo que ja esta pronto
na nossa casa. Que absurdo.

7° ANO

[Palestrante 1): Bom, para resumir nossa anélise de hoje, o cyberbullying é uma violén-
cia sem bot&o de pausa. Mas o uso pratico dessa empatia conectada e das ferramentas le-
gais cria barreiras reais de protecdo.

[Palestrante 2]: E isso. A tecnologia ndo precisa ser sinénimo de terra sem lei.

[Palestrante 1]: E para fechar, eu deixo um pensamento meio provocativo aqui para
quem estd acompanhando a gente. J4 que os nossos célebres humanos ainda sofrem tan-
to para lidar com a velocidade e o imediatismo da tecnologia...

[Palestrante 2): Hum, aonde vocé quer chegar?

[Palestrante 1]: Sera que as plataformas e redes sociais do futuro poderiam ser dese-
nhadas com um atraso obrigatério? Imagine uma pausa forcada de alguns segundos an-
tes de permitirem o envio de qualquer mensagem.

[Palestrante 2): Um respiro antes de apertar o enter, né?

[Palestrante 1): Exatamente. Talvez essa seja a (inica forma de forcar uma reflexdo e, sei
14, de fazer o sino da escola tocar novamente.

Cyberbullying e respeito
[Palestrante 1): Hoje, grande parte das nossas conversas acontece pela internet. As pa-

lavras viajam muito rapido e conseguem chegar a qualquer lugar em poucos segundos.
Mas elas também podem causar sentimentos muito fortes.

[Palestrante 1): Totalmente. E é por isso que o conceito de mina urbana esté forcando
uma mudanga estrutural na indUstria hoje. S6 que enquanto essa logistica ndo funciona
perfeitamente o problema de jogar o aparelho fora ndo é s6 o desperdicio do ouro.

[Palestrante 2): Tem algo muito mais perigoso e invisivel nessa histéria.
[Palestrante 1]: Sim. O perigo real é quem vai para o lixdo junto com esse ouro todo.

[Palestrante 2]: E aqui entra aquela parte que pouca gente que acompanha entende so-
bre a contaminacéo, né? O lance do chumbo e do merctrio.

[Palestrante 1): Exatamente. Dentro do aparelho, metais pesados tipo chumbo, cadmio
e o mercdrio, eles tém fun¢des quimicas vitais.

[Palestrante 2]: Eles servem para estabilizar a bateria e esse tipo de coisa.

[Palestrante 1]: Isso. Para estabilizar as reagdes internas e evitar o superaquecimento,
sabe? E ali dentro do aparelho eles estdo super contidos. Mas quando a pessoa joga isso
em um aterro comum, a histéria muda completamente.

[Palestrante 2]: Porque a carcaga de plastico de uma pilha ndo é exatamente um cofre
indestrutivel, imagino eu.

[Palestrante 1]: Nem um pouco. Imagina isso. Sob o sol escaldante de um lixdo e toman-
do chuva écida o tempo todo. Esse plastico resseca, racha e basicamente se desfaz como
uma esponja velha.

[Palestrante 2]): Nossa. Entdo a quimica interna simplesmente vaza para o solo como se
fosse, sei [, um saché de cha toxico.

[Palestrante 1]): E uma 6tima analogia. O mercirio e o chumbo, que vale lembrar, sdo
neurotoxicos severos. Eles se dissolvem e comegam a infiltrar na terra.

[Palestrante 2): E eles ndo param na superficie, né? Eles vdo descendo.

[Palestrante 1]: Descendo silenciosamente até atingir os lengdis freaticos. Ai acabam
contaminando a dgua que, mais cedo ou mais tarde, é usada para irrigacdo ou até para o
consumo humano. E uma cadeia de envenenamento.

[Palestrante 2]: E o documento deixa claro que, quando essa dgua é contaminada, a
conta ndo chega para todo mundo de forma igual, né?

[Palestrante 1]: De jeito nenhum. A poluicdo tecnolégica tem um endereco muito espe-
cifico e afeta populages ja bem fragilizadas.

[Palestrante 2]: Pois é, bairros industriais e comunidades vulneraveis. O material cita o
trabalho da ativista Ivete Arellano e 0 mapeamento da organizagdo Fence Line Watch, &
no Texas.

[Palestrante 1]: Sim. E os dados mostram que essas areas acabam absorvendo o impac-
to direto. As taxas de doencas respiratérias e neuroldgicas disparam exatamente nas vizi-
nhangas desses lixdes clandestinos.

[Palestrante 2]: E uma questdo urgente de justica social e satide publica. Mas o cendario
ndo é irreversivel, pelo que eu vi no texto.

[Palestrante 1]: Felizmente ndo. O documento até usa o trabalho de reflorestamento do
Sebastido Salgado no Instituto Terra como uma espécie de prova de conceito, sabe?
[Palestrante 2): Ah, aquele projeto incrivel de recuperar dreas degradadas.
[Palestrante 1]: Isso mesmo. A logica é que, se é possivel pegar uma area completamen-
te devastada pela mineragdo e trazer o ecossistema original de volta a vida, também da
para evitar e reverter a degradacao causada pelo lixo eletronico.

[Palestrante 2]: E a ferramenta central para isso seria a tal da economia circular, certo?
Lembrando sempre da importancia de apagar os dados pessoais dos aparelhos antes de
devolver, claro.

[Palestrante 1): Exato. E mudar a matriz do problema. Em vez de focar s6 em tentar reci-
clar no final da linha, a gente parte para a logistica reversa.

[Palestrante 2]: Que é quando a lei obriga as fabricantes a redesenharem suas cadeias
para receber os aparelhos quebrados de volta nas lojas.
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[Palestrante 1]:

Perfeito. O modelo linear cldssico de extrair, usar e descartar ja entrou em colapso. Quan-
do a industria recupera o aparelho, ela fecha esse ciclo produtivo.

[Palestrante 2]: E isso impede vazamento daquelas toxinas no solo das comunidades
que a gente comentou.

[Palestrante 1): E, a0 mesmo tempo, realimenta a nossa mina urbana sem precisar der-
rubar mais nenhuma arvore la na ponta.

[Palestrante 2]: Que sensacional! No fim das contas, descartar corretamente ndo é s6
uma atitude verde. E consertar uma falha de design do nosso sistema produtivo.

[Palestrante 1]: E bem por ai. Exige abandonar de vez aquela mentalidade do descarte
inconsequente.

[Palestrante 2): Com certeza. E isso nos leva a uma reflexdo final bem provocativa para
quem nos escuta hoje. Se os nossos aparelhos velhos sdo verdadeiras minas urbanas re-
pletas de metais supervaliosos, sera que no futuro as empresas vdo comegar a pagar para
que as pessoas devolvam seus eletrénicos quebrados?

Fica ai 0 pensamento para a proxima vez que a famosa gaveta da bagunca for organizada.
O tesouro escondido

[Palestrante 1]: A primeira vista, um aparelho antigo pode parecer sem utilidade. Mas
existe um segredo escondido dentro dele que muita gente nunca imaginou. Quando um
equipamento deixa de funcionar, muitas pessoas acreditam que ele perdeu completa-
mente seu valor.

[Palestrante 1]: Uma tela apagada é tipo s6 um pedaco de vidro, mas no milissegundo
em que acende, a gente totalmente ignora a engenharia absurda que rola por tras das cor-
tinas.

[Palestrante 2]): A gente esquece completamente.

[Palestrante 1]: Exato. E no nosso mergulho profundo de hoje, a gente vai dissecar os
sistemas operacionais, os famosos SOs. Vamos extrair das nossas pesquisas técnicas
como essa camada ldgica traduz impulsos elétricos brutos e entender, num bate-papo
bem descontraido, como funciona a magica da criptografia.

[Palestrante 2]): Ah, a famosa arte de embaralhar nossos dados, né?

[Palestrante 1]: Isso. Como o sistema pega nossas fotos e mensagens e transforma tudo
numa mistura maluca de letras e nimeros para proteger a gente na internet. E claro, va-
mos falar da trajetéria improvavel do sistema mais onipresente do planeta.

[Palestrante 2]): Porque se a gente for olhar para o hardware puro, a coisa é caética.
Sem um gerente, seria literalmente impossivel coordenar o processador, a memoria e
tudo mais a0 mesmo tempo.

[Palestrante 1]: Viraria uma bagunga total.

[Palestrante 2]: Total. O sistema operacional entra justamente como essa estrutura. Ele
nao s6 [é arquivos, mas ele gerencia quem usa o qué. Ele aloca recursos do processador
ali de forma bem dindmica, para que um processo em segundo plano ndo faca sua tela
congelar do nada.

[Palestrante 1]: Sabe o que me vem a cabeca? E como se fosse o maitre de um restau-
rante de alta gastronomia. A cozinha, que seria o processador, e a meméria é quente, ba-
rulhenta, e sé entende a linguagem bruta dos ingredientes.

[Palestrante 2]): Nossa, isso excelente analogia.

[Palestrante 1): Os cozinheiros lidam com fogo, eles ndo querem saber do humor de
quem pediu o prato. Entdo, o sistema operacional é esse maitre experiente, ele pega o pe-
dido no cardépio, que sdo os nossos icones bonitinhos ali na tela, e traduz isso para os co-
zinheiros, coordenando tudo para sair no tempo certo.

[Palestrante 2]: Exatamente. E, bom, como esse maitre processa todos os nossos pedi-
dos o tempo todo, ele inevitavelmente mapeia os nossos habitos. O computador ndo pen-
sa de verdade. Ele opera por autématos, que sdo ciclos super rigidos de entrada, proces-
samento e saida.

[Palestrante 1]: Milhares de vezes por segundo, imagino.

[Palestrante 2]: Aham, milhares. E, ao fazer isso, o sistema junta uma quantidade absur-
da de dados locais. Ele aprende que, ora certo os aplicativos exigem mais processamento,
tipo, para economizar bateria ou acelerar a meméria.

[Palestrante 1]: Espera ai, mas isso cria um problema enorme de privacidade. Se o siste-
ma mapeia a nossa rotina num nivel tdo profundo, sé para economizar bateria, ele acaba
centralizando informagdes super intimas.

[Palestrante 2]: Sim, fica tudo ali.

[Palestrante 1]: E bizarro pensar que regras tio autométicas e sem sentimentos conse-
guem ter acesso a, sei |4, quando a tela acende, a nossa localizagdo, quais microfones es-
tdo ligados. E pior, como esses algoritmos alimentados por esses dados conseguem até
prender as pessoas em bolhas de informagdo na internet.

[Palestrante 2]: Com certeza, é um ponto cego perigoso. E é exatamente por ter acesso
a tantos detalhes da nossa rotina que o sistema precisa ser um escudo impenetravel. Ele
precisa isolar os aplicativos e gerenciar permissoes de um jeito muito estrito.

[Palestrante 1]: O que me leva a uma confissdo, na verdade. Eu sempre achei que aque-
las notificagdes chatas de atualizagéo de sistema eram, tipo, uma obsolescéncia progra-
mada.

7° ANO

Na verdade, isso esta longe de ser verdade. Muitas casas guardam aparelhos antigos du-
rante anos sem perceber que eles ainda podem contribuir de maneiras muito importan-
tes. Existem lugares especializados onde equipamentos antigos recebem um tratamento
cuidadoso para que seus materiais possam ser aproveitados novamente.

Cada aparelho retine dezenas de materiais diferentes que foram retirados da natureza e
transformados em componentes extremamente importantes. Pouca gente sabe, mas pe-
quenas quantidades de ouro ajudam muitos equipamentos eletrdnicos a funcionar com
eficiéncia. Além do ouro, muitos aparelhos também utilizam cobre, aluminio, prata e litio.

Cada material possui uma fung@o especial. Nenhum desses materiais consegue fazer tudo
sozinho. O funcionamento da tecnologia depende da colaboracéo entre todos eles.

Produzir componentes eletrénicos exige muito trabalho, energia e recursos naturais.
Aproveitar materiais que ja existem ajuda a evitar desperdicios. Hoje existe uma forma
muito inteligente de recuperar materiais valiosos sem precisar retirar tantos recursos da
natureza.

Em muitos casos, recuperar materiais presentes nos equipamentos antigos pode ser mui-
to mais eficiente do que procurar esses mesmos recursos na natureza. Quando enxerga-
mos a tecnologia com novos olhos, percebemos que aparelhos antigos ainda tém valor.
Cuidar desses recursos é uma forma de cuidar do planeta.

TRANSCRICAO — 7°.9
Sistemas operacionais e criptografia

[Palestrante 2]: Ah, classico!

[Palestrante 1): Dava aimpresséo de que a fabricante s6 queria reiniciar a minha maqui-
na ou deixar meu aparelho mais lento para me forgar a comprar um modelo novo.

[Palestrante 2]: Olha, muita gente pensa assim. Mas isso ignora totalmente a guerra
continua contra cédigos maliciosos que rola nos bastidores. Atualizar o sistema é um de-
ver de cibercidadao, sabe?

Serve para remendar vulnerabilidades que acabaram de ser descobertas. Mas o verdadei-
ro cofre que protege tudo isso é a criptografia.

[Palestrante 1]: Entdo, bora detalhar isso. Porque a criptografia ndo € um passe de ma-
gica que simplesmente esconde coisas na tela, né? Explica para quem esta escutando
como isso acontece no cotidiano.

Se eu tiro uma foto do meu cachorro, o sistema ndo guarda sé a foto e pronto.

[Palestrante 2): Nem um pouco. Ele pega a sua foto e passa por um algoritmo matema-
tico muito complexo. Os valores de cada pixel sdo multiplicados por niimeros primos gi-
gantescos.

[Palestrante 1]: Caramba!
[Palestrante 2]: E, isso transforma a imagem original num bloco de ruido, uma verda-
deira salada de letras e nimeros totalmente ilegivel.

[Palestrante 1): Tipo um cédigo maluco que néo faz sentido nenhum se alguém tentar
ler.

[Palestrante 2]: Exato. E a genialidade do mecanismo esté nas chaves criptograficas.
Esse arquivo embaralhado sé volta se a foto do cachorro se for destrancado por uma cha-
ve matematica privada que foi criada sé para aquele processo.

[Palestrante 1): Entdo, se um hacker invade e ndo tem a chave...

[Palestrante 2]: Ele s6 vé lixo digital. E a matematica funcionando como as engrenagens
de um cofre fisico mesmo.

[Palestrante 1): Que incrivel! Mas olha, tem um paradoxo ai. Se essa estrutura digital
tem que ser um cofre tdo impenetravel porque a base da maioria dos servidores de ban-
cos e bilhGes de celulares é de cédigo aberto.

[Palestrante 2]: Parece meio absurdo, né?

[Palestrante 1]): Muito. Soa super contraintuitivo que a fundagdo da tecnologia mais se-
gura do mundo seja um cédigo que qualquer pessoa pode ir |4, ler e modificar.
[Palestrante 2]: Mas é justamente a transparéncia extrema que garante essa seguranca
toda. Quando vocé tem milhares de engenheiros independentes no mundo todo auditan-
do o cédigo publicamente, as falhas sdo corrigidas muito mais rapido do que dentro de
um laboratério fechado de uma empresa.

[Palestrante 1]: Faz sentido.

[Palestrante 2]: E a origem disso é o que quebra qualquer expectativa. O nicleo do Li-
nux, que domina o mercado hoje, ndo veio de um consércio trilionario. Nasceu no quarto
de um estudante universitario.

[Palestrante 1]: Linus Torvalds, né? L4 em 1991.

[Palestrante 2): Isso. Ele tinha 21 anos, estava frustrado com as limitagdes do computa-
dor dele e comecou a reescrever o sistema. Nas palavras dele, era s6 por hobby. Ele até
avisou na internet que ndo seria nada grande ou profissional.

[Palestrante 1]: E ele simplesmente soltou o codigo pra quem quisesse ajudar.
[Palestrante 2]: Aham. Um amigo batizou-o de Linux e hoje esse projeto despretensioso
é a base do Android e dos supercomputadores e roda grande parte da economia global.
[Palestrante 1]: Ou seja, um maitre hipereficiente que organiza o caos tecnolégico da
humanidade nasceu literalmente como um passatempo de fim de semana na Finlandia.
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[Palestrante 2]: O que forca a gente a recalibrar totalmente a nossa visdo sobre a esta-
bilidade da tecnologia de hoje em dia.

[Palestrante 1): Sem ddvida. Se a espinha dorsal invisivel que sustenta a internet, as
transagdes bancérias e tudo mais comecou quase por acidente num dormitério de facul-
dade nos anos 90, quais outros sistemas cruciais para a vida moderna nao estdo sendo cri-
ados exatamente agora, de madrugada, no quarto de algum estudante? Fica af a reflexdo
para a gente pensar até a proxima.

0 maestro invisivel

[Palestrante 1]: Por tras de qualquer celular, computador ou tablet, existe um organiza-
dor muito especial. Sem ele, nenhuma tecnologia conseguiria funcionar do jeito que esta-
mos acostumados. Imaginem um lugar enorme, onde centenas de pessoas precisam tra-
balhar juntas.

Sem alguém organizando tudo, cada um faria uma coisa diferente e logo surgiria uma
grande confusdo. Um computador também possui muitas partes diferentes trabalhando
ao mesmo tempo. Todas elas precisam agir em perfeita sintonia.

As pecas fisicas sdo poderosas, mas ndo conseguem entender diretamente aquilo que as
pessoas desejam fazer. E justamente af que entra o sistema operacional, fazendo a liga-
¢do entre as pessoas e todas as partes do computador. O sistema operacional transforma
comandos simples em instru¢des que cada componente consegue compreender.

Existe um mundo feito para as pessoas e outro totalmente dedicado as maquinas. O siste-
ma operacional conecta esses dois universos. Aquilo que vemos na tela foi criado para fa-
cilitar nossa vida.

Apenas com curiosidade, dedicacdo e muita vontade de aprender. O que comegou como
uma simples ideia acabou ajudando milhdes de computadores, servidores e até bilhdes
de celulares em todo o planeta. Muitos celulares utilizam um sistema baseado nesse pro-
jeto, mostrando como uma boa ideia pode alcangar pessoas em praticamente todos os lu-
gares do mundo.

Milhares de pessoas ajudam continuamente a melhorar programas livres, mostrando que
trabalhar em equipe também faz parte da evolucéo da tecnologia. Cada toque na tela de-
pende de milhdes de instru¢des trabalhando juntas em perfeita organizagdo. Conhecer
esse mundo invisivel ajuda a entender que toda grande tecnologia nasce da criatividade,
da colaboracéo e da vontade de resolver problemas.

TRANSCRIGAO — 7°.10

A criagdo da memoria flash

[Palestrante 2): Certo, vamos desvendar isso. Basta imaginar a cena, derrubar um note-
book ligado no chéo |a na década de 90.

[Palestrante 1]): Nossa, era perda total de dados na certa.

[Palestrante 2]: Com certeza, mas hoje a gente deixa o computador cair da mochila e,
tipo, ele sobrevive intacto.

[Palestrante 1]: Pois é.

[Palestrante 2]: E 0 mais louco é que essa mudanca absurda na autonomia digital ndo
veio de um grande planejamento corporativo. Veio da pura rebeldia de um Gnico enge-
nheiro japonés chamado Fujio Masuoka.

[Palestrante 1): Exatamente. Ele decidiu simplesmente eliminar as pecas méveis do ar-
mazenamento de dados.

[Palestrante 2]: Para visualizar o problema, basta comparar os HDs tradicionais a uma
vitrola antiga.

[Palestrante 1]: E uma 6tima analogia.

[Palestrante 2): Sabe, tem aquele brago mecanico que precisa se mover fisicamente so-
bre discos magnéticos, né? para conseguir ler ou gravar informagdo. E esse movimento
constante gera uma fragilidade 6bvia e também aquela laténcia.

[Palestrante 1): Sim, aquele atraso fisico irritante entre pedir para abrir um arquivo e o
disco girar até encontrar informag&o.

[Palestrante 2]: Isso.

[Palestrante 1]: Porque, tipo, os dados digitais ndo flutuam no ar, né? Eles ocupam es-
paco fisico real. O gargalo do HD tradicional era justamente esse atraso imposto pela ma-
téria.

[Palestrante 2]: A inddstria precisava muito de uma solugdo que eliminasse essas en-
grenagens pesadas.

[Palestrante 1]: Precisava, s6 que o caminho que o Masuoka escolheu néo foi exatamen-
te o que a Toshiba queria que ele seguisse [a em 1971.

[Palestrante 2]: E, e é aqui que eu me pergunto, tipo, a Toshiba era uma corporacdo ja-
ponesa super tradicional. Como um engenheiro simplesmente ignora o trabalho oficial
para inventar algo do zero e ndo é demitido no ato?

[Palestrante 1]: Pois é, ele operava quase na sombra, sabe? Ele era movido por uma cu-
riosidade técnica muito obsessiva. O Masuoka queria criar uma meméria que guardasse
dados sem precisar de energia elétrica continua.

[Palestrante 2]: T4, mas como ele ia fazer isso sem usar os discos mecanicos?

7° ANO

Por tras dessa aparéncia simples, existe um trabalho complexo acontecendo. Mesmo uma
acdo que parece acontecer instantaneamente depende da cooperacdo entre diversas par-
tes do computador. O sistema operacional organiza arquivos, ajuda cada programa a fun-
cionar, apresenta uma interface facil e distribui os recursos.

Quando toda essa organizagao funciona bem, podemos estudar, desenhar, jogar e apren-
der sem perceber a complexidade escondida. Quase nunca aparece, mas o sistema opera-
cional trabalha sem parar. E esse trabalho silencioso que torna a tecnologia simples todos
os dias.

Mesmo quando parece que nada esta acontecendo, milhares de pequenas tarefas conti-
nuam funcionando dentro do computador. Tudo acontece tdo rapido que nossos olhos
nem conseguem perceber. Os computadores ndo tomam decisGes como as pessoas.

Eles seguem instrugdes muito bem definidas, repetindo processos com enorme precisdo.
Quase tudo o que fazemos passa por trés etapas muito importantes. Receber uma infor-
magdo, processa-la e entregar um resultado.

Quando usamos um aplicativo, centenas de verificagGes acontecem antes que a resposta
apareca na tela. Tudo isso leva apenas uma fragdo de segundo. Além de organizar o funci-
onamento do aparelho, o sistema operacional também ajuda a impedir que programas
perigosos causem problemas.

Nem todo aplicativo precisa acessar todas as informaces do aparelho. Por isso, existem
permissdes que ajudam a proteger nossa privacidade. A criptografia transforma informa-
¢Oes importantes em cédigos extremamente dificeis de entender sem a chave correta.
Atualizar o sistema ndo serve apenas para ganhar novidades. Muitas atualiza¢des corri-
gem pequenas falhas e deixam o aparelho ainda mais protegido. Algumas das maiores in-
vengGes da tecnologia comegaram de um jeito muito simples.

[Palestrante 1]: Bom, em vez de focar nos discos, ele focou em prender elétrons. A ideia
era forcar esses elétrons para dentro de um portdo flutuante microscépico.
[Palestrante 2): Ah, um espago mindsculo e isolado no chip?

[Palestrante 1): Exatamente. Uma vez |4 dentro, a barreira de isolamento impedia que
eles saissem. Isso mantinha a informag&o gravada no chip, mesmo com o aparelho desli-
gado. Tudo sem motores, sem bragos mecénicos.

[Palestrante 2]: Apenas a fisica pura dos semicondutores. Caramba! E aqui é que a coisa
fica realmente interessante. Como essa ideia meio clandestina virou um produto comerci-
al de verdade?

[Palestrante 1]: Ah, montar uma espécie de resisténcia interna numa gigante da tecno-
logia parece até coisa de cinema. Mas, em 1980, ele recrutou quatro engenheiros para tra-
balhar num projeto semissecreto ali dentro.

[Palestrante 2]): Nossa, escondido na prépria empresa?

[Palestrante 1]): Sim, e o resultado prético desse esfor¢o coletivo chegou logo em 1984,
com a criagdo da meméria do tipo NOR e depois a NAND em 1987.

[Palestrante 2]: Perai, qual a diferenca pratica entre as duas? Ambas usam a mesma l6-
gica dos elétrons presos, certo?

[Palestrante 1]: Certo. O principio fisico é o mesmo, mas a arquitetura muda. A meméria
NOR permitia um acesso aleatdrio aos dados.

[Palestrante 3]: O que significa na pratica?

[Palestrante 1]: Significa que era excelente para executar cédigos de programas de for-
ma muito rapida.

[Palestrante 3]: Entendi. E a NAND?

[Palestrante 1): J4 a NAND ndo lia bytes individuais. Ela gravava blocos inteiros de da-
dos de uma Unica vez. Ela era ligeiramente mais lenta para iniciar a leitura, mas permitia
um armazenamento incrivelmente denso e barato.

[Palestrante 2): Que é justamente a base dos pendrives e SSDs atuais.

[Palestrante 1]): Exato. E o que é fascinante aqui é a origem do nome da tecnologia. Um
colega de equipe notou que a velocidade com que a invengdo apagava aqueles blocos de
dados lembrava o clardo rapido do flash de uma camera fotografica.

[Palestrante 2]: Mentira.

[Palestrante 1]: Dai nasceu o termo memoéria flash.
[Palestrante 2]: Dai mesmo, pura observagdo visual.
[Palestrante 1): Que legal.

[Palestrante 2]: E, bom, a Toshiba logo percebeu a mina de ouro.
[Palestrante 1]: Sim.

[Palestrante 2]: E comegou a comercializar meméria flash, dominando o mercado glo-
bal.

[Palestrante 1): Sim, dominaram completamente. Mas a recompensa financeira para
quem criou a base da nossa vida digital moderna néo reflete esse sucesso.

[Palestrante 2]: E, a gente imagina que o cara ficou bilionario.

[Palestrante 1]: Nem de longe. Se conectarmos isso a um panorama maior, vemos o
contraste bizarro entre o valor gerado pela tecnologia e a recompensa do inventor. A me-
moria flash criou uma indistria de dezenas de bilhGes de délares.

[Palestrante 3]: E o que ele ganhou com isso?

[Palestrante 1]: Algumas centenas de délares pelo feito.
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[Palestrante 2]: O qué? Algumas centenas de ddlares por uma tecnologia que redefiniu
a computagdo portatil?

[Palestrante 1]: Foi esse o prémio, pode acreditar. E com o tempo ele foi sendo escante-
ado na empresa, alocado em cargos sem relevancia, até que decidiu sair.

[Palestrante 2]): Nossa, que absurdo. Ele tentou buscar os direitos depois?

[Palestrante 1]: Tentou. Anos depois, em 2004, o Masuoka processou a Toshiba e, em
2006, eles fecharam um acordo judicial de cerca de 650 mil d6lares.

[Palestrante 2]: Olha, é um bom dinheiro para uma pessoa fisica, claro. Mas uma fragdo
ridicula comparada aos bilhdes de lucro corporativo.

[Palestrante 1]: Uma gota no oceano. Ele substituiu o brago da vitrola por portdes flutu-
antes em escala nanométrica e acabou tratado como um inconveniente.

[Palestrante 2]: Entdo, o que tudo isso significa? Significa que a resiliéncia dos nossos
aparelhos hoje carrega o DNA dessa histéria.

[Palestrante 1): Com certeza.

[Palestrante 2): Quando aquele nosso notebook cai da mochila e o SSD sobrevive intac-
to, sem pegas frageis para quebrar e destruir os arquivos, essa autonomia fisica vem dire-
tamente da teimosia do Masuoka em resolver um problema que ninguém pediu para ele
resolver.

[Palestrante 1]: Exato. E isso levanta uma questdo importante para refletirmos.
[Palestrante 3]: Manda.

[Palestrante 1]: Se a base de toda a meméria portétil moderna nasceu da pura desobe-
diéncia de um funcionario que ignorou as regras e acabou marginalizado, quantas inova-

7° ANO

¢Oes vitais para o futuro podem estar sendo sufocadas neste exato momento pela buro-
cracia das grandes corporagdes?

[Palestrante 2]: Nossa, é de explodir a cabega. Fica ai a reflexdo.
Arealidade da nuvem(1)

[Palestrante 1): Tudo o que fazemos online comega com um clique, mas onde exata-
mente essas informagdes vdo parar? Quando vocé salva um arquivo, ele ndo fica apenas
no seu aparelho. Ele se transforma em dados que viajam na velocidade da luz.

Imagine uma rede invisivel que conecta cada casa, escola e empresa no planeta. Cada
foto e cada video percorre esse caminho digital instantaneamente. Muitas vezes chama-
mos isso de nuvem, mas ela ndo é feita de vapor.

Ela é uma gigantesca rede de computadores superpotentes. Estes sdo os datacenters,
enormes bibliotecas tecnolégicas que nunca dormem. Aqui, milhares de servidores guar-
dam seus arquivos com seguranca.

Eles sdo monitorados por especialistas e tecnologia de ponta para garantir que nada se
perca. Os dados viajam por quildmetros de cabos submarinos e até pelo espaco para ga-
rantir que sua mensagem chegue ao destino em milésimos de segundo. E ndo se preocu-
pe, camadas de protecdo e criptografia funcionam como escudos invisiveis, mantendo
suas informagdes longe de perigos.

0 melhor da nuvem é que ela é como um cofre pessoal. Mesmo se seu aparelho quebrar,
seus arquivos continuam 4, prontos para serem acessados de qualquer lugar. Basta fazer
login e seus dados chovem de volta para vocé, por trés de cada clique.

Existe uma infraestrutura global e milhares de profissionais garantindo que o conheci-

mento e as conexdes humanas nunca parem. A internet ndo é apenas tecnologia, é a pon-
te que une todos nds ao futuro.
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